KUESIONER PENELITIAN

LEMBAR KARAKTERISTIK RESPONDEN

No Responden
Tanggal
Data Demografi
Petunjuk:
Jawablah pertanyaan di bawah ini dengan memberi anda ([1) pada tempat

yangdisediakan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya.

Nama

Usia

Jenis Kelamin : Pria |:|
Wanita |:|

Tingkat Pendidikan : SD |:|
: SMP [ ]
: SMA |:|
: Perguruan Tinggi |:|

Pekerjaan : Buruh |:|
' PNS [ ]
: Pegawai Swasta |:|
. Lain-Lain |:| Sebutkan .......

Dukungan Keluarga :Ya 7] Tidak[ ]

Pengalaman Operasi 2 Ya |:| Tidak|:|

Berapa Kali ......
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A. Kuisioner Perilaku Caring Perawat

1. Petunjuk Pengisian

a) Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan baik danteliti, kemudian
berilah jawaban yang benermenurut saudara/i

b) Beri tanda checklis (L] ) pada salah satu kolom jawaban yang
saudara pilih.Anda bisa memilih salah satu alternatif jawaban
sebagai berikut:
Ya (Bila Setuju)
Tidak (Bila Tidak Setuju)

c) Setiap jawaban akan kami jaga kerahasiaannya

Kuesioner Perilaku Caring Perawat

No

Pernyataan Ya | Tidak

Skor

Maintaining Belief

Perawat memperkenalkan diri pada pasien

Perawat menemui pasien untuk menawarkan bantuan
(misalnya menghilangkan rasa sakit, menggosok
punggung pasien, mengompres, dll)

Perawat membantu pasien membangun hasil akhir
yang realistis/nyata

Perawat menunjukkan perhatian kepada pasien
(menanyakan, keadaan/keluhan yang dirasakan pada
saat menemui pasien)

Knowing

Perawat melibatkan keluarga pasien atau orang yang
dianggap berarti ke dalam perawatan pasien

Perawat menjelaskan kepada pasien dan keluarga,
terutama mereka yang menjadi tanggung jawab

Perawat melakukan penilaian/pengkajian tentang
kondisi pasien secara menyeluruh

Perawat menujukkan apa yang dirasakan pasien dan
apa yang bisa saya lakukan untuk membantu pasien

Perawat memiliki pendekatan yang konsisten pada
pasien

Being With

10

Perawat sanantiasa mendampingi pasien saat pasien
membutuhkan

11

Perawat melakukan proses keperawatan pada pasien
dengan kemampuan yang kompeten
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12

Perawat suka mendengarkan keluhan, perasaan dan
masukan dari pasien

13

Perawat menunjukkan sikap sabar dalam melakukan
proses keperawatan pada pasien

Doing for

14

Perawat memberikan kenyamanan yang mendasar
seperti ketenangan (control suara), selimut yang
memadai, dan tempat tidur yang bersih

15

Perawat menyarankan kepada pasien untuk
memanggilnya apabila pasien mengalami
kesulitan/menemui masalah

16

Perawat malakukan tindakan sesuai professional dalam
penampilannya sebagai ners professional

17

Perawat memberikan perawatan dan pengobatan pada
pasien dengan tepat waktu dan sesuai SOP yang ada

18

Perawat menghormati hak-hak pasien

Enabling

19

Perawat membantu pasien memberikan kesempatan
untuk memandirikan pasien dalam mengatasi masalah

20

Perawat memberikan motivasi pasien untuk berfikir
positif tentang kondisi sakitnya

21

Perawat selalu mendahulukan kepentingan pasien

22

Perawat mengajarkan pada pasien cara untuk merawat
diri sendiri, setiap kali memungkinkan

23

Perawat mendiskusikan kondisi pasien dan
memberikan umpan balik pada pasien

Sumber: Nusalam (2016)
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B.Kuisioner Tingkat Kecemasan

1. Petunjuk Pengisian

a) Bacalah pertanyaan dibawah ini dengan baik danteliti, kemudian

berilah jawaban yang benermenurut saudara/i

b) Beri nilai 1 sampai 4 pada salah satu kolom jawaban yang saudara

pilih.Anda bisa memilih salah satu alternatif jawaban sebagai

berikut:

1 (Tidak Pernah)

2 (Kadang-Kadang)

3 (Sebagian Waktu)

4 (Hampir Setiap Waktu)

c) Setiap jawaban akan kami jaga kerahasiaannya

Kuisioner Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi

No Pernyataan Tidak | Kadang- | Sebagian | Hampir
Pernah | Kadang | Waktu Setiap
Waktu
1 | Saya merasa lebih gugup dan
cemas dari biasanya
2 | Saya merasa takut tanpa alasan
sama sekali
3 | Saya mudah marah atau merasa
panic
4 | Saya merasa seperti jatuh terpisah
dan akan hancur berkeping-keping
5 | Saya merasa bahwa semuanya
baik-baik saja dan tidak ada hal
buruk akan terjadi
6 | Lengan dan kaki saya gemetar
7 | Saya terganggu oleh nyeri kepala
leher dan nyeri punggung
8 | Saya merasa lemah dan mudah
Lelah
9 | Saya merasa tenang dan dapat
duduk diam dengan mudah
10 | Saya merasakan jantung saya
berdebar-debar
11 | Saya merasa pusing tujuh keliling
12 | Saya telah pingsan atau merasa
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seperti itu

13

Saya dapat bernafas dengan
mudah

14

Saya merasa jari-jari tangan dan
kaki mati rasa dan kesemutan

15

Saya terganggu oleh nyeri
lambung atau gangguan
pencernaan

16

Saya sering buang air kecil

17

Tangan saya biasanya kering dan
hangat

18

Wajah saya terasa panas dan
merah merona

19 | Saya mudah tertidur dan dapat
istirahat malam dengan baik
20 | Saya mimpi buruk

Sumber: Nusalam (2016)
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HASIL UJI SPSS

Caring
Descriptives
Statistic | Std. Error

C Mean 1.2174 .06149

95% Confidence Interval for Lower Bound 1.0935

Mean

Upper Bound 1.3412

5% Trimmed Mean 1.1860

Median 1.0000

Variance 174

Std. Deviation 41703

Minimum 1.00

Maximum 2.00

Range 1.00

Interquartile Range .00

Skewness 1.417 .350

Kurtosis .006 .688
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Tingkat Kecemasan

Descriptives

Statistic Std. Error
T.K Mean 2.3696 12951

95% Confidence Interval for Lower Bound 2.1087
Mean

Upper Bound 2.6304
5% Trimmed Mean 2.3551
Median 2.0000
Variance a71
Std. Deviation .87835
Minimum 1.00
Maximum 4.00
Range 3.00
Interquartile Range 1.00
Skewness 418 .350
Kurtosis -.409 .688

HASIL CHI SQUARE

VAR00001 | VAR00002

Chi-Square 14.696° 16.783"
Df 1 3
Asymp. Sig. .001 .001
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UNIVERSITAS MUHAMMADIY

AH PONOR,
FAKULTAS ILMU KESEHATAN -
J1. Budi Utomo No. 10 Ponorogo 63471 Jawa Timur Indonesia
Telpn (0352) 481

124, Faksimile (0352) 461796, email: akgadem‘ﬂ(@wmwebsne :
www.umpo ac.id :

Akreditasi Institusi oleh BAN-PT = B
(SK Nomor 77/SK/Ban-PT/Ak-PPJ/PT/IV/2020)

Nomor: g<y/1v.6/KM-PN/2021
Hal " permohonan Ijin Penelitian

Ponorogo, 31 Desember 201

[Y)Fh- Kepala Bakesbangpol Ponorogo
i
Ponorogo

Assalamu ‘alaikum w. w.

Disampaikan dengan hormat bahwa sebagai rangkaian pelaksanaan Ujian Akhir Program (UAP)
Pendidikan Prodi SI Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo Tahun Akademik 2021/2022, maka mahasiswa / mahasiswi diwajibkan untuk
menyusun Skripsi (Studi Kasus) lingkup Keperawatan.

Untuk kegiatan dimaksud mengharap bantuan dan kerjasama Bapak/Ibu dapatnya memberikan
kemudahan dalam melaksanakan ijin penelitian kepada mahasiswa/mahasiswi kami untuk
penyusunan Skripsi. Adapun nama mahasiswa / mahasiswi sebagai berikut :

Nama : Lina Septina Dewi

NIM 20631987

Lokasi : RSU Aisyiyah Ponorogo

Waktu Penelitian/Riset : 3 minggu

Judul Penelitian/Riset : Hubungan Caring Perawat dengan Tingkat Kecemasan Pasien pre

Operasi di RSU Aisyiyah ponorogo
Demikian, atas bantuan dan kerjasamanya di sampaikan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum w. w.

7S
armoyo, S.Kep.Ns., M.Kes.
NIK 19791215 200302 12

83



SURAT KETERANGAN LAYAK ETIK

RUMAH SAKIT UMUM ‘AISYIYAH PONOROGO

TERAKREDITASI TINGKAT PARIPURNA No : KARS-SERT/125/XI11/2018
JI. Dr. Sutomo No 18 - 24 Ponorogo - 63419 Jawa Timur

N

Oz X

////7/” .\,\&\\\\ Telp. (0352) 461560 (Hunting) Fax. (0352) 484218
7 ‘I‘ \ Website : www.rsuaisyiyahponorogo.com
Email : rsuapo@yahoo.co.id
Nomor . RSUA/0001.1/111.6.AU/F/112022
Lampiran  : 1 (Satu) Lembar
Perihal . Persetujuan
Kepada : Yth. Dekan Fakullas llmu Kesehatan
Universitas Muhammadiyah Ponorogo
Di -
Tempal

Assalamu‘alaikum Warahmalullaahi Wabarakaatuh.

Puji syukur kita panjatkan ke hadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmad, laufiq
serla hidayah-Nya kepada kita sekalian, sehingga kita masih diberi kekualan Iman dan
Islam.

Menindaklanjuli surat saudara nomor - 855/IV.6/KM-PN/2021 tertanggal 31 Desember
2021 tentang Permohonan ljin Penelitian atas nama Lina Septina Dewi.

Sehubungan dengan hal tersebut, sesuai hasil koordinasi Direksi dengan unil terkait
dapat menyetujui permohonan dimaksud dengan catatan mahasiswa / peserta penelitian
dapat mentaati peraturan dan ketentuan yang berlaku di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah
Ponorogo, sebagaimana terlampir

Kemudian untuk tehnis se'anjutnya dapal berkoordinasi lebih lanjut dengan Kasubbag
Diklat (Evy Yunia Rahmawati, SKM / No. HP : 085230598080) setiap hari kerja Senin s.d
Jum'at, jam 07.30 s.d 16.00 WIB

Demikian persetujuan ini atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Nashrun Minallah Wa Fathun Qoriib
Wassalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakaatuh

Ponorogo, 29 Jumadil Awwal 1443 H
03 Januari 2022 M
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Lampiran Surat

Nomor

RSUA/0001.1/111.6.AU/F /112022

Tertanggal : 29 Jumail Awwal 1443 H / 03 Januari 2022 M

Perihal Persetujuan Penelitian Mahasiswa $1 Prodi Keperawatan (Lina Septina Dewi)
TATA TERTIB PESERTA PRAKTEK / PENELITIAN
l. KEWAJIBAN
1.

2.
3.
4
5.
6
7.

8.
9.

Membayar biaya adminisrasi setelah mendapatkan persetujuan Direklur RSU ‘Aisyiyah P°2|‘.’g?‘°"( A
Membl?uat; dan mengajukan perencanaan kerja alas program praklek kerja dan alau penelil
pembimbing. . i
Berpenampilan rapi, berbusana yang sopan (Islami), bersepalu. Bagi peserta puln wajib
mengenakan jilbab.

- Mematuhi jam kerja sesuai peraturan yang berlaku di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

Mematuhi peraturan dalam penggunaan peralatan milik Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

- Menjaga dan menjunjung linggi nama baik serta menjaga kerahasiaan Rumah Sakit Umum

‘Aisyiyah Ponorogo. o
Dalam menjalankan kegiatan, harus menunjukkan ijin tertulis yang dikeluarkan oleh pimpinan
Rumah Sakit.

Bersikap sopan dan ramah terhadap seluruh karyawan, pimpinan rumah sakit, pasien dan
keluarganya.

Menyerahkan hasil praktek kerja dan atau penelitian yang telah dilaksanakan maksimal 1 (salu)
bulan setelahnya.

Il. HAK

1.
2.
3

4.

Berhak mendapatkan bimbingan dan arahan dari pembimbing praktek.

Berhak bertanya alas kesulitan yang dihadapi saat melaksanakan PKL dan atau Penelitian.

Berhak mendapalkan data-data sepengetahuan pembimbing kecuali hal-hal yang bersifat rahasia
berdasarkan peraturan yang berlaku di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

Berhak melaksanakan program kerja yang telah disiapkan pimpinan rumah sakit.

lll. LARANGAN

1.
2
3.

4.

Tidak diperkenankan meng-copy, memperbanyak dan membawa pinjam data-dala lanpa seijin
pimpinan Rumah Sakil.

Dilarang mempublikasikan dala atau hasil praklek kerja dan atau penelitian dalam bentuk apapun
lanpa persetujuan Direktur Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

Dilarang membawa dan merokok di lingkungan bebas asap rokok, membawa senjata tajam dan
membawa obat-obatan terlarang berdasarkan Undang-Undang

Khusus peserta putri, dilarang memakai rok mini, sepatu tumit linggi dan memakai perhiasan
mencolok serta tala rias yang tidak sesuai dengan kondisi tempat praktek / penelitian.

IV. SANKSI

Setiap pelanggaran akan dikenakan sanksi sesuai peraturan yang berlaku, antara lain:
1. Teguran lisan dan peringalan tertulis

2
3.

Pengurangan nilai.
Dicabut jjin praktek kerja dan atau penelitian di Rumah Sakit Umum ‘Aisyiyah Ponorogo.

Ponorogo, 29 Jumadil Awwal 1443 H

— 03Januari 2022M
] A.n Direktur,
/83 O AIS ,\&{aginr Medis
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