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Lampiran 9 : Penjelasan Sebelum Penelitian 

 

Mendapatkan Persetujuan Setelah Penjelasan  

(penjelasan sebelum penelitian/PSP): 

Informasi esensial untuk calon peserta penelitian 

(WHO-CIOMS 2016) 

 

Judul Penelitian : Hubungan Persepsi Perawat Tentang Dukungan  

Rumah Sakit dengan Stres Kerja Masa Pandemi Covid-19 di 

Ruang Rawat Inap RSU Muhammadiyah Ponorogo 

Jenis Penelitian : Kuantitatif 

Nama Peneliti : Rieka Shinta Nur Ani 

Alamat Peneliti : Jl. Sambirejo RT/RW 002/001 Desa Jebeng, Kecamatan  

Slahung, Kabupaten Ponorogo, Jawa Timur 

Lokasi (Tempat) 

Penelitian 

: Rumah Sakit Umum Muhammadiyah Ponorogo 

 

Sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam penelitian, 

peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk komunikasi 

lain yang dapat dipahami individu (Lihat Pedoman 9): 

1. Tujuan penelitian, metode, prosedur yang harus dilakukan oleh peneliti dan 

peserta, dan penjelasan tentang bagaimana penelitian berbeda dengan 

perawatan medis rutin (Pedoman 9); 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan persepsi 

perawat tentang dukungan rumah sakit dengan stres kerja masa pandemi 

Covid-19 di RSU Muhammadiyah Ponorogo. Penelitian ini akan dilakukan 

selama kurang lebih 1 bulan. Untuk responden, kami akan memberikan 

kuesioner persepsi perawat terhadap dukungan rumah sakit dan stres kerja 

dalam bentuk google form. Hasil atau kesimpulan dari pengisian kuesioner 

akan kami beritahukan kepada anda.  

 

2. Bahwa individu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian, alasan 

untuk mempertimbangkan individu yang sesuai untuk penelitian, dan 

partisipasi tersebut bersifat sukarela (Pedoman 9); 

 

Perawat ruang rawat inap Ahmad Dahlan, AR Fahruddin dan KH. Mas 

Mansur di Rumah Sakit Umum Muhammadiyah Ponorogo  memiliki resiko 

timbulnya stres kerja yang dirasakan di masa Pandemi Covid-19. Stres kerja 

ini muncul akibat adanya persepsi dukungan rumah sakit yang timbul dari 

perawat rawat inap akibat beban kerja yang dirasakan. Anda diminta 

berpartispasi sebagai subyek karena merupakan perawat ruang rawat inap 

Ahmad Dahlan, AR Fahruddin dan KH. Mas Mansur di Rumah Sakit Umum 

Muhammadiyah Ponorogo. Bila anda setuju untuk berpartisipasi dalam 
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penelitian ini, Anda diminta untuk menandatangani dan menuliskan tanggal 

pada lembar konfirmasi persetujuan untuk berpartisipasi sebagai responden 

dalam penelitian ini.  

 

3. Bahwa individu bebas untuk menolak untuk berpartisipasi dan bebas untuk 

menarik diri dari penelitian kapan saja tanpa penalti atau kehilangan 

imbalan yang berhak ia dapatkan (Pedoman 9); 

 

Jika anda memutuskan untuk tidak berpartisipasi maka hal ini tidak akan 

mempengaruhi kehidupan anda. Keikutsertaan anda pada penelitian ini 

bersifat sukarela. Anda memiliki hak penuh untuk mengundurkan diri atau 

menyatakan batal untuk berpartisipasi kapan saja. 

 

4. Lama waktu yang diharapkan dari partisipasi individu (termasuk jumlah dan 

lama kunjungan ke pusat penelitian dan jumlah waktu yang diperlukan) dan 

kemungkinan penghentian penelitian atau partisipasi individu di dalamnya; 

 

Penelitian ini akan dilakukan selama kurang lebih 1 bulan, dengan sekali 

pengisian kuesioner pada hari pertama. 

 

5. Apakah uang atau bentuk barang material lainnya akan diberikan sebagai 

imbalan atas partisipasi individu.  Jika demikian, jenis dan jumlahnya, dan 

bahwa waktu yang dihabiskan untuk penelitian dan ketidaknyamanan 

lainnya yang dihasilkan dari partisipasi belajar akan diberi kompensasi yang 

tepat, Moneter atau non-moneter (Pedoman 13); 

 

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting 

untuk membuktikan adanya hubungan persepsi perawat tentang dukungan 

rumah sakit dengan stress kerja masa pandemi Covid-19 di RSU 

Muhammadiyah Ponorogo. Dengan demikian, secara tidak langsung anda 

sudah membantu perawat agar dapat meminimalisir timbulnya stress kerja.  

 

6. Bahwa, setelah selesainya penelitian ini, peserta akan diberitahu tentang 

hasil penelitian secara umum, jika mereka menginginkannya; 

 

Hasil kuesioner akan kami beritahukan kepada anda.  

 

7. Bahwa setiap peserta selama atau setelah studi atau pengumpulan data 

biologis dan data terkait kesehatan mereka akan mendapat informasi dan 

data yang menyelamatkan jiwa dan data klinis penting lainnya tentang 

masalah kesehatan penting yang relevan (lihat juga Pedoman 11); 

 

Semua data atau informasi dari anda akan kami simpan dengan aman. 
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8. Temuan yang tidak diminta/diharapkan akan diungkapkan jika terjadi 

(Pedoman 11); 

 

Pada penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun selain melakukan 

pengisian kuesioner. 

 

9. Bahwa peserta memiliki hak untuk mengakses data klinis mereka yang 

relevan yang diperoleh selama studi mengenai permintaan (kecuali komite 

etik riset telah menyetujui sementara atau permanen, data tidak boleh 

diungkapkan. Dalam hal mana peserta harus diberitahu, dan diberikan, 

alasannya) 

 

Anda sebagai subyek memiliki hak untuk mengakses data Anda.  

 

10. Rasa sakit dan ketidaknyamanan akibat intervensi eksperimental, risiko dan 

bahaya yang diketahui, terhadap individu (atau orang lain) yang terkait 

dengan partisipasi dalam penelitian ini. Termasuk risiko terhadap kesehatan 

atau kesejahteraan kerabat langsung peserta (Pedoman 4); 

 

Penelitian ini mempunyai risiko yang sangat kecil, karena tidak dilakukan 

tindakan apapun terhadap anda. Apabila anda merasa tidak nyaman saat 

dilakukan pengisian kuesioner, Anda berhak untuk menghentikan proses 

pengisian kuesioner tersebut.  

 

11. Manfaat klinis potensial, jika ada, karena berpartisipasi dalam penelitian ini 

(Pedoman 4 dan 9); 

 

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting 

untuk membuktikan adanya hubungan persepsi perawat tentang dukungan 

rumah sakit dengan stres kerja masa pandemi Covid-19 di RSU 

Muhammadiyah Ponorogo. Dengan demikian, secara tidak langsung anda 

sudah membantu perawat agar dapat meminimalisir timbulnya stress kerja.  

 

 

12. Manfaat yang diharapkan dari penelitian kepada masyarakat atau 

masyarakat luas, atau kontribusi terhadap pengetahuan ilmiah (Pedoman 1); 

 

Penelitian terkait hubungan persepsi perawat tentang dukungan rumah sakit 

dengan stres kerja masa pandemi Covid-19. Penelitian di Indonesia belum 

banyak. Hasil penelitian ini diharapkan memberi informasi yang berharga 

bagi perawat. 

 

13. Bagaimana transisi ke perawatan setelah penelitian disusun dan sampai 

sejauh mana mereka akan dapat menerima intervensi studi pasca uji coba 

yang bermanfaat dan apakah mereka akan diharapkan untuk membayarnya 

(Pedoman 6 dan 9); 
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Penelitian ini hanya bersifat untuk memperoleh data melalui keterangan 

yang anda berikan. Jika penelitian ini berakhir dan sudah didapatkan 

hasil/kesimpulannya, maka data yang sudah kami peroleh akan kami 

hapus/dimusnahkan. Selama proses pengambilan data, anda tidak 

dikenakan biaya apapun.  

 

14. Risiko menerima intervensi yang tidak terdaftar jika mereka menerima 

akses lanjutan terhadap intervensi studi sebelum persetujuan peraturan 

(Pedoman 6); 

 

Tidak ada intervensi. 

 

15. Intervensi atau pengobatan alternatif yang tersedia saat ini; 

 

Tidak ada intervensi. 

 

16. Informasi baru yang mungkin terungkap, baik dari penelitian itu sendiri atau 

sumber lainnya (Pedoman 9); 

 

Penelitian terkait topik ini sangat terbatas. Hasil penelitian ini memiliki 

novelty dalam bidang keperawatan.  

 

17. Ketentuan yang akan dibuat untuk memastikan penghormatan terhadap 

privasi peserta, dan untuk kerahasiaan catatan yang mungkin dapat 

mengidentifikasi  peserta (Pedoman 11 dan 22); 

 

Semua informasi bersifat rahasia. Subyek dalam bentuk inisial.  

 

18. Batasan, legal atau lainnya, terhadap kemampuan peneliti untuk menjaga 

kerahasiaan aman, dan kemungkinan konsekuensi dari pelanggaran 

kerahasiaan (Pedoman 12 dan 22); 

 

Semua data akan dirahasiakan. 

 

19. Sponsor penelitian, afiliasi institusional para peneliti, dan sifat dan sumber 

pendanaan untuk penelitian, dan, jika ada, konflik kepentingan peneliti, 

lembaga penelitian dan komite etika penelitian dan bagaimana konflik ini 

akan terjadi. Dikelola (Pedoman 9 dan 25); 

 

Tidak ada sponsor. 

 

20. Apakah peneliti hanya sebagai peneliti atau selain peneliti juga dokter 

peserta (Guideline 9); 

 

Sebagai peneliti. 
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21. Kejelasan tingkat tanggung jawab peneliti untuk memberikan perawatan 

bagi kebutuhan kesehatan peserta selama dan setelah penelitian (Pedoman 

6); 

 

Prosedur ini akan menimbulkan perasaan pasien diexplorasi. Pada beberapa 

kasus proses pengisian kuesioner akan menimbulkan rasa tidak nyaman. 

Sampai sejauh ini, belum pernah dijumpai adanya penolakan dari responden 

untuk dilakukan observasi mendalam. 

 

22. Bahwa pengobatan dan rehabilitasi akan diberikan secara gratis untuk jenis 

cedera terkait penelitian tertentu atau untuk komplikasi yang terkait dengan 

penelitian, sifat dan durasi perawatan tersebut, nama layanan medis atau 

organisasi yang akan memberikan perawatan. Selain itu, apakah ada 

ketidakpastian mengenai pendanaan perawatan tersebut (Pedoman 14); 

 

Tidak ada intervensi pada penelitian ini.  

 

23. Dengan cara apa, dan oleh organisasi apa, peserta atau keluarga peserta atau 

orang-orang yang menjadi tanggungan akan diberi kompensasi atas 

kecacatan atau kematian akibat luka tersebut (atau perlu jelas bahwa tidak 

ada rencana untuk memberikan kompensasi semacam itu) (Pedoman 14) ; 

 

Tidak ada intervensi. Tidak ada kompensasi. 

 

24. Apakah atau tidak, di negara tempat calon peserta diundang untuk 

berpartisipasi dalam penelitian, hak atas kompensasi dijamin secara hukum; 

 

Ada 

 

25. Bahwa komite etika penelitian telah menyetujui protokol penelitian 

(Pedoman 23); 

 

Ya, Subyek dapat menghubungi Komite Etik Penelitian Kesehatan FIK 

UMPO. 

 

26. Bahwa mereka akan diinformasikan dalam kasus pelanggaran protokol dan 

bagaimana keselamatan dan kesejahteraan mereka akan terlindungi dalam 

kasus seperti itu (Pedoman 23). 

 

Ya, laporan akan disampaikan kepada Komite Etik Penelitian Kesehatan 

FIK UMPO. 

Dalam kasus tertentu, sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi 

dalam penelitian, peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau 

bentuk komunikasi lain yang dapat dipahami individu:  
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1. Untuk percobaan terkontrol, penjelasan tentang fitur rancangan penelitian 

(misalnya randomisasi, atau tersamar ganda), bahwa peserta tidak akan 

diberi tahu tentang perlakuan yang ditugaskan sampai penelitian selesai dan 

samaran sudah dibuka;  

 

Pada penelitian ini bukan merupakan penelitian tersamar. Semua informasi 

akan diinformasikan secara jelas kepada anda. 

 

2. Apakah semua informasi penting diungkapkan dan, jika tidak, bahwa 

mereka diminta untuk setuju untuk menerima informasi yang tidak lengkap 

dan informasi lengkap akan diberikan sebelum hasil studi dianalisis dan 

peserta diberi kemungkinan untuk menarik data mereka yang dikumpulkan 

di bawah studi ini ( Pedoman 10);  

 

Seluruh informasi terkait dengan penelitian ini akan diinformasikan secara 

jelas. Jika anda merasa informasi yang anda berikan kurang, maka anda 

dapat menarik informasi tersebut. 

 

3. Kebijakan sehubungan dengan penggunaan hasil tes genetik dan informasi 

genetik keluarga, dan tindakan pencegahan untuk mencegah 

pengungkapan hasil uji genetik peserta terhadap keluarga dekat atau 

kepada orang lain (misalnya perusahaan asuransi atau pengusaha) tanpa 

Persetujuan peserta (Pedoman 11);  

Penelitian ini hanya sebatas meminta informasi melalui pengisian 

kuesioner. 

4. Kemungkinan penelitian menggunakan, langsung atau sekunder, catatan 

medis peserta dan spesimen biologi yang diambil dalam perawatan klinis; 

Dalam penelitian ini peneliti tidak menggunakan data sekunder seperti 

catatan medis ataupun specimen. 

5. Untuk pengumpulan, penyimpanan dan penggunaan bahan biologi dan data 

terkait kesehatan, informed consent yang luas akan diperoleh, yang harus 

menentukan: tujuan biobank, kondisi dan lama penyimpanan; Aturan akses 

ke biobank; Cara donor dapat menghubungi kustodian biobank dan dapat 

tetap mendapat informasi tentang penggunaan masa depan; Penggunaan 

bahan yang dapat diperkirakan, terlepas dari studi yang sudah benar-benar 

didefinisikan atau diperluas ke sejumlah keseluruhan atau sebagian tidak 

terdefinisi; Tujuan yang dimaksudkan untuk penggunaan tersebut, baik 

untuk penelitian, dasar atau penerapan, atau juga untuk tujuan komersial, 

dan apakah peserta akan menerima keuntungan moneter atau lainnya dari 

pengembangan produk komersial yang dikembangkan dari spesimen 

biologisnya; Kemungkinan temuan yang tidak diminta dan bagaimana 

penanganannya; Pengamanan yang akan diambil untuk melindungi 

kerahasiaan serta keterbatasan mereka, apakah direncanakan bahwa 

spesimen biologi yang dikumpulkan dalam penelitian akan hancur pada 

kesimpulannya, dan jika tidak, rincian tentang penyimpanan mereka (di 
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mana, bagaimana, untuk berapa lama , dan disposisi nal) dan kemungkinan 

penggunaan masa depan, bahwa peserta memiliki hak untuk memutuskan 

penggunaan masa depan tersebut, menolak penyimpanan, dan 

menghancurkan materi yang tersimpan (Pedoman 11 dan 12); 

 

Dalam penelitian ini tidak menggunakan specimen bialogis. 

 

6. Bila wanita usia subur berpartisipasi dalam penelitian terkait kesehatan, 

informasi tentang kemungkinan risiko, jika mereka hamil selama penelitian, 

untuk diri mereka sendiri (termasuk kesuburan di masa depan), kehamilan 

mereka, janin mereka, dan keturunan masa depan mereka; Dan jaminan 

akses terhadap tes kehamilan, metode kontrasepsi yang efektif dan aman, 

aborsi legal sebelum terpapar intervensi teratogenik atau mutagenik 

potensial. Bila kontrasepsi yang efektif dan / atau aborsi yang aman tidak 

tersedia dan tempat studi alternatif tidak layak dilakukan, para wanita harus 

diberi informasi tentang:  

• Risiko kehamilan yang tidak diinginkan;  

• Dasar hukum untuk melakukan aborsi;  

• Mengurangi bahaya akibat aborsi yang tidak aman dan komplikasi 

selanjutnya;  

• Kalau kehamilan diteruskan/tidak dihentikan, jaminan tindak lanjut 

untuk kesehatan mereka sendiri dan kesehatan bayi dan anak dan 

informasi yang kesulitan untuk menentukan sebab bila ada kasus 

kelainan janin atau bayi (Pedoman 18 dan 19); 

 

Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga mengandung 

risiko yang kecil bagi anda yang tergolong perempuan usia produktif, atau 

dalam keadaan hamil. 

7. Ketika mengenai wanita hamil dan menyusui, risiko partisipasi dalam 

penelitian terkait kesehatan untuk diri mereka sendiri, kehamilan mereka, 

janin mereka, dan keturunan masa depan mereka, apa yang telah dilakukan 

untuk memaksimalkan potensi keuntungan individual dan meminimalkan 

risiko, bukti mengenai risiko dapat tidak diketahui atau kontroversial, dan 

seringkali sulit untuk menentukan sebab kasus kelainan janin atau bayi 

(Pedoman 4 dan 19); 

 

Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga mengandung 

risiko yang kecil bagi anda yang tergolong perempuan usia produktif, atau 

dalam keadaan hamil. 

 

8. Ketika mengenai korban bencana yang sebagian besar berada di bawah 

tekanan, perbedaan antara penelitian dan bantuan kemanusiaan (Pedoman 

20); dan 

 

Penelitian ini dilakukan pada daerah yang aman dan tidak rawan bencana. 
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9. Ketika penelitian dilakukan di lingkungan online dan menggunakan alat 

online atau digital yang mungkin melibatkan kelompok rentan, informasi 

tentang kontrol privasi dan keamanan yang akan digunakan untuk 

melindungi data mereka; Dan keterbatasan tindakan yang digunakan dan 

risiko yang mungkin ada meskipun ada pengamanan (Pedoman 22). 

 

Penelitian ini bersifat online. Data yang kami peroleh melalui pengisian 

kuesioner dengan media gogle form. Kami akan menjamin kerahasiaan 

hasil rekaman data yang kami peroleh. 
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Lampiran 11 : Instrumen Penelitian 

 

KISI-KISI KUESIONER 

Hubungan Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit dengan Stres Kerja 

Masa Pandemi Covid-19 di Rumah Sakit Umum Muhammadiyah Ponorogo 

A. Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

No. Indikator Item Jumlah 

Favorable Unfavorable 

1. Keadilan   3,7 2 

2. Dukungan Atasan  1,4 2 3 

3. Penghargaan 

Organisasi dan 

Kondisi Pekerjaan 

6,8 5 3 

Total Pertanyaan 8 

 

B. Stres Kerja Perawat 

No. Indikator Item Jumlah 

Favorable Unfavorable 

1. Fikiran dan perasaan 

responden dalam 1 

bulan terakhir 

4,5,7,8 1,2,3,6,9,10 10 

Total Pertanyaan 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



95 
 

 
 

Kuesioner Penelitian 

A. Data Demografi 

Nama   : 

Umur   : 

Jenis kelamin  : 

Pendidikan terakhir : 

 

B. Kuesioner Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

Petunjuk pengisian : 

1. Isikan jawaban yang menurut anda benar. 

2. Berilah tanda (√) pada kolom angka yang ada pada masing-masing  

pertanyaan dengan pilihan sesuai yang anda alami.  

Kode :  

SS  = Sangat Setuju 

S = Setuju 

TS = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

No. Pernyataan SS S TS STS 

1. Nilai-nilai rumah sakit berkontribusi 

terhadap kesejahteraan saya. 

    

2. Rumah sakit gagal dalam menghargai 

usaha lebih yang saya lakukan. 

    

3. Rumah sakit mengabaikan kepentingan 

terbaik saya ketika membuat keputusan 

yang mempengaruhi saya. 
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4. Rumah sakit sangat peduli terhadap 

kesejahteraan saya. 

    

5. Meskipun saya melakukan pekerjaan terbaik 

saya, rumah sakit tidak menganggapnya. 

    

6. Rumah sakit peduli tentang kepuasan saya 

ditempat kerja. 

    

7. Rumah sakit menunjukkan sedikit 

kepedulian terhadap saya. 

    

8. Rumah sakit bangga terhadap pencapaian 

saya di tempat kerja. 
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C. Kuesioner Stres Kerja 

1. Isikan jawaban yang menurut anda benar. 

2. Berilah tanda (√) pada kolom angka yang ada pada masing-masing 

pertanyaan dengan pilihan sesuai yang anda alami.  

Kode : 

0 = Tidak Pernah 

1 = Hampir Tidak Pernah  

2 = Kadang-kadang  

3 = Cukup Sering  

4 = Sangat Sering  

No. Pernyataan 0 1 2 3 4 

1. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

marah karena sesuatu yang tidak terduga 

     

2. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa tidak mampu mengontrol hal-hal yang 

penting dalam kehidupan anda 

     

3. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa gelisah dan tertekan 

     

4. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa yakin terhadap kemampuan diri untuk 

mengatasi masalah pribadi 

     

5. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa segala sesuatu yang terjadi sesuai 

dengan harapan anda 

     

6. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa tidak mampu menyelesaikan hal-hal 

yang harus dikerjakan 
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7. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

mampu mengontrol rasa mudah tersinggung 

dalam kehidupan anda 

     

8. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasa lebih mampu mengatasi masalah jika 

dibandingkan dengan orang lain 

     

9. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

marah karena adanya masalah yang tidak dapat 

anda kendalikan 

     

10. Selama sebulan terakhir, seberapa sering anda 

merasakan kesulitan yang menumpuk sehingga 

anda tidak mampu untuk mengatasinya 
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Lampiran 12 : Data Umum 

 

No Nama Jenis Kelamin Umur Pendidikan Persepsi Stres

1 Y Perempuan 36 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

2 HN Laki-laki 39 D3 Keperawatan Positif Ringan

3 I Perempuan 24 S1 Ners Positif Ringan

4 N Perempuan 31 S1 Ners Positif Sedang 

5 LO Laki-laki 33 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

6 KG Laki-laki 25 D3 Keperawatan Positif Ringan

7 J Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan

8 Y Laki-laki 32 D3 Keperawatan Positif Ringan

9 A Laki-laki 36 D3 Keperawatan Negatif Ringan

10 MI Laki-laki 24 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

11 W Perempuan 28 D3 Keperawatan Positif Ringan

12 E Perempuan 35 D3 Keperawatan Positif Sedang 

13 W Perempuan 33 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

14 E Perempuan 27 D3 Keperawatan Positif Sedang 

15 M Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan

16 DA Laki-laki 23 D3 Keperawatan Positif Sedang 

17 EL Laki-laki 29 D3 Keperawatan Positif Ringan

18 H Perempuan 38 D3 Keperawatan Positif Ringan

19 A Perempuan 29 D3 Keperawatan Positif Ringan

20 A Laki-laki 24 D3 Keperawatan Negatif Ringan

21 F Laki-laki 32 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

22 HN Perempuan 33 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

23 M Perempuan 30 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

24 AS Laki-laki 25 S1 Ners Negatif Ringan

25 Y Perempuan 43 D3 Keperawatan Positif Ringan

26 A Laki-laki 26 D3 Keperawatan Positif Sedang 

27 YY Perempuan 32 D3 Keperawatan Positif Ringan

28 F Laki-laki 24 D3 Keperawatan Positif Ringan

29 RA Perempuan 32 D3 Keperawatan Positif Ringan

30 RH Laki-laki 27 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

31 UL Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan

32 D Perempuan 29 D3 Keperawatan Positif Ringan

33 VE Perempuan 25 D3 Keperawatan Positif Ringan

34 R Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan

35 ER Perempuan 32 D3 Keperawatan Positif Ringan

36 TQ Laki-laki 24 D3 Keperawatan Positif Ringan

37 EG Perempuan 24 D3 Keperawatan Positif Ringan

38 B Laki-laki 24 D3 Keperawatan Positif Sedang 

39 EV Perempuan 27 D3 Keperawatan Positif Ringan

40 I Perempuan 27 S1 Ners Positif Ringan  
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41 J Perempuan 25 D3 Keperawatan Positif Ringan

42 S Perempuan 24 D3 Keperawatan Negatif Sedang 

43 IM Laki-laki 23 D3 Keperawatan Positif Sedang 

44 I Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan

45 NR Perempuan 26 S1 Ners Positif Ringan

46 UK Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Sedang 

47 MR Laki-laki 29 D3 Keperawatan Positif Ringan

48 FF Laki-laki 28 S1 Ners Positif Ringan

49 AL Laki-laki 25 D3 Keperawatan Positif Sedang 

50 EK Perempuan 30 D3 Keperawatan Positif Ringan  
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Lampiran 13 : Tabulasi Data 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 Total Rata-rata SD Z Score Skor T Total T Skor Mean Kategori 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Total Kategori

1 2 2 3 3 2 2 2 2 18 24,42 2,29543 -2,7969 22,0313 2500 50 Negatif 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 20 Sedang 

2 3 3 3 4 3 3 3 3 25 24,55102041 2,12192 0,25268 52,5268 Positif 0 0 1 0 1 0 1 2 1 0 6 Ringan

3 3 3 3 4 3 4 3 3 26 24,54166667 2,14336 0,68833 56,8833 Positif 2 2 2 1 0 2 1 2 1 1 14 Ringan

4 4 3 3 4 3 3 3 2 25 24,5106383 2,1556 0,25268 52,5268 Positif 2 2 2 1 2 1 3 1 1 1 16 Sedang 

5 2 3 3 4 3 3 2 3 23 24,5 2,17817 -0,6186 43,8138 Negatif 1 1 1 2 3 1 3 1 1 1 15 Sedang 

6 3 4 3 3 3 3 3 3 25 24,53333333 2,19089 0,25268 52,5268 Positif 2 1 0 1 1 3 2 2 1 1 14 Ringan

7 3 3 3 4 3 3 3 3 25 24,52272727 2,21505 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 0 2 0 2 1 2 1 13 Ringan

8 3 3 3 3 3 4 3 3 25 24,51162791 2,24003 0,25268 52,5268 Positif 1 0 1 3 2 0 3 3 1 0 14 Ringan

9 3 3 2 3 3 3 2 3 22 24,5 2,26587 -1,0543 39,4573 Negatif 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 13 Ringan

10 2 2 2 4 3 3 2 3 21 24,56097561 2,25886 -1,4899 35,1008 Negatif 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 19 Sedang 

11 3 3 3 4 3 4 3 3 26 24,65 2,21359 0,68833 56,8833 Positif 2 2 2 0 2 1 2 1 1 1 14 Ringan

12 3 4 3 3 3 3 3 3 25 24,61538462 2,23154 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 1 1 1 2 2 2 15 Sedang 

13 3 3 3 3 3 3 2 3 23 24,60526316 2,26058 -0,6186 43,8138 Negatif 3 3 2 1 1 2 0 1 2 2 17 Sedang 

14 3 3 3 3 3 4 3 3 25 24,64864865 2,27567 0,25268 52,5268 Positif 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 Sedang 

15 4 3 3 3 3 3 3 3 25 24,63888889 2,30717 0,25268 52,5268 Positif 1 1 1 2 0 1 2 3 1 1 13 Ringan

16 3 3 3 3 4 3 3 3 25 24,62857143 2,34001 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 2 1 3 2 1 1 16 Sedang 

17 3 3 4 3 3 4 3 3 26 24,61764706 2,37429 0,68833 56,8833 Positif 1 0 0 1 2 2 2 2 2 2 14 Ringan

18 3 3 3 4 3 3 3 3 25 24,57575758 2,39831 0,25268 52,5268 Positif 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 5 Ringan

19 4 3 3 3 2 4 3 3 25 24,5625 2,43546 0,25268 52,5268 Positif 2 2 0 0 2 1 2 1 1 2 13 Ringan

20 3 4 3 2 3 3 2 3 23 24,5483871 2,47438 -0,6186 43,8138 Negatif 2 2 2 0 1 2 1 1 2 1 14 Ringan

21 4 2 2 3 3 2 2 3 21 24,6 2,49966 -1,4899 35,1008 Negatif 2 2 2 0 2 2 2 2 1 1 16 Sedang 

22 3 3 3 3 3 3 3 2 23 24,72413793 2,44798 -0,6186 43,8138 Negatif 1 2 2 0 2 1 2 1 2 2 15 Sedang 

23 0 2 4 2 1 1 1 4 15 24,78571429 2,46992 -4,1038 8,96186 Negatif 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 21 Sedang 

24 3 2 3 3 3 3 2 3 22 25,14814815 1,58609 -1,0543 39,4573 Negatif 0 1 2 1 2 1 2 2 1 2 14 Ringan

25 3 3 3 3 3 4 3 3 25 25,26923077 1,48479 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 14 Ringan

26 4 3 3 3 3 4 3 3 26 25,28 1,51438 0,68833 56,8833 Positif 2 1 1 1 2 1 3 3 1 1 16 Sedang 

27 2 3 3 4 3 3 3 4 25 25,25 1,53934 0,25268 52,5268 Positif 3 2 1 0 1 0 2 2 0 0 11 Ringan

28 3 3 3 3 3 4 2 4 25 25,26086957 1,57299 0,25268 52,5268 Positif 0 1 2 1 0 1 3 3 2 0 13 Ringan

29 3 4 4 4 4 4 2 3 28 25,27272727 1,60896 1,55962 65,5962 Positif 2 2 1 0 2 2 0 0 2 3 14 Ringan

30 4 2 3 4 3 1 1 4 22 25,14285714 1,52597 -1,0543 39,4573 Negatif 2 0 1 0 3 4 0 1 2 3 16 Sedang 

No.
Persepsi Stres Kerja
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31 3 3 3 3 3 4 3 3 25 25,3 1,38031 0,25268 52,5268 Positif 1 1 1 2 1 2 2 2 1 1 14 Ringan

32 4 3 3 3 3 4 3 3 26 25,31578947 1,41628 0,68833 56,8833 Positif 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 11 Ringan

33 4 3 3 3 2 3 3 4 25 25,27777778 1,44733 0,25268 52,5268 Positif 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 13 Ringan

34 3 3 3 3 3 3 4 3 25 25,29411765 1,49016 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 14 Ringan

35 4 3 3 3 4 3 3 3 26 25,3125 1,53704 0,68833 56,8833 Positif 2 1 2 1 1 1 2 1 2 1 14 Ringan

36 3 3 3 3 3 3 3 4 25 25,26666667 1,57963 0,25268 52,5268 Positif 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 13 Ringan

37 4 3 3 3 3 3 3 3 25 25,28571429 1,63747 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 0 1 1 1 2 2 13 Ringan

38 4 3 3 3 3 4 2 3 25 25,30769231 1,70219 0,25268 52,5268 Positif 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 Sedang 

39 3 3 3 3 3 4 3 3 25 25,33333333 1,77525 0,25268 52,5268 Positif 2 1 2 1 1 2 1 2 1 1 14 Ringan

40 3 3 2 4 3 3 3 4 25 25,36363636 1,85864 0,25268 52,5268 Positif 1 2 2 0 1 2 2 1 1 1 13 Ringan

41 3 3 2 3 3 4 3 4 25 25,4 1,95505 0,25268 52,5268 Positif 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 13 Ringan

42 4 3 2 2 2 2 3 3 21 25,44444444 2,06828 -1,4899 35,1008 Negatif 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 17 Sedang 

43 3 3 3 3 4 3 3 3 25 26 1,30931 0,25268 52,5268 Positif 1 1 0 3 2 1 2 2 2 1 15 Sedang 

44 4 3 3 3 3 3 3 4 26 26,14285714 1,34519 0,68833 56,8833 Positif 1 1 2 1 1 2 2 1 1 1 13 Ringan

45 4 4 4 4 4 4 1 4 29 26,16666667 1,47196 1,99527 69,9527 Positif 0 2 1 1 0 2 2 0 3 2 13 Ringan

46 4 3 3 3 3 3 3 4 26 25,6 0,54772 0,68833 56,8833 Positif 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 16 Sedang 

47 4 3 3 3 3 3 3 3 25 25,5 0,57735 0,25268 52,5268 Positif 2 2 2 0 2 1 0 2 2 1 14 Ringan

48 4 3 3 4 3 3 2 4 26 25,66666667 0,57735 0,68833 56,8833 Positif 2 2 2 0 2 1 0 2 2 1 14 Ringan

49 4 3 3 3 2 4 3 3 25 25,5 0,70711 0,25268 52,5268 Positif 2 2 2 1 1 1 2 2 2 1 16 Sedang 

50 3 3 3 4 3 3 3 4 26 26 2,29543 0,68833 56,8833 Positif 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 14 Ringan

Ʃ 161 149 148 162 148 160 133 160 80 73 78 49 70 70 82 77 76 64  
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Lampiran 14 : Uji Statistika Data 

 

TABULASI DATA UMUM 

a. Jenis Kelamin 

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-Laki 20 40.0 40.0 40.0 

Perempuan 30 60.0 60.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

b. Usia 

Usia 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 23-25 15 30.0 30.0 30.0 

26-28 8 16.0 16.0 46.0 

29-31 13 26.0 26.0 72.0 

32-34 8 16.0 16.0 88.0 

35-37 3 6.0 6.0 94.0 

38-40 2 4.0 4.0 98.0 

41-43 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

c. Pendidikan 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid D3 

Keperawatan 

44 88.0 88.0 88.0 

S1 

Keperawatan 

6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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TABULASI DATA KHUSUS 

a. Persepsi Perawat Terhadap Dukungan Rumah Sakit 

Persepsi Perawat Terhadap Dukungan Rumah Sakit 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Positif 38 76.0 76.0 76.0 

Negatif 12 24.0 24.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

b. Stres Kerja 

Stres Kerja 

 Frequency Percent Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ringan 32 64.0 64.0 64.0 

Sedang 18 36.0 36.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  
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Tabulasi Silang Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

 

a. Jenis Kelamin* Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

Crosstab 

 Persepsi Perawat 

Tentang 

Dukungan Rumah 

Sakit 

Total 

Positif Negatif 

Jenis 

Kelamin 

Laki-laki Count 13 7 20 

% within Jenis 

Kelamin 

65.0% 35.0% 100.0

% 

Perempu

an 

Count 25 5 30 

% within Jenis 

Kelamin 

83.3% 16.7% 100.0

% 

Total Count 38 12 50 

% within Jenis 

Kelamin 

76.0% 24.0% 100.0

% 

b. Usia* Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

Usia * Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

Crosstabulation 

 Persepsi Perawat Tentang 

Dukungan Rumah Sakit 

Total 

Positif Negatif 

Usia 23-25 Count 11 4 15 

% within 

Usia 

73.3% 26.7% 100.0% 

26-28 Count 7 1 8 

% within 

Usia 

87.5% 12.5% 100.0% 

29-31 Count 12 1 13 

% within 

Usia 

92.3% 7.7% 100.0% 

32-34 Count 4 4 8 

% within 

Usia 

50.0% 50.0% 100.0% 

35-37 Count 1 2 3 

% within 

Usia 

33.3% 66.7% 100.0% 

38-40 Count 2 0 2 

% within 

Usia 

100.0% 0.0% 100.0% 
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c. Pendidikan*Persepsi Perawat Tentang Dukungan Rumah Sakit 

Crosstab 

 Persepsi Perawat 

Tentang Dukungan 

Rumah Sakit 

Total 

Positif Negatif 

Pendidikan D3 

Keperawatan 

Count 33 11 44 

% within 

Pendidikan 

75.0% 25.0% 100.0% 

S1 Ners Count 5 1 6 

% within 

Pendidikan 

83.3% 16.7% 100.0% 

Total Count 38 12 50 

% within 

Pendidikan 

76.0% 24.0% 100.0% 

41-43 Count 1 0 1 

% within 

Usia 

100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 38 12 50 

% within 

Usia 

76.0% 24.0% 100.0% 



107 
 

 
 

Tabulasi Silang Stres Kerja 

a. Jenis Kelamin*Stres Kerja 

Crosstab 

 

Stres Kerja 

Total Ringan Sedang 

Jenis Kelamin Laki-laki Count 11 9 20 

% within Jenis 

Kelamin 

55.0% 45.0% 100.0% 

Perempuan Count 21 9 30 

% within Jenis 

Kelamin 

70.0% 30.0% 100.0% 

Total Count 32 18 50 

% within Jenis 

Kelamin 

64.0% 36.0% 100.0% 

b. Usia*Stres Kerja 

Crosstab 

 Stres Kerja Total 

Ringan Sedang 

Usia 23-25 Count 9 6 15 

% within 

Usia 

60.0% 40.0% 100.0% 

26-28 Count 5 3 8 

% within 

Usia 

62.5% 37.5% 100.0% 

29-31 Count 10 3 13 

% within 

Usia 

76.9% 23.1% 100.0% 

32-34 Count 4 4 8 

% within 

Usia 

50.0% 50.0% 100.0% 

35-37 Count 1 2 3 

% within 

Usia 

33.3% 66.7% 100.0% 

38-40 Count 2 0 2 

% within 

Usia 

100.0% 0.0% 100.0% 

41-43 Count 1 0 1 

% within 

Usia 

100.0% 0.0% 100.0% 

Total Count 32 18 50 

% within 

Usia 

64.0% 36.0% 100.0% 
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c. Pendidikan*Stres Kerja 

Crosstab 

 

Stres Kerja 

Total Ringan Sedang 

Pendidikan D3 

Keperawatan 

Count 27 17 44 

% within 

Pendidikan 

61.4% 38.6% 100.0% 

S1 Ners Count 5 1 6 

% within 

Pendidikan 

83.3% 16.7% 100.0% 

Total Count 32 18 50 

% within 

Pendidikan 

64.0% 36.0% 100.0% 
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UJI STATISTIC FISHER’S EXACT TEST 

Case Processing Summary 

 Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

Persepsi 

Perawat 

Terhadap 

Dukungan 

Rumah Sakit * 

Stres Kerja 

50 100.0% 0 0.0% 50 100.0% 

 

Persepsi Perawat Terhadap Dukungan Rumah Sakit * Stres Kerja 

Crosstabulation 

 Stres Kerja Total 

Ringa

n 

Sedan

g 

Persepsi 

Perawat 

Terhadap 

Dukungan 

Rumah Sakit 

Positif Count 29 9 38 

% within 

Persepsi 

Perawat 

Terhadap 

Dukungan 

Rumah Sakit 

76.3% 23.7% 100.0% 

Negatif Count 3 9 12 

% within 

Persepsi 

Perawat 

Terhadap 

Dukungan 

Rumah Sakit 

25.0% 75.0% 100.0% 

Total Count 32 18 50 

% within 

Persepsi 

Perawat 

Terhadap 

Dukungan 

Rumah Sakit 

64.0% 36.0% 100.0% 
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Chi-Square Tests 

 Value df Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Exact 

Sig. (2-

sided) 

Exact 

Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-

Square 

10.42

4a 

1 .001   

Continuity 

Correctionb 

8.315 1 .004   

Likelihood Ratio 10.24

2 

1 .001   

Fisher's Exact 

Test 

   .004 .002 

Linear-by-Linear 

Association 

10.21

5 

1 .001   

N of Valid Cases 50     

a. 1 cells (25,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count 

is 4,32. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Symmetric Measures 

 Value Approximate 

Significance 

Nominal by 

Nominal 

Contingency 

Coefficient 

.415 .001 

N of Valid Cases 50  
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Lampiran 15 : Surat Hasil Cek Plagiasi 
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 Lampiran 16 : Log Book Bimbingan 
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