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LAMPIRAN 

Lampiran 1 

JADWAL KEGIATAN PEMBUATAN SKRIPSI 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANG TUA DENGAN TINGKAT KEMANDIRIAN PERSONAL HYGIENE PADA ANAK USIA 

SEKOLAH 

Di SDIT Ulil Albab Desa Krajan Kecamatan Parang Kabupaten Magetan 

No Kegiatan 

Bulan 

Okt 

21 

Nov 

21 

Des 

21 

Jan 

22 

Feb 

22 

Mar 

22 

Apr 

22 

Mei 

22 

Jun 

22 

Jul 

22 

Agt 

22 

Sep 

22 

Okt 

22 

1. Penyusunan/konsultasi 

Proposal Skripsi 

             

2. Ujian Proposal Skripsi              

3. Uji Etik              

4. Pengambilan Data              

3. Penyusunan/konsultasi  Skripsi              

4. Ujian Skripsi              

5. Yudisium              

6. Pendaftaran wisuda              
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Lampiran 2 

Surat Permohonan Data Awal 
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Lampiran 3 

Surat Permohonan Ijin Penelitian 
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Lampiran 4 

Surat Balasan Ijin Penelitian Bakesbangpol 
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Lampiran 5 

Surat Balasan Telah Melakukan Penelitian 
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Lampiran 6 

Surat Keterangan Ethical Clearance 
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Lampiran 7 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada 

Yth. Calon Responden Penelitian 

Di Tempat 

Dengan hormat, 

Saya Retno Meilani Purbaningsih sebagai mahasiswa program S1 

Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo, menyatakan bahwa saya 

mengadakan penelitian ini sebagai salah satu kegiatan penelitian untuk memenuhi 

tugas akhir Program Studi S1 Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo. 

Tujuan penelitian ini untuk mengidentifikasi “Hubungan Pola Asuh 

Orang Tua Dengan Tingkat Kemandirian Pada Anak Usia Sekolah Kelas 1-

3” 

Sehubung dengan hal tersebut di atas saya mengharapkan kesediaan 

responden untuk memberikan jawaban dan tanggapan. Saya menjamin 

kerahasiaan pendapat dan identitas anda dan informasi yang anda berikan hanya 

akan dipergunaka untuk pengembangan ilmu keperawatan dan tidak digunakan 

untuk maksud-maksud lain. 

Partisipasi anda dalam penelitian ini bersifat bebas artinya anda bebas 

ikut/tidak ikut tanpa sanksi apapun. Atas perhatian dan kesediannya saya ucapkan 

terima kasih. 

Hormat saya, 

 

 

(Retno Meilani Purbaningsih) 
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Lampiran 8 

Mendapatkan Persetujuan Setelah Penjelasan 

(Penjelasan Sebelum Penelitian/PSP): 

Informasi esensial untuk calon peserta penelitian 

(WHO-CIOMS 2016) 

Judul Penelitian  : Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Tingkat 

Kemandirian Personal Hygiene Pada Anak Usia 

Sekolah Kelas 1-3 Di SDIT Ulil Albab Desa Krajan 

Kecamatan Parang Kabupaten Magetan 

Jenis Penelitian  : Kuantitatif 

Nama Peneliti   : Retno Meilani Purbaningsih 

Alamat Peneliti  : RT.10 RW.04 Dusun Sundul 2 Desa Sundul Kec. 

Parang Kab. Magetan 

Lokasi (Tempat) Penelitian : SDIT Ulil Albab Desa Krajan Kecamatan Parang 

Kabupaten Magetan 

 

Sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam penelitian, 

peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk 

komunikasi lain yang dapat dipahami individu (Lihat Pedoman 9): 

1. Tujuan penelitian, metode, prosedur yang harus dilakukan oleh peneliti 

dan peserta, dan penjelasan tentang bagaimana penelitian berbeda dengan 

perawatan medis rutin (Pedoman 9); 

Penelitian ini bertujuan untuk mempelajari adanya hubungan pola asuh 

orang tua dengan tingkat kemandirian personal hygiene pada anak usia 

sekolah. Peelitian ini akan dilakukan kurang lebih 1 hari. Anda akan kami 

beri pertanyaan yang berbentuk kuesioner tentang pola asuh orang tua dan 

tingkat kemandirian personal hygiene pada anak yang berkaitan dengan 

bagaimana anda melakukan pengasuhan kepada anak sejak anak masih 

dini. 

2. Bahwa individu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian, alasan 

untuk mempertimbangkan individu yang sesuai untuk penelitian, dan 

partisipasi tersebut bersifat sukarela (Pedoman 9); 

Saat ini banyak terjadi dimana anak kurang menjaga kebersihan diri yang 

akan berdampak pada terjadinya penyakit. Kurangnya anak menjaga 

personal hygiene secara mandiri disebabkan oleh pola asuh orang tua yang 

kurang tepat. Anda diminta berpartisipasi sebagai subjek karena anda 

merupakan orang yang paling dekat dengan anak yang dapat memberikan 

dorongan kepada anak dengan mengubah tingkah laku, pengetahuan, dan 
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nilai-nilai yang dianggap paling tepat agar anak dapat menjadi mandiri 

dalam hal personal hygiene. Bila anda setuju untuk berpartisipasi dalam 

penelitian ini, Anda diminta untuk menandatangani dan menuliskan 

tanggal pada lembar konfirmasi persetujuan untuk berpartisipasi sebagai 

responden dalam penelitian ini. 

3. Bahwa individu bebas untuk menolak untuk berpartisipasi dan bebas untuk 

menarik diri dari penelitian kapan saja tanpa penalti atau kehilangan 

imbalan yang berhak ia dapatkan (Pedoman 9); 

Jika Anda memutuskan untuk tidak berpartisipasi maka hal ini tidak akan 

mempengaruhi perawatan medis Anda. Keikutsertaan Anda pada 

penelitian ini bersifat sukarela. Anda memiliki hak penuh untuk 

mengundurkan diri atau menyatakan untuk berpartisipasi kapan saja. 

4. Lama waktu yang diharapkan dari partisipasi individu (termasuk jumlah 

dan lama kunjungan ke pusat penelitian dan jumlah waktu yang 

diperlukan) dan kemungkinan penghentian penelitian atau partisipasi 

individu di dalamnya; 

Penelitian akan dilakukan selama kurang lebih 1 hari, dengan sekali 

pengisian kuesioner tentang pola asuh orang tua dan tingkat kemandirian 

personal hygiene pada anak yang berkaitan dengan bagaimana anda 

melakukan pengasuhan kepada anak sejak anak masih dini. 

5. Apakah uang atau bentuk barang material lainnya akan diberikan sebagai 

imablan atas partisipasi individu. Jika demikian, jenis dan jumlahnya, dan 

bahwa waktu yang dihabiskan untuk penelitian dan ketidaknyamanan 

lainnya yang dihasilkan partisipasi belajar akan diberikan kompensasi 

yang tepat, moneter atau non-moneter (Pedoman 13); 

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting 

untuk membuktikan adanya hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat 

kemandirian personal hygiene pada anak usia sekolah. Dengan demikian, 

secara tidak langsung anda dapat membantu anak untuk bersikap lebih 

mandiri dalam hal personal hygiene. 

6. Bahwa setelah selesainya penelitian ini, peserta akan diberitahu tentang 

hasil penelitian secara umum, jika mereka menginginkannya; 

Hasil kuesioner akan kami beritahukan kepada anda. 

7. Bahwa setiap peserta selama atau setelah studi atau pengumpulan data 

biologis dan data terkait kesehatan mereka akan mendapat informasi dan 
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data yang menyelamatkan jiwa dan data klinis penting lainnya tentang 

masalah kesehatan penting lain yang relevan (lihat juga Pedoman 11); 

Semua data atau informasi dari Anda akan kami simpan dengan aman. 

8. Temuan yang tidak diminta/diharapkan akan diungkapkan jika terjadi 

(Pedoman 11); 

Pada penelitian ini tidak dilakukan tindakan apapun selain melakukan 

pengisian kuesioner. 

9. Bahwa peserta memiliki hak untuk mengakses data klinis mereka yang 

relevan yang diperoleh selama studi mengenai permintaan (kecuali komite 

etik riset telah menyetujui sementara atau permanen, data tidak boleh 

diungkapkan. Dalam hal mana peserta harus diberitahu, dan diberikan 

alasannya) 

Anda sebagai subjek memilki hak untuk mengakses data Anda. 

10. Rasa sakit dan ketidaknyamanan akibat intervensi eksperimental, risiko 

dan bahaya yang diketahui, terhadap individu (atau orang lain) yang terkait 

dengan partisipasi dalam penelitian ini. Termasuk risiko terhadap 

kesehatan atau kesejahteraan kerabat langsung peserta (Pedoman 4); 

Penelitian ini memilki risiko yang sangat kecil, karena tidak dilakukan 

tindakan apapun terhadap Anda. Apabila Anda merasa tidak nyaman saat 

dilakukan pengisian kuesioner, Anda berhak untuk menghentikan 

pengisian kuesioner tersebut. 

11. Manfaat klinis potensial, jika ada, karena berpartisipasi dalam penelitian 

ini (Pedoman 4 dan 9); 

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda dapat berperan penting 

untuk membuktikan adanya hubungan pola asuh orang tua dengan tingkat 

kemandirian personal hygiene pada anak usia sekolah. Dengan demikian, 

secara tidak langsung anda dapat membantu anak untuk bersikap lebih 

mandiri dalam hal personal hygiene. 

12. Manfaat yang diharapkan dari penelitian kepada masyarakat atau 

masyarakat luas, serta atau kontribusi terhadap pengetahuan ilmiah 

(Pedoman 1); 

Diharapkan hasil dari penelitian terkait hubungan pola asuh orang tua 

dengan tingkat kemadirian personal hygiene pada anak usia sekolah dapat 

memberikan informasi yang berharga bagi kesehatan dan kondisi anak. 
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13. Bagaimana transisi ke perawatan setelah peneltian disusun dan sampai 

sejauh mana mereka akan dapat menerima intervensi studi pasca uji coba 

yang bermanfaat dan apakah mereka akan diharapkan untuk membayarnya 

(Pedoman 6 dan 9); 

Penelitian ini hanya bersifat untuk memperoleh data melalui keterangan 

yang Anda berikan. Jika penelitian ini berakhir dan sudah didapatkan 

hasil/kesimpulannya, maka data yang sudah kami peroleh akan kami 

hapus/dimusnahkan. Selama proses pengambilan data, Anda tidak 

dikenakan biaya apapun. 

14. Risiko menerima intervensi yang tidak terdaftar jika mereka menerima 

akses lanjutan terhadap intervensi studi sebelum persetujuan peraturan 

(Pedoman 6); 

Tidak ada intervensi 

15. Intervensi atau pengobatan alternatif yang tersedia saat ini; 

Tidak ada intervensi 

16. Informasi baru yang mungkin terungkap, baik dari penelitian itu sendiri 

atau sumber lainnya (Pedoman 9); 

Penelitian terkait topik ini sangat terbatas. Hasil penelitian ini memiliki 

novelty dalam bidang keperawatan. 

17. Ketentuan yang akan dibuat untuk memastikan penghormatan terhadap 

privasi peserta, dan untuk kerahasiaan catatan yang mungkin dapat 

mengidentifikasi peserta (Pedoman 11 dan 22); 

Semua informasi bersifat rahasia. Subjek dalam bentuk anonim. 

18. Batasan, legal atau lainnya, terhadap kemampuan peneliti untuk menjaga 

kerahasiaan aman, dan kemungkinan konsekuensi dari pelanggaran 

kerahasiaan (Pedoman 12 dan 22); 

Semua data akan dirahasiakan. 

19. Sponsor penelitian, afiliasi institusional para peneliti, dan sifat dan sumber 

pendanaan untuk penelitian, dan jika ada, konflik kepentingan peneliti, 

lembaga penelitian dan komite etika penelitian dan bagaimana konflik ini 

akan terjadi. Dikelola (Pedoman 9 dan 25); 

Tidak ada sponsor 
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20. Apakah peneliti hanya sebagai peneliti atau selain peneliti juga dokter 

peserta (Guideline 9); 

Sebagai peneliti 

21. Kejelasan tingkat tanggung jawab peneliti untuk memberikan perawatan 

bagi kebutuhan kesehatan peserta selama dan setelah penelitian (Pedoman 

6); 

Prosedur ini akan menumbuhkan dieksplorasi. Pada beberapa kasus proses 

pengisian kuesioner mendalam akan menimbulkan rasa tidak nyaman. 

Sampai sejauh ini, belum pernah dijumpai adanya penolakan dari 

responden untuk dilakukan pengisian kuesioner mendalam. 

22. Bahaya pengobatan dan rehabilitasi akan diberikan secara gratis untuk 

jenis cedera terkait penelitian tertentu atau untuk komplikasi yang terkait 

dengan penelitian, sifat dan durasi perawatan tersebut, nama layanan 

medis atau organisasi yang akan memberikan perawatan. Selain itu, 

apakah ada ketidakpastian mengenai pendanaan perawatan tersebut 

(Pedoman 14); 

Tidak ada intervensi pada penelitian ini. 

23. Dengan cara apa, dan oleh organisasi apa, peserta atau keluarga peserta 

atau orang-orang yang menjadi tanggungan akan diberi kompensasi atas 

kecacatan atau kematian akibat luka tersebut (atau perlu jelas bahwa tidak 

ada rencana untuk memberikan kompensasi semacam itu) (Pedoman 14); 

Tidak ada intervensi. Tidak ada kompensasi. 

24. Apakah ada atau tidak, di negara tempat calon peserta diundang untuk 

berpartisipasi dalam penelitian, hak atas kompensasi dijamin secara 

hukum; 

Ada 

25. Bahwa komite etika penelitian telah menyetujui protokol penelitian 

(Pedoman 23); 

Ya, Subjek dapat menghubungi Komite Etik Penelitian Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

26. Bahwa mereka akan diinformasikan dalam kasus pelanggaran protokol dan 

bagaimana keselamatan dan kesejahteraan mereka akan terlindungi dalam 

kasus seperti itu (Pedoman 23); 
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Ya, laporan akan disampaikan kepada Komite Etik Penelitian Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Dalam kasus tertentu, sebelum meminta persetujuan individu untuk 

berpartisipasi dalam penelitian, peneliti harus memberikan informasi 

berikut, dalam bahasa atau bentuk komunikasi lain yang dapat dipahami 

individu: 

1. Untuk percobaan terkontrol, penjelasan tetang fitur rancangan penelitian 

(misalnya randomisasi, atau tersamar ganda), bahwa peserta tidak akan 

diberitahu tentang tentang perlakuan yang ditugaskan sampai penelitian 

selesai dan samara sudah dibuka; 

Pada penelitian ini bukan merupakan penelitian tersamar. Semua 

informasi akan diinformasikan secara jelas kepada Anda. 

2. Apakah semua informasi penting diungkapkan dan, jika tidak, bahwa 

mereka diminta untuk setuju untuk menerima informasi yang tidak 

lengkap dan informasi lengkap akan diberikan sebelum hasil studi 

dianalisis dan peserta diberi kemungkinan untuk menarik data mereka 

yang dikumpulkan di bawah studi ini (Pedoman 10); 

Seluruh informasi terkait dengan penelitian ini akan diinformasikan 

secara jelas. Jika Anda merasa informasi yang Anda berikan kurang, 

maka Anda dapat menarik informasi tersebut. 

3. Kebijakan sehubungan dengan penggunaan hasil tes genetik dan informasi 

genetik keluarga, dan tindakan pencegahan untuk mencegah 

pengungkapan hasil uji genetik peserta terhadap keluarga dekat atau 

kepada orang lain (misalnya perusahaan asuransi atau pengusaha) tanpa 

persetujuan peserta (Pedoman 11);  

Penelitian ini hanya sebatas memintaa iformasi melalui kuesioner 

mendalam. 

4. Kemungkinan penelitian menggunakan, langsung atau sekunder, catatan 

medis peserta dan spesimen biologi yang diambil dalam perawatan klinis; 

Dalam penelitian ini peneliti tidak menggunakan data sekunder 

seperti catatan medis ataupun spesimen. 

5. Untuk pengumpulan, penyimpanan dan penggunaan bahan biologi dan 

data terkait kesehatan, informed consent yang luas akan diperoleh, yang 

harus menentukan: tujuan biobank, kondisi dan lama penyimpanan; Aturan 
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akses ke biobank; Cara donor dapat menghubungi kustodian biobank dan 

dapat tetap mendapat informasi tentang penggunaan masa depan; 

Penggunaan bahan yang dapat diperkirakan, terlepas dari studi yang sudah 

benar-benar didefinisikan atau diperluas ke sejumlah keseluruhan atau 

sebagian tidak terdefinisi; Tujuan yang dimaksudkan untuk penggunaan 

tersebut, baik untuk penelitian, dasar atau penerapan, atau juga untuk 

tujuan komersial, dan apakah peserta akan menerima keuntungan moneter 

atau lainnya dari pengembangan produk komersial yang dikembangkan 

dari spesimen biologisnya; Kemungkinan temuan yang tidak diminta dan 

bagaimana penanganannya; Pengamanan yang akan diambil untuk 

melindungi kerahasiaan serta keterbatasan mereka, apakah direncanakan 

bahwa spesimen biologi yang dikumpulkan dalam penelitian akan hancur 

pada kesimpulannya, dan jika tidak, rincian tentang penyimpanan mereka 

(di mana, bagaimana, untuk berapa lama, dan disposisi nal) dan 

kemungkinan penggunaan masa depan, bahwa peserta memiliki hak untuk 

memutuskan penggunaan masa depan tersebut, menolak penyimpanan, dan 

menghancurkan materi yang tersimpan (Pedoman 11 dan 12); 

Dalam penelitian ini tidak menggunakan spesimen biologis. 

6. Bila wanita usia subur berpartisipasi dalam penelitian terkait kesehatan, 

informasi tentang kemungkinan risiko, jika mereka hamil selama 

penelitian, untuk diri mereka sendiri (termasuk kesuburan di masa depan), 

kehamilan mereka, janin mereka, dan keturunan masa depan mereka; Dan 

jaminan akses terhadap tes kehamilan, metode kontrasepsi yang efektif dan 

aman, aborsi legal sebelum terpapar intervensi teratogenik atau mutagenik 

potensial. Bila kontrasepsi yang efektif dan/atau aborsi yang aman tidak 

tersedia dan tempat studi alternatif tidak layak dilakukan, para wanita 

harus diberi informasi tentang: 

 Risiko kehamilan yang tidak diinginkan; 

 Dasar hukum untuk melakukan aborsi; 

 Mengurangi bahaya akibat aborsi yang tidak aman dan komplikasi 

selajutnya; 

 Kalau kehamilan diteruskan/tidak dihentikan, jaminan tindak lanjut 

untuk kesehatan mereka sendiri dan kesehatan bayi dan anak dan 

informasi yang kesulitan untuk menentukan sebab bila ada kasus 

kelainan janin atau bayi (Pedoman 18 dan 19); 

Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga 

mengandung risiko yang kecil bagi Anda yang tergolong perempuan 

usia produktif, atau dalam keadaan hamil. 
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7. Ketika mengenai wanita hamil dan menyusui, risiko partisipasi dalam 

penelitian terkait kesehatan untuk diri mereka sendiri, kehamilan mereka, 

janin mereka, dan keturunan masa depan mereka, apa yang telah dilakukan 

untuk memaksimalkan potensi keuntungan individual dan meminimalkan 

risiko, bukti mengenai risiko dapat tidak diketahui atau kontroversial, dan 

seringkali sulit untuk menentukan sebab kasus kelainan janin atau bayi 

(Pedoman 4 dan 19); 

Penelitian ini tidak menerapkan intervensi apapun, sehingga 

mengandung risiko yang kecil bagi Anda yang tergolong perempuan 

usia produktif, atau dalam keadaan hamil. 

8. Ketika mengenai korban bencana yang sebagian besar berada di bawah 

tekanan, perbedaan antara penelitian dan bantuan kemanusiaan (Pedoman 

20); dan  

Penelitian ini dilakukan pada daerah yang aman dan tidak rawan 

bencana. 

9. Ketika penelitian dilakukan di lingkungan online dan menggunakan alat 

online atau digital yang mungkin melibatkan kelompok rentan, informasi 

tentang kontrol privasi dan keamanan yang akan digunakan untuk 

melindungi data mereka; Dan keterbatasan tindakan yang digunakan dan 

risiko yang mungkin ada meskipun ada pengamanan (Pedoman 22); 

Penelitian ini bersifat offline. Data yang kami peroleh melalui 

pengisian kuesioner. Kami akan menjamin kerahasiaan hasil 

pengisian data yang kami peroleh. 
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Lampiran 9 

 

INFORMED CONSENT 

(PERNYATAAN PERSETUJUAN IKUT PENELITIAN) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : 

Umur  : 

Jenis Kelamin : 

Pekerjaan : 

Alamat  : 

 

Telah mendapat keterangan secara terinci dan jelas mengenai: 

1. Penelitian yang berjudul “Hubungan Pola Asuh Orang Tua Dengan Tingkat 

Kemandirian Personal Hygiene Pada Anak Usia Sekolah Kelas 1-3 Di SDIT 

Ulil Albab Desa Krajan Kecamatan Parang Kabupaten Magetan” 

2. Perlakuan yang akan diterapkan pada subyek 

3. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian 

4. Bahaya yang akan timbul 

5. Prosedur penelitian 

 

Dan prosedur penelitian mendapat kesempatan menngajukan pernyataan 

mengenai segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh 

karena itu saya bersedia/tidak bersedia secara sukarela untuk menjadi subyek 

penelitian dengan penuh kesadaran serta tanpa keterpaksaan. 

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak 

manapun. 

 

……………, ………..20…….. 

 

Peneliti, Responden, 

 

 

 

 

…………………… 

 

 

 

 

…………………… 

 

Saksi, 

 

 

 

..................................... 
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Lampiran 10 

KISI-KISI KUESIONER POLA ASUH ORANG TUA 

Variabel Indikator Positif Negatif Jumlah Skor 

Pola Asuh 

Orang Tua 

1. Demokratis 

 

6,7,8,14,15 - 5 Pernyataan 

positif 

SL : 4 

SR : 3 

JR : 2 

TP : 1 

 

Pernyataan 

negatif 

SL : 1 

SR : 2 

JR : 3 

TP : 4 

 

2. Otoritatif 4,5 1,2,3 5 

3. Permisif 9 10,11,12,13 5 

4. Penelantar 19,20 16,17,18 5 

Jumlah Soal 20  

 

 

KISI-KISI KUESIONER TINGKAT KEMANDIRIAN PERSONAL 

HYGIENE 

Variabel Indikator Positif Negatif Jumlah Skor 

Tingkat 

Kemandirian 

Personal 

Hygiene 

1. Kebiasaan mencuci 

tangan sebelum 

dan sesudah makan 

2. Kebersihan dan 

kerapian rambut 

3. Toileting tanpa 

bantuan 

4. Kebersihan kulit 

5. Mandi 

6. Keberishan gigi 

Kebersihan kuku 

1,2,3,4,5,7,9,

11,12,13,14, 

18,19,20,21 

6,8,10,15,16,

17 

21 Pernyataan 

positif 

SL : 4 

SR : 3 

JR : 2 

TP : 1 

 

Pernyataan 

negatif 

SL : 1 

SR : 2 

JR : 3 

TP : 4 
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Lampiran 11 

LEMBAR KUESIONER KARAKTERISTIK RESPONDEN 

Petunjuk pengisian : 

a. Bacalah dengan teliti pertanyaan yang telah ada 

b. Jawablah semua pertanyaan yang ada dengan memberi tanda silang (X) 

pada jawaban yang dianggap tepat dan benar 

1. Karakteristik Responden 

1. Nama Orang Tua  : 

2. Umur Orang Tua  :  

3. Nama Anak  : 

4. Umur Anak   : 

5. Jenis Kelamin Anak  : 

6. Kelas     : 1 2 3 

7. Pendidikan Orang Tua : Tidak Sekolah 

     SD 

     SMP 

     SMA 

     Perguruan Tinggi 

8. Pekerjaan Orang Tua  : Petani 

     PNS     

     Buruh 

     Wiraswasta 

     ……… 

9. Jumlah Anak   : 1 

2 

3 

…… 
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LEMBAR KUESIONER POLA ASUH ORANG TUA 

PETUNJUK PENGISIAN KUESIONER 

Berilah tanda chek (√) atau silang (X) pada kolom ynag tersedia pada jawaban. 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan pengalaman yang orang tua alami dan 

rasakan! 

 

 

Kuesioner Pola Asuh Orang Tua 

Selalu  : Perilaku yang muncul setiap hari 

Sering  : Perilaku lebih banyak muncul tetapi pernah tidak muncul 

Jarang : Perilaku pernah muncul tetapi lebih banyak tidak muncul 

Tidak Pernah : Perilaku tidak perah muncul sama sekali 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak 

Pernah 

1 Saya mengawasi kehidupan anak dengan ketat     

2 Saya tidak memberikan kesempatan kepada 

anak untuk menentukan pilihan 

    

3 Saya memaksa anak utuk mengikuti aturan-

aturan sesuai kehendaknya tanpa toleransi 

    

4 Saya melarang anak tidur di atas jam 21.00     

5 Saya mengharuskan anak bertingkah laku 

sopan dan santun pada semua orang 

    

6 Saya membimbing anak agar mampu bersikap 

mandiri 

    

7 Saya mendukung apa yang anak lakukan 

selagi positif 

    

8 Saya mengajarkan anak untuk menghormati 

orang yang lebih tua darinya 

    

9 Saya melibatkan anak dalam membahas hal 

keluarga 

    

10 Saya membiarkan anak ketika anak belajar 

atau tidak belajar 

    

11 Saya membebaskan anak dari segala aturan-

aturan 

    

12 Saya menuruti semua keinginan anak     

13 Saya membiarkan anak bertingkah laku 

sesuka hatinya 

    

Kode Responden : 
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14 Saya memuji anak ketika anak bersikap sopan 

dan santun kepada orang tua 

    

15 Saya mengucapkan selamat atau memberikan 

hadiah ketika anak mendapat prestasi 

    

16 Saya jarang berkomunikasi dengan anak     

17 Saya acuh dengan apa yang anak sampaikan     

18 Saya sibuk dengan pekerjaan dan sering lupa 

dengan anak 

    

19 Saya membiarkan anak dengan kesulitan yang 

anak hadapi agar anak bisa mandiri 

    

20 Saya membiarkan anak menyelesaikan 

masalah yang anak perbuat sebagai bentuk 

tanggung jawabnya 
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LEMBAR KUESIONER KEMANDIRIAN PERSONAL HYGIENE 

Berilah tanda chek (√) atau silang (X) pada kolom yang tersedia pada jawaban. 

Pilihlah jawaban yang sesuai dengan pengalaman yang orang tua alami dan 

rasakan! 

 

 

Kuesioner Pola Asuh Orang Tua 

Selalu  : Perilaku yang muncul setiap hari 

Sering  : Perilaku lebih banyak muncul tetapi pernah tidak muncul 

Jarang : Perilaku pernah muncul tetapi lebih banyak tidak muncul 

Tidak Pernah : Perilaku tidak perah muncul sama sekali 

No Pernyataan Selalu Sering Jarang Tidak 

Pernah 

1 Saya mengajari anak saya untuk mandi dan 

membersihkan diri secara mandiri 

    

2 Anak mandi minimal 2x dalam sehari     

3 Anak mandi dengan menggunakan air 

bersih dan sabun mandi 

    

4 Anak melakukan BAB dan BAK tanpa 

bantuan dari orang tua 

    

5 Anak dapat membersihkan genetalia 

setelah BAB dan BAK dengan mandiri 

    

6 Anak tidak BAB dan BAK di kamar mandi     

7 Anak mencuci rambut dengan 

menggunakan air bersih 

    

8 Anak mencuci rambut dengan bantuan 

orang lain 

    

9 Anak menyisir rambut tanpa bantuan orang 

tua 

    

10 Anak tidak berganti pakaian minimal 1x 

setiap hari 

    

11 Anak dapat memakai pakaian sendiri tanpa 

bantuan orang lain 

    

12 Kuku tangan anak pendek dan bersih     

13 Kuku kaki anak pendek dan bersih     

14 Anak mencuci tangan sebelum dan sesudah 

makan 

    

15 Anak tidak cuci tangan dengan 

menggunakan sabun 

    

Kode Responden : 
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16 Anak tidak cuci tangan setelah memegang 

benda kotor 

    

17 Anak tidak menggosok gigi sebelum tidur     

18 Anak menggosok gigi sendiri tanpa disuruh 

orang tua 

    

19 Hidung dan telinga anak dibersihkan ketika 

mandi 

    

20 Anak dapat membuka dan mengenakan 

celana secara mandiri 

    

21 Saya memberi pujian atas kemandirian dan 

tanggungjawabnya 
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Lampiran 12 

Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas 

Hasil Uji Validitas Pola Asuh Orang Tua 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 TOTAL 

P1 Pearson 
Correlation 

1 .571** .396 .455* .396 1.000** .173 .455* 1.000** .396 1.000** .455* .571** .173 .173 .571** .571** .173 .455* .396 .776** 

Sig. (2-tailed)  .008 .084 .044 .084 .000 .467 .044 .000 .084 .000 .044 .008 .467 .467 .008 .008 .467 .044 .084 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 Pearson 
Correlation 

.571** 1 .132 .304 .132 .571** .690** .304 .571** .132 .571** .304 1.000** .690** .690** 1.000** 1.000** .690** .304 .132 .776** 

Sig. (2-tailed) .008  .579 .193 .579 .008 .001 .193 .008 .579 .008 .193 .000 .001 .001 .000 .000 .001 .193 .579 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 Pearson 
Correlation 

.396 .132 1 .393 1.000** .396 .064 .393 .396 1.000** .396 .393 .132 .064 .064 .132 .132 .064 .393 1.000** .614** 

Sig. (2-tailed) .084 .579  .087 .000 .084 .789 .087 .084 .000 .084 .087 .579 .789 .789 .579 .579 .789 .087 .000 .004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 Pearson 
Correlation 

.455* .304 .393 1 .393 .455* .110 1.000** .455* .393 .455* 1.000** .304 .110 .110 .304 .304 .110 1.000** .393 .669** 

Sig. (2-tailed) .044 .193 .087  .087 .044 .644 .000 .044 .087 .044 .000 .193 .644 .644 .193 .193 .644 .000 .087 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P5 Pearson 
Correlation 

.396 .132 1.000** .393 1 .396 .064 .393 .396 1.000** .396 .393 .132 .064 .064 .132 .132 .064 .393 1.000** .614** 

Sig. (2-tailed) .084 .579 .000 .087  .084 .789 .087 .084 .000 .084 .087 .579 .789 .789 .579 .579 .789 .087 .000 .004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P6 Pearson 
Correlation 

1.000** .571** .396 .455* .396 1 .173 .455* 1.000** .396 1.000** .455* .571** .173 .173 .571** .571** .173 .455* .396 .776** 

Sig. (2-tailed) .000 .008 .084 .044 .084  .467 .044 .000 .084 .000 .044 .008 .467 .467 .008 .008 .467 .044 .084 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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P7 Pearson 
Correlation 

.173 .690** .064 .110 .064 .173 1 .110 .173 .064 .173 .110 .690** 1.000** 1.000** .690** .690** 1.000** .110 .064 .562** 

Sig. (2-tailed) .467 .001 .789 .644 .789 .467  .644 .467 .789 .467 .644 .001 .000 .000 .001 .001 .000 .644 .789 .010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P8 Pearson 
Correlation 

.455* .304 .393 1.000** .393 .455* .110 1 .455* .393 .455* 1.000** .304 .110 .110 .304 .304 .110 1.000** .393 .669** 

Sig. (2-tailed) .044 .193 .087 .000 .087 .044 .644  .044 .087 .044 .000 .193 .644 .644 .193 .193 .644 .000 .087 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P9 Pearson 
Correlation 

1.000** .571** .396 .455* .396 1.000** .173 .455* 1 .396 1.000** .455* .571** .173 .173 .571** .571** .173 .455* .396 .776** 

Sig. (2-tailed) .000 .008 .084 .044 .084 .000 .467 .044  .084 .000 .044 .008 .467 .467 .008 .008 .467 .044 .084 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P10 Pearson 
Correlation 

.396 .132 1.000** .393 1.000** .396 .064 .393 .396 1 .396 .393 .132 .064 .064 .132 .132 .064 .393 1.000** .614** 

Sig. (2-tailed) .084 .579 .000 .087 .000 .084 .789 .087 .084  .084 .087 .579 .789 .789 .579 .579 .789 .087 .000 .004 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P11 Pearson 
Correlation 

1.000** .571** .396 .455* .396 1.000** .173 .455* 1.000** .396 1 .455* .571** .173 .173 .571** .571** .173 .455* .396 .776** 

Sig. (2-tailed) .000 .008 .084 .044 .084 .000 .467 .044 .000 .084  .044 .008 .467 .467 .008 .008 .467 .044 .084 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P12 Pearson 
Correlation 

.455* .304 .393 1.000** .393 .455* .110 1.000** .455* .393 .455* 1 .304 .110 .110 .304 .304 .110 1.000** .393 .669** 

Sig. (2-tailed) .044 .193 .087 .000 .087 .044 .644 .000 .044 .087 .044  .193 .644 .644 .193 .193 .644 .000 .087 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P13 Pearson 
Correlation 

.571** 1.000** .132 .304 .132 .571** .690** .304 .571** .132 .571** .304 1 .690** .690** 1.000** 1.000** .690** .304 .132 .776** 

Sig. (2-tailed) .008 .000 .579 .193 .579 .008 .001 .193 .008 .579 .008 .193  .001 .001 .000 .000 .001 .193 .579 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P14 Pearson 
Correlation 

.173 .690** .064 .110 .064 .173 1.000** .110 .173 .064 .173 .110 .690** 1 1.000** .690** .690** 1.000** .110 .064 .562** 

Sig. (2-tailed) .467 .001 .789 .644 .789 .467 .000 .644 .467 .789 .467 .644 .001  .000 .001 .001 .000 .644 .789 .010 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Hasil Uji Reliabilitas Pola Asuh Orang Tua 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.939 20 
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Hasil Uji Validitas Tingkat Kemandirian Personal Hygiene 

 

  P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 P21 TOTAL 

P1 Pearson 
Correlation 

1 .667** .667** -.167 -.167 .375 .764** 1.000** .375 -.167 .102 .667** .764** .375 .764** .375 .102 .102 -.167 1.000** 1.000** .635** 

Sig. (2-tailed)  .001 .001 .482 .482 .103 .000 .000 .103 .482 .669 .001 .000 .103 .000 .103 .669 .669 .482 .000 .000 .003 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P2 Pearson 
Correlation 

.667** 1 1.000** -.111 -.111 .667** .509* .667** .667** -.111 .408 1.000** .509* .667** .509* .667** .408 .408 -.111 .667** .667** .702** 

Sig. (2-tailed) .001  .000 .641 .641 .001 .022 .001 .001 .641 .074 .000 .022 .001 .022 .001 .074 .074 .641 .001 .001 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P3 Pearson 
Correlation 

.667** 1.000** 1 -.111 -.111 .667** .509* .667** .667** -.111 .408 1.000** .509* .667** .509* .667** .408 .408 -.111 .667** .667** .702** 

Sig. (2-tailed) .001 .000  .641 .641 .001 .022 .001 .001 .641 .074 .000 .022 .001 .022 .001 .074 .074 .641 .001 .001 .001 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P4 Pearson 
Correlation 

-.167 -.111 -.111 1 1.000** .667** .509* -.167 .667** 1.000** .408 -.111 .509* .667** .509* .667** .408 .408 1.000** -.167 -.167 .535* 

Sig. (2-tailed) .482 .641 .641  .000 .001 .022 .482 .001 .000 .074 .641 .022 .001 .022 .001 .074 .074 .000 .482 .482 .015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P5 Pearson 
Correlation 

-.167 -.111 -.111 1.000** 1 .667** .509* -.167 .667** 1.000** .408 -.111 .509* .667** .509* .667** .408 .408 1.000** -.167 -.167 .535* 

Sig. (2-tailed) .482 .641 .641 .000  .001 .022 .482 .001 .000 .074 .641 .022 .001 .022 .001 .074 .074 .000 .482 .482 .015 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P6 Pearson 
Correlation 

.375 .667** .667** .667** .667** 1 .764** .375 1.000** .667** .612** .667** .764** 1.000** .764** 1.000** .612** .612** .667** .375 .375 .927** 

Sig. (2-tailed) .103 .001 .001 .001 .001  .000 .103 .000 .001 .004 .001 .000 .000 .000 .000 .004 .004 .001 .103 .103 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

P7 Pearson 
Correlation 

.764** .509* .509* .509* .509* .764** 1 .764** .764** .509* .356 .509* 1.000** .764** 1.000** .764** .356 .356 .509* .764** .764** .904** 

Sig. (2-tailed) .000 .022 .022 .022 .022 .000  .000 .000 .022 .123 .022 .000 .000 .000 .000 .123 .123 .022 .000 .000 .000 

N 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 
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**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 
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Hasil Uji Reliabilitas Tingkat Kemandirian Personal Hygiene 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.954 21 
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Lampiran 13 

DATA UMUM RESPONDEN 

Responden Umur Anak 

Jenis 

Kelamin 

Anak 

Umur Orang 

Tua 

Pendidikan 

Orang Tua 

Pekerjaan 

Orang Tua 

Jumlah 

Anak 

R1 7 tahun P 45 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R2 7 tahun P 29 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R3 7 tahun L 37 tahun SD Wiraswasta 2 

R4 7 tahun L 31 tahun SMP Wiraswasta 2 

R5 8 tahun L 30 tahun SMP Petani 2 

R6 7 tahun P 36 tahun SD IRT 3 

R7 8 tahun P 32 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R8 7 tahun L 43 tahun SMA Petani 4 

R9 8 tahun L 33 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R10 8 tahun P 47 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 3 

R11 8 tahun P 28 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R12 7 tahun L 33 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R13 8 tahun P 30 tahun SMP Wiraswasta 2 

R14 7 tahun P 37 tahun SMP Wiraswasta 2 

R15 7 tahun P 49 tahun SMP IRT 2 

R16 7 tahun P 29 tahun SMA Wiraswasta 1 

R17 7 tahun L 38 tahun SMA Wiraswasta 3 

R18 7 tahun P 41 tahun SMA Petani 2 

R19 7 tahun P 41 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 
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R20 7 tahun P 34 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R21 7 tahun P 43 tahun SMA Wiraswasta 2 

R22 8 tahun L 26 tahun SMA Wiraswasta 1 

R23 7 tahun L 33 tahun SMA Buruh 2 

R24 7 tahun P 31 tahun SMA Petani 2 

R25 7 tahun P 36 tahun SMA Wiraswasta 3 

R26 7 tahun L 40 tahun SMA Wiraswasta 4 

R27 8 tahun L 40 tahun SMA Petani 2 

R28 7 tahun L 46 tahun Perguruan Tinggi PNS 1 

R29 7 tahun P 43 tahun SMA Petani 2 

R30 8 tahun L 36 tahun SMA Wiraswasta 1 

R31 8 tahun L 46 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R32 7 tahun L 51 tahun SMA Petani 2 

R33 8 tahun L 33 tahun SMA Wiraswasta 1 

R34 8 tahun L 34 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R35 7 tahun P 32 tahun SMP Wiraswasta 1 

R36 7 tahun P 37 tahun SMP Petani 1 

R37 7 tahun P 30 tahun SMP Petani 1 

R38 7 tahun L 35 tahun SMP Petani 2 

R39 8 tahun P 31 tahun SMA Petani 2 

R40 9 tahun P 42 tahun SD Petani 2 

R41 9 tahun L 38 tahun Perguruan Tinggi PNS 2 

R42 9 tahun L 34 tahun Perguruan Tinggi Guru Swasta 2 

R43 8 tahun P 38 tahun Perguruan Tinggi PNS 2 

R44 9 tahun P 46 tahun SMA TNI AD 3 
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R45 9 tahun L 34 tahun SMA Wiraswasta 2 

R46 9 tahun P 30 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R47 9 tahun P 30 tahun SMP IRT 2 

R48 9 tahun P 39 tahun SMA Petani 2 

R49 9 tahun P 31 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R50 9 tahun L 39 tahun SMP Petani 3 

R51 9 tahun L 36 tahun SD IRT 3 

R52 8 tahun L 23 tahun SMA IRT 2 

R53 9 tahun P 37 tahun SMP Buruh 5 

R54 9 tahun L 49 tahun SD Petani 2 

R55 9 tahun L 48 tahun SMP Petani 2 

R56 9 tahun P 38 tahun SMP Wiraswasta 3 

R57 8 tahun P 40 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 4 

R58 8 tahun P 41 tahun SMA Wiraswasta 1 

R59 8 tahun P 34 tahun Perguruan Tinggi Guru 2 

R60 8 tahun P 37 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R61 8 tahun L 42 tahun SMA Wiraswasta 2 

R62 8 tahun L 34 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R63 8 tahun L 38 tahun SMA IRT 2 

R64 9 tahun L 34 tahun SMP Wiraswasta 2 

R65 8 tahun L 37 tahun SMP Wiraswasta 2 

R66 8 tahun L 39 tahun SMA Petani 2 

R67 8 tahun L 42 tahun Perguruan Tinggi PNS 3 

R68 9 tahun L 36 tahun SMA Petani 1 

R69 8 tahun P 31 tahun SMA Buruh 2 
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R70 9 tahun L 45 tahun SMA Petani 2 

R71 9 tahun L 40 tahun SMP Petani 3 

R72 8 tahun P 44 tahun Perguruan Tinggi IRT 2 

R73 9 tahun L 36 tahun SMA Petani 2 

R74 9 tahun L 43 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 1 

R75 10 tahun L 35 tahun Perguruan Tinggi Guru 2 

R76 10 tahun P 38 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 3 

R77 10 tahun L 42 tahun Perguruan Tinggi PNS 2 

R78 10 tahun L 41 tahun SMA Wiraswasta 1 

R79 11 tahun L 32 tahun SMP Wiraswasta 1 

R80 10 tahun P 42 tahun SMP Wiraswasta 3 

R81 9 tahun P 45 tahun SMA Petani 2 

R82 10 tahun L 42 tahun SMP Petani 3 

R83 9 tahun L 48 tahun SD Petani 1 

R84 9 tahun P 35 tahun SMP Petani 2 

R85 10 tahun P 42 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 

R86 9 tahun L 40 tahun SMA Wiraswasta 2 

R87 10 tahun L 40 tahun SD Petani 2 

R88 9 tahun L 37 tahun Perguruan Tinggi PNS 3 

R89 9 tahun P 33 tahun SMP Wiraswasta 2 

R90 10 tahun P 42 tahun SMP Buruh 2 

R91 10 tahun P 32 tahun SMP IRT 2 

R92 10 tahun L 42 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 3 

R93 9 tahun L 47 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 4 

R94 10 tahun L 44 tahun SMP Petani 2 
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R95 10 tahun L 41 tahun SMP IRT 3 

R96 9 tahun L 41 tahun Perguruan Tinggi Wiraswasta 2 
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DATA KHUSUS RESPONDEN 

1. Data Pola Asuh Orang Tua 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Total Tscore Kategori 

R1 2 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 3 4 4 4 4 4 1 4 70 61,092302 Demokratis 

R2 2 3 3 4 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R3 2 4 4 4 3 3 4 4 2 3 3 4 3 3 4 4 4 3 2 4 67 51,35272 Demokratis 

R4 3 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 2 4 3 3 4 4 4 3 3 68 54,599247 Demokratis 

R5 1 4 3 4 4 4 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 3 71 64,33883 Demokratis 

R6 1 4 4 1 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 4 1 3 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R7 3 3 4 2 4 4 4 4 4 3 4 3 4 3 2 4 4 4 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R8 2 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 4 3 68 54,599247 Demokratis 

R9 3 3 2 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 2 4 4 2 4 4 67 51,35272 Demokratis 

R10 1 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 1 4 71 64,33883 Demokratis 

R11 1 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 68 54,599247 Demokratis 

R12 1 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 3 1 4 68 54,599247 Demokratis 

R13 2 4 4 3 4 4 4 4 1 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 70 61,092302 Demokratis 

R14 2 4 4 2 4 4 4 4 2 3 3 3 3 3 3 4 3 4 4 4 67 51,35272 Demokratis 

R15 1 3 1 3 4 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 4 4 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R16 2 4 4 3 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 1 3 69 57,845775 Demokratis 

R17 1 4 4 3 4 3 4 4 2 3 3 4 4 3 4 4 3 4 2 3 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R18 1 4 3 3 4 4 4 4 3 3 2 3 2 4 4 4 4 3 2 3 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R19 3 2 3 4 4 4 3 4 1 4 4 2 4 4 4 4 4 4 3 4 69 57,845775 Demokratis 

R20 2 3 3 4 4 3 4 4 3 2 4 3 4 4 3 3 4 4 3 3 67 51,35272 Demokratis 

R21 2 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 3 1 3 68 54,599247 Demokratis 
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R22 1 2 2 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 3 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R23 1 3 2 4 4 4 4 4 2 3 3 2 3 4 4 4 4 4 1 2 62 35,120082 Tidak Demokratis 

R24 1 1 4 4 4 4 4 4 1 4 1 3 1 4 2 4 4 4 1 4 59 25,3805 Tidak Demokratis 

R25 2 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R26 1 4 4 4 4 4 4 4 1 2 3 3 4 4 4 4 4 3 4 4 69 57,845775 Demokratis 

R27 3 2 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 2 2 1 4 4 2 4 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R28 1 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 3 2 71 64,33883 Demokratis 

R29 1 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 2 2 4 4 4 1 1 62 35,120082 Tidak Demokratis 

R30 1 4 4 2 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 4 4 4 1 2 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R31 2 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 4 4 2 3 69 57,845775 demokratis 

R32 2 3 4 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 3 4 4 3 1 67 51,35272 demokratis 

R33 3 3 3 3 4 4 3 4 1 3 3 4 4 3 2 4 4 4 2 2 63 38,36661 Tidak Demokratis 

R34 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 2 4 4 3 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R35 2 4 4 2 4 4 4 4 2 2 2 3 3 4 4 4 4 4 2 2 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R36 4 3 4 3 4 4 4 4 2 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 2 68 54,599247 Demokratis 

R37 1 4 4 3 3 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 2 3 67 51,35272 Demokratis 

R38 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 74 74,078412 Demokratis 

R39 1 3 3 4 4 4 4 4 2 4 4 3 3 4 2 4 4 3 4 4 68 54,599247 Demokratis 

R40 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 70 61,092302 Demokratis 

R41 3 4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 3 3 4 3 4 4 2 3 3 67 51,35272 Demokratis 

R42 2 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 69 57,845775 Demokratis 

R43 2 3 3 3 4 4 4 4 3 3 3 2 2 4 4 3 2 3 3 3 62 35,120082 Tidak Demokratis 

R44 1 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 2 4 68 54,599247 Demokratis 

R45 2 3 4 2 4 4 4 4 1 4 4 2 4 3 3 4 4 4 2 2 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R46 1 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 3 68 54,599247 Demokratis 
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R47 2 4 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 69 57,845775 Demokratis 

R48 1 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 1 3 68 54,599247 Demokratis 

R49 2 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 4 4 4 4 2 4 71 64,33883 Demokratis 

R50 4 3 4 2 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 4 3 3 4 4 68 54,599247 Demokratis 

R51 1 4 4 1 3 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 3 64 41,613137 Tidak demokratis 

R52 2 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R53 1 3 4 4 4 4 4 4 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 1 3 67 51,35272 Demokratis 

R54 1 2 4 3 4 4 3 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 3 4 1 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R55 2 3 4 2 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 69 57,845775 Demokratis 

R56 1 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 2 3 4 4 4 4 3 2 3 63 38,36661 Tidak Demokratis 

R57 3 4 4 1 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 3 70 61,092302 Demokratis 

R58 2 3 4 2 4 4 4 4 1 4 4 4 4 3 3 1 3 4 3 2 63 38,36661 Tidak Demokratis 

R59 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 4 4 1 2 60 28,627027 Tidak Demokratis 

R60 1 4 3 2 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R61 2 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 3 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R62 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 3 4 1 4 3 2 3 67 51,35272 Demokratis 

R63 2 3 4 3 4 4 3 4 2 3 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R64 1 4 4 3 4 3 4 4 1 4 2 3 4 4 2 4 4 4 2 3 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R65 2 4 4 2 4 3 4 4 3 3 2 4 3 3 4 4 4 4 3 4 68 54,599247 Demokratis 

R66 1 3 4 3 4 3 4 4 2 3 4 2 4 3 4 1 4 4 3 3 63 38,36661 Tidak Demokratis 

R67 2 4 4 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 1 2 68 54,599247 Demokratis 

R68 2 3 4 4 4 4 4 4 1 3 3 3 3 4 4 3 4 4 3 4 68 54,599247 Demokratis 

R69 1 3 3 3 4 3 4 4 2 2 4 3 4 3 3 4 4 4 2 4 64 41,613137 Tidak Demokratis 

R70 1 3 3 3 4 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 4 3 3 3 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R71 2 4 4 3 4 4 4 4 2 3 4 2 4 3 2 4 4 4 3 3 67 51,35272 Demokratis 
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R72 2 2 2 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 4 4 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R73 1 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 1 2 58 22,133972 Tidak Demokratis 

R74 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 69 57,845775 Demokratis 

R75 2 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 3 3 3 3 4 3 3 1 2 62 35,120082 Tidak Demokratis 

R76 2 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 2 4 68 54,599247 Demokratis 

R77 1 3 4 4 3 3 4 4 2 4 4 2 3 4 4 3 4 4 1 2 63 38,36661 Tidak Demokratis 

R78 2 3 3 2 4 4 4 4 2 3 3 2 2 3 3 4 3 4 1 2 58 22,133972 Tidak Demokratis 

R79 3 3 4 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 2 3 4 4 4 3 4 69 57,845775 Demokratis 

R80 2 3 4 4 4 3 4 4 4 2 2 2 4 3 4 4 4 3 1 4 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R81 1 4 4 3 4 3 3 4 2 1 3 3 4 3 4 3 4 4 2 1 60 28,627027 Tidak Demokratis 

R82 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 2 4 70 61,092302 Demokratis 

R83 1 3 4 3 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 4 2 2 67 51,35272 Demokratis 

R84 3 4 3 2 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 4 4 4 3 4 66 48,106192 Tidak Demokratis 

R85 4 3 4 2 4 4 3 4 2 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 2 70 61,092302 Demokratis 

R86 2 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 4 3 4 4 4 3 1 1 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R87 1 4 4 3 4 3 4 4 4 3 4 4 2 3 4 4 4 4 2 2 67 51,35272 Demokratis 

R88 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 68 54,599247 Demokratis 

R89 3 3 2 2 4 4 4 4 2 3 4 2 3 4 3 4 4 4 3 3 65 44,859665 Tidak Demokratis 

R90 2 4 4 3 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 2 3 68 54,599247 Demokratis 

R91 1 3 2 3 3 3 4 4 2 3 4 2 3 3 4 3 4 3 2 4 60 28,627027 Tidak Demokratis 

R92 2 3 4 3 4 4 4 4 2 3 4 3 3 4 3 3 4 4 2 4 67 51,35272 Demokratis 

R93 1 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 3 4 4 4 3 4 3 3 4 68 54,599247 Demokratis 

R94 3 3 3 4 4 3 4 4 1 4 4 4 4 3 2 4 4 4 3 3 68 54,599247 Demokratis 

R95 1 4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 4 2 4 69 57,845775 Demokratis 

R96 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 4 3 2 4 4 4 2 4 70 61,092302 Demokratis 
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Keterangan : 

a. Pola asuh demokratis jika Skor T ≥ Skor T Mean (50) 

b. Pola asuh tidak demokratis jika Skor T < Skor T Mean (50) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



132 

 

2. Data Tingkat Kemandirian Personal Hygiene 

Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 Total Tscore Kategori 

R1 4 3 4 4 4 4 4 3 1 3 2 4 4 4 4 4 3 4 4 3 2 72 56,262702 Mandiri 

R2 3 4 4 4 4 1 4 4 3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 4 4 68 43,121294 Tidak Mandiri 

R3 4 4 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 3 4 2 2 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4 3 79 79,260167 Mandiri 

R5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 2 2 3 3 4 4 73 59,548054 Mandiri 

R6 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 3 1 69 46,406646 Tidak Mandiri 

R7 4 4 4 2 4 3 4 1 3 4 3 4 4 4 4 2 4 2 4 3 4 71 52,97735 Mandiri 

R8 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 3 71 52,97735 Mandiri 

R9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 2 3 4 4 4 4 79 79,260167 Mandiri 

R10 3 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 2 3 4 3 3 72 56,262702 Mandiri 

R11 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 4 71 52,97735 Mandiri 

R12 3 4 4 2 4 4 4 2 2 4 3 4 4 3 2 4 4 3 3 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R13 3 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 71 52,97735 Mandiri 

R14 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 70 49,691998 Mandiri 

R15 4 4 4 3 3 4 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 2 4 4 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R16 3 4 4 3 3 4 4 2 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R17 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 76 69,404111 Mandiri 

R18 4 4 4 3 3 1 4 4 3 2 4 4 4 4 3 4 3 4 3 4 4 73 59,548054 Mandiri 

R19 1 4 4 4 4 4 4 3 3 2 3 4 4 3 2 4 3 4 3 4 4 71 52,97735 Mandiri 

R20 4 4 4 4 4 4 4 2 3 1 3 3 3 4 3 4 4 2 4 4 2 70 49,691998 Mandiri 

R21 4 4 4 4 4 4 4 2 3 1 3 3 3 4 3 4 4 4 4 4 3 73 59,548054 Mandiri 

R22 4 4 4 4 4 2 4 3 3 1 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R23 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 70 49,691998 Mandiri 
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R24 4 4 4 3 3 4 4 2 1 4 2 2 2 4 3 1 3 3 1 4 2 60 16,838478 Tidak Mandiri 

R25 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 73 59,548054 Mandiri 

R26 3 4 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R27 3 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 2 71 52,97735 Mandiri 

R28 4 4 4 4 3 4 4 2 2 1 3 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R29 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 4 2 70 49,691998 Mandiri 

R30 3 4 4 3 2 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 4 3 73 59,548054 Mandiri 

R31 3 4 4 4 4 1 4 4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 68 43,121294 Tidak Mandiri 

R32 4 4 4 4 3 4 4 4 3 2 3 4 4 2 2 4 3 3 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R33 4 4 3 2 4 4 4 2 2 4 2 4 4 4 3 3 3 2 4 3 4 69 46,406646 Tidak Mandiri 

R34 3 4 4 2 3 4 4 2 2 4 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R35 3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 70 49,691998 Mandiri 

R36 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 4 3 3 3 4 2 4 4 3 3 3 71 52,97735 Mandiri 

R37 4 4 4 2 3 4 4 2 4 4 3 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 72 56,262702 Mandiri 

R38 3 4 4 3 3 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 71 52,97735 Mandiri 

R39 4 4 4 2 3 4 4 3 3 4 3 4 4 2 3 4 2 4 3 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R40 3 4 4 3 3 4 4 4 3 1 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 68 43,121294 Tidak Mandiri 

R41 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 2 4 3 3 3 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R42 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 2 2 4 3 3 4 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R43 4 3 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 2 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R44 3 3 4 4 4 4 4 4 2 3 3 4 3 4 3 3 3 3 2 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R45 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 3 3 4 2 4 2 2 3 3 2 67 39,835942 Tidak Mandiri 

R46 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 3 3 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R47 4 3 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 4 71 52,97735 Mandiri 

R48 3 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 
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R49 3 4 4 4 4 4 4 2 2 4 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 71 52,97735 Mandiri 

R50 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R51 4 3 4 3 3 4 4 3 2 3 3 4 4 2 2 3 3 3 3 3 4 67 39,835942 Tidak Mandiri 

R52 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R53 3 4 4 4 4 4 4 3 2 3 3 4 2 4 3 4 3 4 3 4 4 73 59,548054 Mandiri 

R54 3 4 4 3 3 4 3 1 2 2 3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 3 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R55 4 3 4 3 4 2 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 2 3 4 71 52,97735 Mandiri 

R56 4 3 4 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 4 3 4 2 3 2 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R57 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 2 2 3 2 3 2 3 4 3 2 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R58 3 3 4 4 4 2 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 4 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R59 4 4 4 3 3 4 4 2 2 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 3 2 68 43,121294 Tidak Mandiri 

R60 4 4 4 4 4 3 4 3 3 4 4 4 2 3 2 4 3 3 3 4 3 72 56,262702 Mandiri 

R61 3 4 4 4 4 3 4 4 2 3 3 4 4 2 3 3 3 3 4 3 3 70 49,691998 Mandiri 

R62 3 4 4 4 3 1 4 2 2 4 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 4 65 33,265238 Tidak Mandiri 

R63 3 4 4 4 4 3 4 2 3 4 3 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R64 4 4 4 3 3 2 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 71 52,97735 Mandiri 

R65 4 4 4 3 3 4 4 2 2 2 4 3 3 3 2 2 2 2 3 4 3 63 26,694534 Tidak Mandiri 

R66 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 4 4 4 73 59,548054 Mandiri 

R67 3 4 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 4 72 56,262702 Mandiri 

R68 3 3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R69 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 4 4 3 2 3 3 4 72 56,262702 Mandiri 

R70 3 4 4 4 3 4 4 2 2 1 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 68 43,121294 Tidak Mandiri 

R71 3 4 4 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 70 49,691998 Mandiri 

R72 4 4 4 3 2 4 4 3 2 4 3 4 4 3 2 4 2 4 3 4 4 71 52,97735 Mandiri 

R73 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 63 26,694534 Tidak Mandiri 
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R74 3 4 4 3 3 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R75 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R76 3 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 3 2 3 4 2 4 3 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R77 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 3 3 2 4 3 3 4 4 3 72 56,262702 Mandiri 

R78 3 4 4 3 3 3 4 3 2 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 67 39,835942 Tidak Mandiri 

R79 3 3 4 3 3 2 4 3 3 4 2 2 2 3 3 4 3 3 2 3 2 61 20,12383 Tidak Mandiri 

R80 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 1 2 3 4 2 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R81 3 4 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 65 33,265238 Tidak Mandiri 

R82 3 2 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 1 2 3 4 3 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R83 4 4 4 3 4 3 4 4 4 3 3 4 3 2 4 3 3 2 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R84 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 2 3 3 3 2 3 2 4 2 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R85 4 3 4 4 4 3 4 3 2 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 72 56,262702 Mandiri 

R86 3 4 4 3 3 4 4 3 1 4 2 4 2 4 3 1 3 3 4 4 3 66 36,55059 Tidak Mandiri 

R87 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 71 52,97735 Mandiri 

R88 3 3 4 3 3 4 4 4 3 1 3 4 4 3 2 4 4 3 4 4 4 71 52,97735 Mandiri 

R89 2 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 2 2 3 4 69 46,406646 Tidak Mandiri 

R90 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 4 1 2 4 4 3 72 56,262702 Mandiri 

R91 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 3 3 4 2 3 3 3 3 4 3 69 46,406646 Tidak Mandiri 

R92 2 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 2 4 4 70 49,691998 Mandiri 

R93 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 3 2 4 3 3 2 3 4 3 72 56,262702 Mandiri 

R94 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 2 4 2 3 3 4 4 3 4 3 4 70 49,691998 Mandiri 

R95 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 72 56,262702 Mandiri 

R96 3 4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 3 4 2 4 4 74 62,833406 Mandiri 
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Keterangan : 

a. Mandiri jika Skor T ≥ Skor T Mean (50) 

b. Tidak Mandiri jika Skor T < Skor T Mean (50) 
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Lampiran 14 

Hasil Uji Statistik 

DATA UMUM 

Umur Anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7 tahun 26 27.1 27.1 27.1 

8 tahun 27 28.1 28.1 55.2 

9 tahun 29 30.2 30.2 85.4 

10 tahun 13 13.5 13.5 99.0 

11 tahun 1 1.0 1.0 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

Jenis Kelamin Anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 51 53.1 53.1 53.1 

Perempuan 45 46.9 46.9 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

Umur Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 21-30 10 10.4 10.4 10.4 

31-40 52 54.2 54.2 64.6 

41-51 34 35.4 35.4 100.0 

Total 96 100.0 100.0  
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Pendidikan Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 7 7.3 7.3 7.3 

SMP 26 27.1 27.1 34.4 

SMA 31 32.3 32.3 66.7 

Perguruan Tinggi 32 33.3 33.3 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Orang Tua 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Petani 27 28.1 28.1 28.1 

Wiraswasta 46 47.9 47.9 76.0 

IRT 9 9.4 9.4 85.4 

PNS 5 5.2 5.2 90.6 

Guru 4 4.2 4.2 94.8 

TNI 1 1.0 1.0 95.8 

Buruh 4 4.2 4.2 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

Jumlah Anak 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 21 21.9 21.9 21.9 

2 54 56.2 56.2 78.1 

3 16 16.7 16.7 94.8 

4 4 4.2 4.2 99.0 

5 1 1.0 1.0 100.0 

Total 96 100.0 100.0  
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DATA KHUSUS 

Pola Asuh 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Demokratis 59 61.5 61.5 61.5 

Tidak Demokratis 37 38.5 38.5 100.0 

Total 96 100.0 100.0  

 

Tingkat Kemandirian Personal Hygiene 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Mandiri 70 72.9 72.9 72.9 

Tidak Mandiri 26 27.1 27.1 100.0 

Total 96 100.0 100.0  
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UJI CHI-SQUARE 

Chi-Square Tests 

 

Value Df 

Asymp. Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.178a 1 .000   

Continuity Correctionb 12.456 1 .000   

Likelihood Ratio 14.046 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 14.030 1 .000   

N of Valid Casesb 96     

a. 0 cells (,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,02. 

b. Computed only for a 2x2 table     

 

Pola Asuh * Tingkat Kemadirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Pola_Asuh Demokratis Count 51 8 59 

% of Total 53.1% 8.3% 61.5% 

Tidak Demokratis Count 19 18 37 

% of Total 19.8% 18.8% 38.5% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 
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TABULASI SILANG DATA UMUM DENGAN POLA ASUH 

Umur Anak * Pola Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Umur_Anak 7 Count 16 10 26 

% of Total 16.7% 10.4% 27.1% 

8 Count 16 11 27 

% of Total 16.7% 11.5% 28.1% 

9 Count 18 11 29 

% of Total 18.8% 11.5% 30.2% 

10 Count 8 5 13 

% of Total 8.3% 5.2% 13.5% 

11 Count 1 0 1 

% of Total 1.0% .0% 1.0% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 

 

Jenis Kelamin Anak * Pola Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Jenis_Kelamin_Anak Laki-laki Count 33 18 51 

% of Total 34.4% 18.8% 53.1% 

Perempuan Count 26 19 45 

% of Total 27.1% 19.8% 46.9% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 
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Umur Orang Tua * Pola Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Umur_Orang_Tua 21-30 Count 8 2 10 

% of Total 8.3% 2.1% 10.4% 

31-40 Count 28 24 52 

% of Total 29.2% 25.0% 54.2% 

41-51 Count 23 11 34 

% of Total 24.0% 11.5% 35.4% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pendidikan Orang Tua * Pola Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Pendidikan_Orang_Tua SD Count 4 3 7 

% of Total 4.2% 3.1% 7.3% 

SMP Count 18 8 26 

% of Total 18.8% 8.3% 27.1% 

SMA Count 10 21 31 

% of Total 10.4% 21.9% 32.3% 

Perguruan Tinggi Count 27 5 32 

% of Total 28.1% 5.2% 33.3% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 
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Pekerjaan_Orang_Tua * Pola_Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Pekerjaan_Orang_Tua Petani Count 17 10 27 

% of Total 17.7% 10.4% 28.1% 

Wiraswasta Count 30 16 46 

% of Total 31.2% 16.7% 47.9% 

IRT Count 4 5 9 

% of Total 4.2% 5.2% 9.4% 

PNS Count 3 2 5 

% of Total 3.1% 2.1% 5.2% 

Guru Count 2 2 4 

% of Total 2.1% 2.1% 4.2% 

TNI Count 1 0 1 

% of Total 1.0% .0% 1.0% 

Buruh Count 2 2 4 

% of Total 2.1% 2.1% 4.2% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



144 

 

 

Jumlah Anak * Pola Asuh Crosstabulation 

   Pola_Asuh 

Total 

   

Demokratis 

Tidak 

Demokratis 

Jumlah_Anak 1 Count 14 7 21 

% of Total 14.6% 7.3% 21.9% 

2 Count 30 24 54 

% of Total 31.2% 25.0% 56.2% 

3 Count 10 6 16 

% of Total 10.4% 6.2% 16.7% 

4 Count 4 0 4 

% of Total 4.2% .0% 4.2% 

5 Count 1 0 1 

% of Total 1.0% .0% 1.0% 

Total Count 59 37 96 

% of Total 61.5% 38.5% 100.0% 
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TABULASI SILANG DATA UMUM DENGAN TINGKAT 

KEMANDIRIAN PERSONAL HYGIENE 

Umur Anak * Tingkat Kemadirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Umur_Anak 7 Count 23 3 26 

% of Total 24.0% 3.1% 27.1% 

8 Count 18 9 27 

% of Total 18.8% 9.4% 28.1% 

9 Count 19 10 29 

% of Total 19.8% 10.4% 30.2% 

10 Count 10 3 13 

% of Total 10.4% 3.1% 13.5% 

11 Count 0 1 1 

% of Total .0% 1.0% 1.0% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 

 

Jenis Kelamin Anak * Tingkat Kemadirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Jenis_Kelamin_Anak Laki-laki Count 37 14 51 

% of Total 38.5% 14.6% 53.1% 

Perempuan Count 33 12 45 

% of Total 34.4% 12.5% 46.9% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 
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Umur Orang Tua * Tingkat Kemadirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Umur_Orang_Tua 21-30 Count 8 2 10 

% of Total 8.3% 2.1% 10.4% 

31-40 Count 35 17 52 

% of Total 36.5% 17.7% 54.2% 

41-51 Count 27 7 34 

% of Total 28.1% 7.3% 35.4% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 

 

 

Pendidikan Orang Tua * Tingkat Kemandirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemandirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Pendidikan_Orang_Tua SD Count 3 4 7 

% of Total 3.1% 4.2% 7.3% 

SMP Count 20 6 26 

% of Total 20.8% 6.2% 27.1% 

SMA Count 21 10 31 

% of Total 21.9% 10.4% 32.3% 

Perguruan Tinggi Count 26 6 32 

% of Total 27.1% 6.2% 33.3% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 
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Pekerjaan Orang Tua * Tingkat Kemandirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Pekerjaan_Orang_Tua Petani Count 19 8 27 

% of Total 19.8% 8.3% 28.1% 

Wiraswasta Count 35 11 46 

% of Total 36.5% 11.5% 47.9% 

IRT Count 4 5 9 

% of Total 4.2% 5.2% 9.4% 

PNS Count 4 1 5 

% of Total 4.2% 1.0% 5.2% 

Guru Count 3 1 4 

% of Total 3.1% 1.0% 4.2% 

TNI Count 1 0 1 

% of Total 1.0% .0% 1.0% 

Buruh Count 4 0 4 

% of Total 4.2% .0% 4.2% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 
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Jumlah Anak * Tingkat Kemandirian PH Crosstabulation 

   Tingkat_Kemadirian_PH 

Total    Mandiri Tidak Mandiri 

Jumlah_Anak 1 Count 16 5 21 

% of Total 16.7% 5.2% 21.9% 

2 Count 37 17 54 

% of Total 38.5% 17.7% 56.2% 

3 Count 13 3 16 

% of Total 13.5% 3.1% 16.7% 

4 Count 3 1 4 

% of Total 3.1% 1.0% 4.2% 

5 Count 1 0 1 

% of Total 1.0% .0% 1.0% 

Total Count 70 26 96 

% of Total 72.9% 27.1% 100.0% 
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Lampiran 15 

Hasil Surat Cek Plagiasi 
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Lampiran 16 

Lembar Konsultasi 
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