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ABSTRAK

HUBUNGAN SOSIODEMOGRAFI DENGAN ORANG DENGAN
GANGGUAN JIWA

Oleh: Yoga Zaenul Mustofa

Gangguan jiwa adalah suatu gejala penderitaan atau hendaya pada satu
atau lebih fungsi yang penting dari manusia, yaitu psikologik, perilaku, biologik,
salah satu faktor yang mempengaruhi kesehatan mental seseorang adalah
sosiodemografi. Komponen sosiodemografi meliputi umur, jenis kelamin,
pendidikan, dan pekerjaan (Vaus, 2002). Literature review ini bertujuan untuk
menjelaskan hubungan sosiodemografi dengan orang dengan gangguan jiwa
melalui analisa artikel jurnal ilmiah

Metode yang digunakan dalam penelitian ini yaitu literature review.
Literature review merupakan sebuah penelitian dengan mengkaji dan meninjau
informasi dan pengetahuan dari suatu literatur, pencarian literatur menggunakan
strategi PICOS, pencarian melalui publikasi Google Scholar, Pubmed, Science
Direct, Garba Rujukan Digital, menggunakan kata kunci “sosiodemografi” AND
“orang dengan gangguan jiwa” atau “sociodemographic” AND “mental illness”,

Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan pada 10 artikel yang telah
ditentukan diketahui bahwa ada hubungan sosiodemografi dengan orang dengan
gangguan jiwa

Kesimpulan dari literature review ini sosiodemografi merupakan faktor
penting dalam gangguan jiwa karena berhubungan erat dengan karakteristik
sosial, demografi, dan ekonomi individu atau populasi yang dapat mempengaruhi
kesehatan mental.

Kata Kunci : sosiodemografi, orang dengan gangguan jiwa.
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ABSTRACT

SOCIODEMOGRAPHIC CORRELATIONS WITH MENTAL ILLNESS
INDIVIDUALS

By: Yoga Zaenul Mustofa

Mental illness is a condition characterized by suffering or impairment in
one or more essential human functions, such as psychological, behavioral, and
biological aspects. One of the factors influencing an individual's mental health is
sociodemography, which includes components like age, gender, education, and
occupation (Vaus, 2002). This literature review aims to elucidate the relationship
between sociodemography and individuals with mental disorders through an
analysis of scientific journal articles.

The method used in this research is a literature review. A literature review
is a study that examines and reviews information and knowledge from various
literature sources. Literature was searched using the PICOS strategy through
publications from Google Scholar, Pubmed, Science Direct, and Garba Rujukan
Digital, using keywords "sosiodemografi AND "orang dengan gangguan jiwa" or
"sociodemographic” AND "mental illness."

Based on the analysis conducted on 10 specified articles, it is known that
there is a relationship between sociodemographic factors and individuals with
mental disorders..

The conclusion of this literature review is that sociodemographic factors
are crucial in mental illness as they are closely related to the social,
demographic, and economic characteristics of individuals or populations, which
can influence mental health.

Keywords: sociodemographic, mental illness
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