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ABSTRAK 

“ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN POST OP APENDISITIS 

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN RISIKO INFEKSI” 

(Studi Kasus di RSU Muhammadiyah Ponorogo) 

By: 

DANAN SAESAR RAMADHAN 

NIM. 19613339 

Apendisitis atau radang usus buntu adalah salah satu penyakit yang terjadi 

pada usus seseorang, jika apendisitis sudah akut maka disebut apendiatic akula, 

apendisitis mengacu pada radang appendisitis, yaitu suatu kantung yang tak 

berfungsi terletak pada bagian interior dari sekum. Gejala yang muncul pada 

penyakit appendisitis yaitu nyeri, karena Appendisitis disebabkan oleh 

penyumbatan lumen oleh hiperplasia folikel limfoid, fekalit, benda asing, 

striktutur karena fibrosis akibat peradangan sebelumnya atau neoplasma. Studi 

kasus ini bertujuan untuk melakukan asuhan keperawatan pada pasien post op 

apendisitis dengan masalah keperawatan risiko infeksi. 

Asuhan keperawatan pada pasien post op apendisitis dilakukan di RSU 

Muhammadiyah Ponorogo selama 2 hari dan dilakukan di rumah pasien selama 2 

hari pada bulan September 2023. Metode yang digunakan adalah dengan 

pendekatan proses keperawatan. 

Hasil pengkajian didapatkan bahwa pasien mengalami keluhan nyeri pada 

perut bagian kanan bawah sehingga dilakukan operasi apendiktomi dan 

didapatkan luka pada bekas operasi di bagian kanan bawah abdomen. Tindakan 

keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi masalah tersebut anatra lain adalah 

melakukan perawatan luka dan pemberian edukasi kesehatan tentang perawatan 

luka mandiri dan tanda gejala infeksi pada luka. 

Asuhan keperawatan pada pasien post op apendisitis dengan masalah 

keperawatan risiko infeksi diharapkan dapat menjadi gambaran bagi perawat 

khususnya dalam penanganan pasien setelah operasi apendiktomi dengan tindakan 

rawat luka dan edukasi tentang perawatan luka mandiri dan tanda gejala infeksi. 

Kata Kunci : Apendisitis, Risiko infeksi.  
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