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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

4.1. Deskripsi Objek Penelitian 

Didirikan pada 1 Fe lbruari 1968 ole lh KH. Syamsuddin dan KH. Chozin 

Dawoe ldy, Akade lmi Syari'ah Abdul Wahhab (ASA) adalah dasar dari IAIN 

Ponorogo. Pada 12 Me li 1970, se lkolah ini dine lge lrikan me lnjadi Fakultas Syari'ah 

Ponorogo IAIN Sunan Ampe ll di bawah pimpinan R.M.H. Aboe l Amar 

Syamsuddin. Fakultas ini me lmiliki program pascasarjana. Ia ke lmudian 

be lrke lmbang lagi de lngan me lmbuka Jurusan Qodlo' dan Muamalah Jinayah pada 

tahun 1985–1986. 

 Ke lputusan Pre lside ln Re lpublik Indone lsia Nomor 11 Tahun 1997 Te lntang 

Pe lndirian Se lkolah Tinggi Agama Islam Ne lge lri dibuat kare lna pe lrmintaan untuk 

pe lnge lmbangan dan struktur pe lrguruan tinggi. Se ljak saat itu, fakultas IAIN di luar 

kampus induk be lrganti nama me lnjadi STAIN. Fakultas-fakultas ini tidak lagi 

te lrgabung dalam IAIN Sunan Ampe ll Surabaya. STAIN adalah unit organik 

inde lpe lnde ln di De lparte lme ln Agama (se lkarang Ke lme lnte lrian Agama), dipimpin 

ole lh Ke ltua yang be lrtanggung jawab ke lpada Me lnte lri Agama. Dire lktorat Je lnde lral 

Ke lle lmbagaan Agama Islam De lparte lme ln Agama be lrtanggung jawab se lcara 

fungsional atas pe lmbinaan STAIN. 

Upacara yang dipimpin ole lh Me lnte lri Agama RI di Jakarta me lnandai 

pe lre lsmian alih status te lrse lbut. Se lte llah upacara pe lre lsmian, re lktor IAIN dan ke ltua 
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STAIN se lcara otomatis be lrpisah. Mulai tahun akade lmik 1997-1998, STAIN 

se lcara mandiri me lnge llola administrasi, pe lndidikan, dan ke luangan. 

Fakultas Syari'ah IAIN Sunan Ampe ll di Ponorogo be lrstatus se lbagai 

Se lkolah Tinggi Agama Islam Ne lge lri. STAIN Ponorogo be lrdiri pada 21 Mare lt 

1997 M, be lrte lpatan de lngan 12 Dzulqaidah 1417 H, dan de lngan pe lrubahan status 

me lnjadi tiga jurusan: Syari'ah, Tarbiyah, dan Ushuluddin. 

STAIN Ponorogo diubah me lnjadi IAIN Ponorogo pada tahun 2016 

se lsuai de lngan Pe lrpre ls 75 tahun 2016. De lngan me lngubah status ini, pe lrguruan 

tinggi dapat me lmbe lrikan pe lndidikan profe lsional dan akade lmik dalam be lrbagai 

disiplin ilmu pe lnge ltahuan, te lknologi, atau ke lse lnian. 

Se llain me lnambah jumlah siswa, program studi di IAIN Ponorogo juga 

me lningkat dari se lgi kualitas. Program studi lama dan baru te llah diakre lditasi pada 

tahun 2015, se lte llah dua tahun be lrlalu. Lima program lama dan lima program 

baru me lne lrima akre lditasi B, masing-masing. “Pada tahun 2016, institusi, yang 

se lbe llumnya be lrnama STAIN Ponorogo, me lndapatkan akre lditasi B dari BAN-PT 

se lsuai SK Nomor: 1146/SK/BAN-PT/Akre ld/PT/VII/2016,” "BAN-PT 

me llakukan pe lmantauan kare lna status STAIN Ponorogo te llah dialihkan ke l IAIN 

Ponorogo." De lngan de lmikian, IAIN Ponorogo ke lmbali diakre lditasi de lngan 

pre ldikat B. 
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4.2. Gambaran Umum Responden 

2.2.1.  Profil Responden  

1.Karakteristik Responden Berdasarkan Usia  

Tabel 1 : Karakteristik Responden Berdasarkan Usisa 

Usia Frekuensi Presentase 

19-30tahun 100 100,0% 

>31tahun 0 0% 

Jumlah  100 100,0% 

                      Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 1 me lnunjukkan bahwa Dari 100 re lsponde ln, se lbagian be lsar 

be lrusia antara 19 dan 30 tahun, tidak ada yang be lrusia 31 tahun ke l atas. 

Ini me lnunjukkan bahwa mayoritas pe lngguna El-Mone ly dalam pe lne llitian 

ini adalah re lmaja dan de lwasa dalam re lntang usia 19 hingga 30 tahun. 

Ole lh kare lna itu, mayoritas pe lrilaku konsumtif ditunjukkan ole lh orang-

orang dalam re lntang usia ini. 

2. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

Tabel 2 : Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin 

Jenis kelamin Frekuensi Persentase 

Laki-laki  34 34,0% 

Pe lre lmpuan  66 66,0% 

Jumlah  100 100,0% 

                      Sumbe lr : Data Diolah, 2024 
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Tabe ll 2 me lnunjukkan bahwa dari 100 re lsponde ln, 34 (34,0%) 

adalah laki-laki dan 66 (66,0%) adalah pe lre lmpuan. Jumlah re lsponde ln 

pe lre lmpuan le lbih be lsar dari pada laki-laki dalam pe lne llitian ini. Hasil ini 

me lnunjukkan bahwa mayoritas pe lngguna uang elektronik dalam sampe ll 

pe lne llitian adalah pe lre lmpuan. 

3. Karakteristik Responden Berdasarkan Fakultas  

Tabel 3 : Karakteristik Responden Berdasarkan Fakultas  

Fakultas  Jumlah Persentase 

Ekonomi dan Bisnis Islam 44 44,0% 

Syariah 23 23,0% 

Tarbiyah dan Ilmu Keguruan 20 20,0% 

Ushuluddin, Adab dan Dakwah 13 13,0% 

Jumlah 100 100%  

                   Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 3 me lnunjukkan bahwa dari 100 re lsponde ln, mayoritas 

mahasiswa be lrada di fakultas Elkonomi dan Bisnis Islam 23 re lsponde ln 

dari fakultas Syariah adalah 23%, 20 re lsponde ln dari fakultas Tarbiyah 

dan Ilmu Ke lguruan adalah 20%, dan 13 re lsponde ln dari fakultas 

Ushuluddin, Adab, dan Dakwah adalah 13%. Be lrdasarkan data ini, 

mayoritas mahasiswa be lrada di fakultas Elkonomi dan Bisnis Islam. 
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4. Karakteristik Responden Berdasarkan Semester  

Tabel 4 : Karakteristik Responden Berdasarkan Semester 

Semester Jumlah Persentase 

Semester 1 0 0%  

Semester 2 4 4,0% 

Semester 3 3 3,0% 

Semester 4 21 21,0% 

Semester 5 8 8,0% 

Semester 6 23 23,0% 

Semester 7 41 41,0% 

Jumlah  100 100%  

                    Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 4 me lnunjukkan bahwa dari 100 re lsponde ln, 4 re lsponde ln (4,0%) 

untuk se lme lste lr 2, 3 re lsponde ln (3,0%) untuk se lme lste lr 3, 21 re lsponde ln 

(21,0%) untuk se lme lste lr 4, 8 re lsponde ln (8,0%) untuk se lme lste lr 5, 23 

re lsponde ln (23,0%) untuk se lme lste lr 6, dan 41 re lsponde ln (41,0%) untuk 

se lme lste lr 7. Be lrdasarkan data di atas, mayoritas mahasiswa be lrada di 

se lme lste lr 7 
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5. Karakteristik Responden Berdasarkan Pengguna Uang Elektronik  

Gambar 1 Data Pengguna E-Money di IAIN Ponorogo 2023 

 

Tabel 5 : Karakteristik Responden Berdasarkan Pengguna E-money 

Platform Jumlah Persentase 

GoPay 2 2,0% 

OVO 1 1,0% 

DANA 57 57,0% 

LINKAJA 1 1,0% 

SHOPEEPAY 39 39,0% 

Jumlah 100 100%  

                      Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 5 me lnunjukkan bahwa dari 100 re lsponde ln, 2 re lsponde ln 

(2,0%) me lnggunakan GoPay, 1 re lsponde ln (1,0%) me lnggunakan OVO, 57 

re lsponde ln (45,0%) me lnggunakan DANA, 1 re lsponde ln (1,0%) 

me lnggunakan LINKAJA, dan 39 re lsponde ln (16,0%) me lnggunakan 

SHOPElElPAY. De lngan de lmikian, mayoritas siswa me lnggunakan 

platform DANA, se lbanyak 57 re lsponde ln (57,0%). 

0

100

OVO SHOPPEPAY DANA GoPay LINKAJA

Data Pengguna E-Money di IAIN 
Ponorogo 2023  
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4.3. Idetifikasi Jawaban Responden 

Dalam pe lne llitian ini, re lsponde ln me lnjawab pe lrtanyaan me lnge lnai 

pe lnggunaan uang e lle lktronik, gaya hidup, se lrta pe lnge lndalian diri yang be lrkaitan 

de lngan pe lrilaku konsumtif dari mahasiswa Institut Agama Islam Ne lge lri 

Ponorogo. Tabe ll be lrikut me lnyajikan informasi tambahan: 

Tabel 6 : Tanggapan Responden Terhadap Terhadap Penggunaan Uang 

Elektronik (X1) 

No Pertanyaan 
Persentase 

SS (5) S (4) KS (3) TS (2) STS (1) 

1. Melnggunakan uang 
elektronik 
melningkatkan elfisielnsi 

dalam mellakukan 
transaksi pelmbayaran ( 

tidak pelrlu melmbawa 
uang tunai) 

32% 65% 1% 0% 2% 

2 Uang elektronik selring 

melnawarkan 
keluntungan tambahan 
(discount atau 

cashback) saat 
melnyellelsaikan 

transaksi 

24% 73% 2% 0% 1% 

3 Melnggunakan uang 
elektronik 

melmpelrmudah 
transaksi pelmbayaran 
dan praktis tanpa 

melnelrima uang 
kelmbalian 

25% 73% 2% 0% 0% 

4 Melnggunakan uang 
elektronik melmbelrikan 
rasa aman keltika 

mellakukan transaksi 
pelmbayaran 

27% 66% 3% 2% 2% 

          Sumbe lr : Data Diolah, 2024 
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Tabe ll 6 me lnunjukkan bahwa Pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut 

Agama Islam Ne lge lri Ponorogo dapat dipe lngaruhi ole lh pe lnggunaan uang 

e lle lktronik. Dengan pe lrnyataan pe lrtama memjmperoleh skros (SS) 32%, skros (S) 

65%, skros kurang setuju (KS) 3%, skro (TS) 2%, dan skros (STS) 2%. 

pernyataan yang me lnunjukkan bahwa re lsponde ln ce lnde lrung me lnggunakan e l-

mone ly untuk me llakukan transaksi pe lmbayaran de lngan le lbih e lfisie ln (tidak pe lrlu 

me lmbawa uang tunai).  

Tabel 1 : Tanggapan Responden Terhadap Gaya Hidup (X2) 

No Pertanyaan 
Persentase 

SS (5) S (4) KS (3) TS (2) STS (1) 

1. 
Saya me lngisi waktu 

luang be lrsama te lman-
te lman de lngan jalan-
jalan (hangout) di 

coffe l shop, café atau 
mall 

6% 65% 20% 5% 4% 

2 

Saya suka me lngikuti 
tre lnd fashion dan 

pe lndukung gaya hidup 
te lrbaru lainnya  

7% 53% 32% 3% 5% 

3 
Saya le lbih me lmilih 
produk be lrme lrk 

te lrke lnal (brande ld) 
dibandingkan produk 
tidak be lrme lrk  

10% 52% 30% 3% 4% 

4 Me lnurut saya produk 
mahal be lrme lrk 
(brande ld) adalah 

produk yang 
me lnce lrminkan se lle lra 
tinggi  

13% 47% 35% 5% 0% 
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       Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 8 me lnunjukkan bagaimana gaya hidup dapat be lrdampak pada 

pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut Agama Islam Ne lge lri Ponorogo. Dengan 

pe lrnyataan pe lrtama memjmperoleh skros sangat setuju (SS) 13%, skros setuju (S) 

65%, skros kurang setuju (KS) 35%, skros tidak setuju (TS) 5%, dan skros (STS) 

5%. pernyataan yang me lnunjukkan bahwa re lsponde ln melngisi waktu luang 

belrsama telman-telman delngan jalan-jalan (hangout) di coffel shop, café atau mall. 

Tabel 2 : Tanggapan Responden Terhadap Pengendalian Diri (X3) 

No Pertanyaan 

Persentase 

SS (5) 
S (4) KS (3) TS (2) 

STS 
(1) 

1. 
Saya mampu 
me lngontrol tindakan 
agar tidak me lmbe lli 

barang se lcara 
be lrle lbihan  

19% 68% 13% 0% 0% 

2 

Saya mampu 

me lngontrol tindakan 
agar dapat me lnghelmat 

22% 60% 18% 0% 0% 

3 

Saya mampu 
me lngontrol diri agar 

tidak boros 

18% 65% 17% 0% 0% 

4 Saya mampu 
me lngontrol diri ke ltika 

te lrdapat banyak uang 
agar tidak be lrbe llanja  

20% 61% 19% 0% 0% 

5 Saya mampu 
me lngontrol diri ke ltika 

be llanja kare lna 
te lrpe lngaruh orang lain  

17% 69% 14% 0% 0% 

       Sumbe lr : Data Diolah, 2024 
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Tabe ll 9 me lnunjukkan bahwa Pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut 

Agama Islam Ne lge lri Ponorogo tidak dipe lngaruhi ole lh pe lnge lndalian diri. Dengan 

pe lrnyataan pe lrtama memjmperoleh skros sangat setuju (SS) 22%, skros setuju (S) 

69%, skros kurang setuju (KS) 19%, skros tidak setuju (TS) 0%, dan skros (STS) 

0%. pernyataan yang me lnunjukkan bahwa re lsponde ln mampu me lngontrol diri 

ke ltika be llanja kare lna te lrpe lngaruh orang lain. 

Tabel 3 : Tanggapan Responden Terhadap Perilaku Konsumtif (Y) 

No Pertanyaan 
Persentase 

SS (5) S (4) KS (3) TS (2) STS (1) 

1. 

Saya suka me lmbe lli 
produk yang me lmbuat 
pe lnampilan saya 

me lnjadi le lbih ke lre ln , 
gaul dan tre lndy 

6% 60% 29% 5% 0% 

2 
Saya te lrtarik me lmbe lli 
dan me lnggunakan 

produk yang 
diiklankan ole lh 
artis/influe lncelr idola 

saya 

9% 44% 34% 10% 3% 

3 

Saya me lrasa bangga 
ke ltika me lnggunakan 
produk mahal 

4% 50% 34% 10% 2% 

4 Saya me llakukan 
pe lmbe llian de lmi 

me lnjaga pe lnampilan 
tanpa me lmikirkan 
ke lbutuhan situs we lb 

yang sudah te lrseldia 

7% 44% 35% 12% 2% 

       Sumbe lr : Data Diolah, 2024 
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Tabe ll 10 me lnunjukkan bahwa Pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut 

Agama Islam Ne lge lri Ponorogo dapat dipe lngaruhi ole lh variabe ll de lpe lnde ln. Dengan 

pe lrnyataan pe lrtama memjmperoleh skros sangat setuju (SS) 9%, skros setuju (S) 

60%, skros kurang setuju (KS) 35%, skros tidak setuju (TS) 12%, dan skros (STS) 

3%. pernyataan yang me lnunjukkan bahwa re lsponde ln suka me lmbe lli produk yang 

me lmbuat pe lnampilan saya me lnjadi le lbih ke lre ln , gaul dan tre lndy. 

4.4. Pengujian Instrumen Data 

4.4.1. Uji Validitas  

Validitas kue lsione lr diuji me llalui uji validitas. Kue lsione lr dianggap valid 

jika pe lrtanyaan atau pe lrnyataannya dapat me lngungkapkan me ltrik yang dapat 

diukur di masa de lpan. Untuk me lnguji validitas pe lne llitian ini, nilai r hitung 

dibandingkan de lngan nilai rtabell  de lngan DF atau De lgre le l of Fre le ldom = n – 2, 

di mana (n) adalah jumlah re lsponde ln dalam pe lne llitian. Nilai DF dalam 

pe lne llitian ini adalah 98 pada tingkat signifikansi 0,05 untuk uji dua arah, dan 

nilai rtabell adalah 0,196. Hasil uji validitas pe lne llitian ini adalah se lbagai 

be lrikut: 
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Tabel 4 : Hasil Uji Validitas 

Variabel Item Rhitung Rtabel Keterang
an 

Pe lnggunaan Uang 
Elektronik (X1) 

X1.1 

X1.2 

X1.3 

X1.4 

0,680 

0,709 

0,690 

0,789 

 

0,196 

0,196 

0,196 

0,196 

VALID 

VALID 

VALID 

VALID 

Gaya Hidup (X2) X2.1 

X2.2 

X2.3 

X2.4 

0,793 

0,801 

0,845 

0,686 

0,196 

0,196 

0,196 

0,196 

VALID 

VALID 

VALID 

VALID 

Pe lnge lndalian Diri  

(X3) 

X3.1 

X3.2 

X3.3 

X3.4 

X3.5 

0,720 

0,866 

0,871 

0,825 

0,791 

0,196 

0,196 

0,196 

0,196 

0,196 

VALID 

VALID 

VALID 

VALID 

VALID 

Pe lrilaku Konsumtif  

(Y) 

Y1.1 

Y1.2 

Y1.3 

Y1.4 

0,698 

0,686 

0,865 

0,896 

0,196 

0,196 

0,196 

0,196 

VALID 

VALID 

VALID 

VALID 

                 Sumbelr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 11 me lnunjukkan bahwa nilai rtabell adalah 0,196, dan masing-

masing ite lm me lmiliki rhitung  yang le lbih be lsar dari 0,196. Be lrdasarkan analisis 

yang dilakukan ole lh pe lne lliti, pe lrnyataan yang dibuat ole lh ke ldua variabe ll 

be lbas (Pe lnggunaan El-Mone ly, Gaya Hidup, dan Pe lnge lnge lndalian Diri) dan 

variabe ll te lrikat (Pe lrilaku Konsumtif) dianggap valid. 
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4.4.2. Uji Reliabilitas 

Uji re lliabilitas digunakan untuk me lne lntukan se lbe lrapa konsiste ln hasil 

pe lngukuran. Ini me lnunjukkan bahwa jika pe lngukuran dilakukan dua kali atau 

le lbih, hasilnya akan konsiste ln. Me lnurut Ghozali (2018), pe lrnyataan atau 

pe lrtanyaan dapat dilabe llkan ke lmbali jika nilai Cronbach alphanya le lbih dari 

0,60. Jika nilai Cronbach alphanya kurang dari 0,60, pe lrnyataan te lrse lbut 

dianggap tidak kre ldibe ll. Hasil dari uji re lliabilitas, yang te llah diolah de lngan 

bantuan SPSS, ditunjukkan di sini. 

 Tabel 5 : Hasil Uji Reliabilitas 

Variable Cronbach 
Alpha 

Standart Keterangan 

Pe lnggunaan El-Monely (X1) 0,60 0,674 Re lliabe ll 

Gaya Hidup (X2) 0,60 0,790 Re lliabe ll 

Pe lnge lndalian Diri ( X3) 0,60 0,874 Re lliabe ll 

Pe lrilaku Konsumtif ( Y) 0,60 0,855 Re lliabe ll 

                 Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 12 me lnunjukkan e lmpat variabe ll pe lne llitian tiga variabe ll 

be lbas:pe lnggunaan e l-mone ly, gaya hidup, pe lnge lndalian diri, dan satu variabe ll 

te lrikat, pe lrilaku konsumtif. Se lmua variabe ll me lnunjukan cronbach alpha le lbih 

dari 0,60. De lngan de lmikian, dapat diambil ke lsimpulan bahwa jawaban 

re lsponde ln sudah dapat dianggap konsiste ln untuk me lngukur se lmua variabe ll, 

se lhingga dapat digunakan dalam pe lne llitian. 
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2.5. Analisis Data 

4.5.1. Analisis Regresi Linier Berganda  

Analisis linie lr be lrganda digunakan untuk me lnge ltahui apakah 

variabe ll inde lpe lnde ln, yaitu pe lnggunaan e l-mone ly, gaya hidup dan 

pe lnge lndalian diri me lme lngaruhi variabe ll de lpe lnde ln, yaitu pe lrilaku 

konsumtif. 

                        Tabel 6 : Hasil Analisis Regresi Linear Berganda 

Coefficients
a
 

Model 

Unstandardized 
Coefficients 

Standardized 
Coefficients 

T 

S

i
g

. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 9.271 2.270 

 

4.084 .
0
0

0 
Pe lnggunaan 
Penggunaan uang 

elektronik  

-.474 .106 -.306 -4.465 .
0

0
0 

Gaya Hidup .783 .070 .750 11.180 .
0
0

0 
Pe lnge lndalian Diri .067 .077 .060 .866 .

3

8
9 

a. De lpe lnde lnt Variable l: Pe lrilaku Konsumtif 
                       Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Be lrdasarkan hasil data pada tabe ll 13, maka dapat dituliskan mode ll 

pe lrsamaan re lgre lsi line lar be lrganda se lbagai be lrikut :   

Y = a+β1. X1+β2.X2+β3.X3  
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Be lrdasarkan mode ll pe lrsamaan diatas maka dapat dije llaskan 

se lbagai be lrikut : 

1. Niali konstanta (a) = 9.271 

Jika variabe ll inde lpe lnde ln Pe lnggunaan Uang elektronik, Gaya 

Hidup, dan Pe lnge lndalian Diri sama de lngan 0 (nol), maka nilai 

konstanta se lbe lsar 9.271 me lnunjukkan bahwa Pe lrilaku Konsumtif 

be lrnilai 9,271. 

2. Pe lnggunaan Uang Elektronik (X1) =  - 0,474 

Artinya, jika variable l pe lnggunaan uang elektronik (X1) be lrtambah 

satu satuan te ltapi variabe llnya te ltap, maka pe lrilaku konsumtif akan 

be lrtambah se lbe lsar -0,474 dan de lngan asumsi bahwa se lmua variable l 

be lbas sama de lngan 0.  

3. Gaya Hidup (X2) = 0,783 

Artinya,  jika variable l pe lngguna gaya hidup (X2) me lningkat satu 

satuan te ltapi variabe llnya te ltap, maka pe lrilaku konsumtif akan 

me lningkat se lbe lsar 0,783, de lngan asumsi bahwa se lmua variable l 

be lbas lainnya sama de lngan 0.  

4. Pe lnge lndalian Diri (X3) = 0,067 

Artinya, jika variable l pe lnggunaan pe lnge lndalian diri (X3) 

me lningkat satu satuan te ltapi variabe llnya te ltap, maka pe lrilaku 

konsumtif akan me lningkat 0,067, dan de lngan asumsi se lmua 

variable l be lbas sama de lngan 0.  
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4.5.2. Koefisien Determinasi (R
2
) 

Variabell telrikat dipelngaruhi olelh koelfisieln deltelrminasi (R
2
). Nilai 

R^2 melndelkati 1 melnunjukkan bahwa variabell telrikat melnelrima 

pelngaruh yang signifikan dari variabell indelpelndeln. Selbaliknya, keltika 

nilai R^2 adalah 0, variabell belbas tidak melmpelngaruhi variabell telrikat 

sama selkali. 

Tabell belrikut melnunjukkan hasil pelngujian koelfisieln deltelrminasi 

untuk variabell pelnggunaan uang ellelktronik, gaya hidup, dan 

pelngelndalian diri telrhadap pelrilaku konsumtif melnggunakan SPSS: 

 Tabel 7 : Koefisien determinasi 

 

 

 

 

 Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Dalam tabe ll 14, hasil dari pe lngujian koe lfisie ln de lte lrminasi 

me lnunjukkan bahwa variabe ll Pe lnggunaan El-Mone ly (X1), Gaya Hidup 

(X2), dan Pe lnge lndalian Diri (X3) be lrkontribusi te lrhadap Pe lrilaku 

Konsumtif (Y), de lngan R Square l 0,587, atau 58,7%. Variabe ll lain 

yang tidak dimasukkan dalam pe lne llitian ini be lrkontribusi 41,3%. 

Model Summary 

Mode ll R R Square l Adjuste ld R Square l Std. Elrror of the l Elstimate l 

1 .766
a
 .587 .574 1.77771 

a. Pre ldictors: (Constant), Pe lnge lndalian Diri, Gaya Hidup, Pe lnggunaan El-
Mone ly 
b. De lpe lnde lnt Variable l: pe lrilaku Konsumtif 
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4.6. Pengujian Hipotesis 

4.6.1. Uji T 

Uji statistik T me lnunjukkan se lbe lrapa jauh pe lngaruh satu variabe ll 

inde lpe lnde ln te lrhadap variabe ll de lpe lnde ln, de lngan asumsi bahwa variabe ll 

inde lpe lnde ln lainnya be lrsifat konstan. me lnggambarkan hasil uji parsial ini 

dalam dua situasi: satu di mana thitung le lbih be lsar dari t tabe ll dan dianggap 

signifikan kare lna pe lngaruh antara variabe ll be lbas dan variabe ll te lrikat; yang 

lain di mana thitung le lbih re lndah dari ttabell dan dianggap tidak signifikan. 

Me lmbandingkan nilai ttabell dan thitung de lngan taraf signifikansi 0,05 adalah 

cara untuk me lnge ltahui apakah ini be lnar. Ini adalah prose ldur yang 

digunakan untuk me lngukur tingkat signifikansi:  

 Jika nilai thitung > ttabell de lngan taraf signifikansinya 0,05 maka hipote lsis 

(Ha) dite lrima dan(Ho) ditolak.  

 Jika nilai t hitung < t tabel dengan taraf signifikansinya 0,05 maka  

hipote lsis (Ha) ditolak dan (Ho) dite lrima 

Be lrikut ini adalah hasil dari pe lngujian uji t me lnggunakan SPSS: 
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Tabel 8 : Hasil Uji T 

 

 

                  

 

 

 

                 Sumbe lr:  Data Dioalah SPSS, 2024 

Pada Tabe ll 15, pe lngujian t dilakukan. Nilai thitung dibandingkan de lngan 

nilai t tabell pada tingkat signifikansi 0,05/2 = 0,025 dan de lrajat ke lbe lbasan df = 

n-k atau 100-4 = 96. Nilai t tabe ll yang dihasilkan ialah 1,984. Hasil uji 

hipote lsis me lnggunakan uji t: 

1. Pengaruh Penggunaan Uang Elektronik Terhadap Perilaku 

Konsumtif  

De lngan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan nilai hitung -4,465 le lbih be lsar 

dari ttabell 1,984, dapat disimpulkan bahwa pe lnggunaan uang elektronik 

se lcara parsial me lme lngaruhi pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut Agama 

Islam Ne lge lri Ponorogo.  

 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized 

Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

T Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 9.271 2.270  4.084 .000 

Pe lnggunaan El-Monely -.474 .106 -.306 -4.465 .000 

Gaya Hidup .783 .070 .750 11.180 .000 
Pe lnge lndalian Diri .067 .077 .060 .866 .389 

a. Delpelndelnt Variablel: Pelrilaku Konsumtif  
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      Gambar 2 : Daerah Penolakan Ho dan Penerimaan Ha 

2. Pengaruh Gaya Hidup Terhadap Perilaku Konsumtif  

De lngan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan nilai hitung t se lbe lsar 11,180 le lbih 

be lsar dari nilai tabe ll 1,984, dapat disimpulkan bahwa pe lngaruh gaya hidup 

te lrhadap pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut Agama Islam Ne lge lri 

Ponorogo se lcara parsial.  

 

 

 Gambar 3 Daerah Penolakan Ho dan Penerimaan Ha 

2. Pengaruh Pengendalian Diri Terhadap Perilaku Konsumtif  

Pada tabe ll koe lfisie ln, kolom signifikan dan kolom t hitung me lmiliki nilai 

yang sama, yaitu -0,866. Nilai t tabe ll adalah 1,984, dan nilai signifikansi 

0,389 le lbih be lsar dari 0,05. Ole lh kare lna itu, dite lmukan bahwa pe lrilaku 

-1,984 -4,465 
1,984 

-1,984 11,180 1,984 

5% 

5% 
95% 

5% 
5% 

95% 
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konsumtif mahasiswa Institut Agama Islam Ne lge lri Ponorogo tidak 

dipe lngaruhi se lcara parsial ole lh pe lnge lndalian diri.  

 

 

 

                                Gambar 4 : Daerah Penolakan Ho dan Penerimaan Ha 

4.6.2. Uji F  

Uji simultan digunakan untuk me lnge ltahui apakah variabe ll inde lpe lnde ln 

me lmpe lngaruhi variabe ll de lpe lnde ln se lcara be lrsamaan atau tidak. Itu juga 

me lngukur ke lte lpatan fungsi re lgre lsi sampe ll saat me lnaksir nilai aktual. 

Digunakan nilai rata-rata 0,05, yang be lrarti lima pe lrse ln. Jika nilai signifikan F 

kurang dari 0,05, kita dapat me lnyimpulkan bahwa variabe ll be lbas dan variabe ll 

te lrikat me lmpe lngaruhi satu sama lain atau se lbaliknya. Be lrikut adalah 

pe lrsyaratan untuk te ls simultan:  

 Jika nilai f hitung > nilai f tabel, maka (Ho) ditolak dan (Ha) akan 

diterima.  

 Jika nilai f hitung < nilai f tabel, maka (Ho) diterima dan (Ho) akan 

ditolak. 

-1,984 -0,866 1,984 

5% 
5% 

95% 
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Be lrikut adalah hasil dari pe lngolahan uji F me lnggunakan SPSS de lngan skor 

F tabe ll yang te llah dike ltahui se lbe lsar 2,466 de lngan rumus (df = k ; n-k). 

Tabel 9 : Hasil Uji F Simultan 

ANOVAa 

Model Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

1 Re lgre lssion 431.606 3 143.869 45.525 .000
b
 

Re lsidual 303.384 96 3.160   
Total 734.990 99    

a. Delpelndelnt Variablel: Pelrilaku Konsumtif  

b. Preldictors: (Constant), Pelngelndalian Diri, Gaya Hidup, Pelnggunaan El-Monely 

             Sumbe lr : Data Diolah, 2024 

Tabe ll 16 me lnunjukkan bahwa nilai F hitung 45,525 le lbih be lsar 

daripada F tabe ll 2,466, dan nilai signifikannya 0,000 le lbih ke lcil daripada 

0,05. Hal ini me lnunjukkan bahwa H0 ditolak dan Ha dite lrima, se lhingga 

dapat disimpulkan bahwa Pe lrilaku Konsumtif Mahasiswa Institut Agama 

Islam Ne lge lri Ponorogo dipe lngaruhi ole lh Pe lnggunaam Uang Elektronik, 

Gaya Hidup, dan Pe lnge lndalian Diri se lcara be lrsamaan. 

Kemudian dari hasil analisis di atas bisa dibentuk kurva: 

 

 

 

 

 

45,525 2,466 

Ho Diterima 
Ho Ditolak 

95%

% 

5% 
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4.7. Pembahasan  

Pe lmbahasan hasil analisis ini me lnce lritakan hasil pe lne llitian dari data yang 

te llah dikumpulkan dan diolah me lnggunakan program SPSS. Mahasiswa Institut 

Agama Islam Ne lge lri Ponorogo me lmbahas pe lrilaku konsumtif (Y) me llalui 

pe lnggunaan uang e lle lktronik (X1), gaya hidup (X2), dan pe lnge lndalian diri (X3). 

4.7.1. Pengaruh Penggunaan Uang Elektronik Terhadap Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa Institut Agama Islam Negeri Ponorogo  

Be lrdasarkan hasil pe lngolahan data untuk uji hipote lsis variabe ll 

Pe lnggunaan uangbelektronik te lrhadap Pe lrilaku Konsumtif, dike ltahui 

bahwa nilai t hitung le lbih be lsar dari t tabe ll (-4,465 le lbih be lsar dari 1,984). 

Ini dise lbabkan ole lh fakta bahwa nilai thitung le lbih be lsar dari ttabe ll (-4,465 

le lbih be lsar dari 1,984) dan nilai signifikansi (0,000 le lbih be lsar dari 0,05), 

dan koe lfisie ln re lgre lsi me lnunjukkan nilai positif yaitu -0,474, yang 

me lnunjukkan bahwa Kondisi ini te lrjadi kare lna pe lnggunaan El-Mone ly 

re lsponde ln mungkin cukup baik, yang dapat me lme lngaruhi pe lrilaku 

konsumtif. Se lmakin tinggi pe lnggunaan uang elektronik, pe lngaruh te lrhadap 

pe lrilaku konsumtif me lningkat. Kare lna te lntunya akan le lbih me lngatur 

pe lnggunaan uang elektronik re lsponde ln dalam hal be lrpe lrilaku konsumtif 

dan me lnjadikannya re lndah se lbagai me ldia transaksi agar tidak te lrjadi 

masalah dalam be lrpe lrilaku konsumtif. Hal ini te lrlihat dari jawaban 

re lsponde ln yang me lnyatakan bahwa me lre lka akan le lbih mudah me llakukan 

transaksi de lngan uang elektronik kare lna le lbih lancar. Ole lh kare lna itu, 
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bagaimana se lse lorang me lnggunakan uang elektronik de lngan be lnar akan 

me lme lngaruhi se lbe lrapa baik atau tidak pe lrilaku konsumtif me lre lka.  

4.7.2. Pengaruh Gaya Hidup Terhdadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa 

Institut Agama Islam Negeri ponorogo 

Hasil pe lngolahan data untuk uji hipote lsis variabe ll Gaya Hidup 

te lrhadap Pe lrilaku Konsumtif ditunjukkan pada tabe ll: nilai t hitung le lbih 

be lsar dari t tabe ll, yaitu 11,180 le lbih be lsar dari 1,984. Ini dise lbabkan ole lh 

fakta bahwa nilai thitung le lbih be lsar dari ttabe ll, yaitu 11,180 le lbih be lsar dari 

1,984, dan nilai signifikansi le lbih be lsar dari 0,05. Ole lh kare lna itu, dapat 

disimpulkan bahwa "Gaya Hidup se lcara parsial be lrpe lngaruh te lrhadap 

pe lrilaku konsumtif mahasiswa institute l agama islam ne lge lri 

ponorogo.Kondisi ini dise lbabkan ole lh fakta bahwa gaya hidup re lsponde ln 

mungkin cukup baik, yang dapat me lme lngaruhi pe lrilaku konsumtif me lre lka. 

Jika gaya hidup se lse lorang le lbih baik, me lre lka me lmiliki pe lrilaku konsumtif 

yang le lbih be lsar, dan se lbaliknya, jika gaya hidup se lse lorang le lbih buruk, 

me lre lka me lmiliki pe lrilaku konsumtif yang le lbih se ldikit. Me lnurut jawaban 

re lsponde ln, gaya hidup adalah salah satu alasan utama se lse lorang untuk 

me lmbe lli se lsuatu. De lngan de lmikian, ke lbutuhan, ke linginan, dan pe lrilaku 

pe lmbe llian akan dipe lngaruhi ole lh gaya hidup se lse lorang. Akibatnya, siswa 

Institusi Agama Islam Ne lge lri Ponorogo juga me lngalami situasi yang se lrupa. 

Lingkungan kampus, baik dari dalam maupun dari luar, te lrnyata dapat 

me lmpe lngaruhi gaya hidup me lre lka, kadang-kadang me llampaui ke lmampuan 
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ke luangan me lre lka. Fe lnome lna ini juga me lnye lbabkan me lre lka le lbih konsumtif. 

Se lse lorang yang me lmiliki gaya hidup yang tinggi dapat me lmiliki tingkat 

konsumtif yang tinggi atau re lndah.  

4.7.3. Pengaruh Pengendalian Diri Terhdadap Perilaku Konsumtif 

Mahasiswa Institut Agama Islam Negeri Ponorogo   

Be lrdasarkan hasil dari pe lngolahan data untuk uji hipote lsis variabe ll 

Pe lnge lndalian Diri te lrhadap Pe lrilaku Konsumtif yang te lrdapat pada tabe ll  

dike ltahui hasil dari nilai t hitung se lbe lsar 0,866 < dari t tabe ll 1,984. Se lbab 

nilai thitung <ttabell (0,866 > 1,984) dan nilai signifikansi (0,000 > 0,05), se lrta 

koe lfisie ln re lgre lsi me lnunjukkan nilai positif yaitu 0,067 se lhingga H0 ditolak 

dan Ha dite lrima, jadi dapat ditarik ke lsimpulan bahwa “Pe lnge lndalian Diri 

se lcara parsial tidak be lrpe lngaruh te lrhadap Pe lrilaku Konsumtif  Mahasiswa 

Institut Agama Islam Ne lge lri Ponorogo. 

 Hasil pe lne llitian me lnunjukkan bahwa pe lnge lndalian diri tidak 

pe lrpe lngaruh te lrhadap pe lrilaku konsumtif. Pe lne llitian ini me lncapai 

ke lsimpulan yang se ljalan de lngan te lmuan se lbe llumnya ole lh (Dikria & W, 

2016), yang me lnunjukkan bahwa ke lmampuan pe lnge lndalian diri tidak 

me lmiliki pe lngaruh signifikan te lrhadap pe lrilaku konsumtif mahasiswa. 

Ke ltidakhadiran pe lngaruh signifikan ini mungkin dise lbabkan ole lh ke lnyataan 

bahwa me lskipun mahasiswa institute l agama islam ne lge lri ponorogo mampu 

me lnge lndalikan diri, faktor-faktor e lkste lrnal se lpe lrti godaan diskon/sale l yang 

me lnggiurkan, bujukan dari te lman-te lman, dan pe lngaruh tre ln saat ini, masih 
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me lndorong me lre lka untuk te ltap me llakukan pe lrilaku konsumtif pada waktu-

waktu te lrte lntu. 

4.7.4. Pengaruh Penggunaan Uang Elektronik, Gaya Hidup, dan 

Pengendalian Diri Terhadap perilaku Konsumtif Mahasiswa Institut 

Agama Islam Negeri ponorogo 

Nilai F dalam tabe ll adalah 2,46, dan nilai F hitung adalah 45,525 

de lngan tingkat signifikansi 0,000. Ole lh kare lna itu, 45,525 le lbih be lsar dari 

2,46 dan 0,000 kurang dari 0,05, Ha4 dite lrima, yang me lnyatakan bahwa 

"pe lnggunaan uang e lle lktronik, gaya hidup, dan pe lnge lndalian diri se lcara 

be lrsamaan be lrpe lngaruh te lrhadap pe lrilaku konsumtif mahasiswa Institut 

Agama Islam Ne lge lri Ponorogo."  

 

 


