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ABSTRAK
HUBUNGAN KEPATUHAN SIKAT GIGI DENGAN STATUS
KESEHATAN GIGI PADA ANAK BERKEBUTUHAN KHUSUS
DI SLB YKK SUMBERHARJO PACITAN

Oleh : Cindi Ameilia

Anak berkebutuhan khusus memiliki tingkat kesehatan dan kebersihan gigi
yang rendah dibandingkan dengan anak yang normal, karena tingkat kepatuhan
yang rendah dan tidak kooperatif dalam menyikat gigi atau tentang menjaga
kesehatan gigi sehingga akan berdampak munculnya masalah—-masalah kesehatan
gigi seperti timbulnya Kkaries, kalkulus; dan-debris pada gigi. Tujuan Penelitian ini
untuk Mengetahui Hubungan -Antara Kepatuhan. Sikat Gigi dengan Status
Kesehatan Gigi Pada Anak Berkebutuhan khusus Di Slb Sumberharjo Pacitan.

Penelitian ini-menggunakan desain penelitian kuantitatif dengan studi
kolerasi. Desain penelitian yang akan dilakukan menggunakan pendekatan cross
sectional. Jumlah sampel 39 ‘responden dengan teknik purposive sampling.
Pengumpulandata smenggunakan kuesioner kepatuhan_ menyikat gigi dan
pemeriksaan status kesehatan gigi. (OHI-S). Data dianalisis menggunakan uji
Chi-Square dengan:nilai’P.value <0,05.

Berdasarkan:penelitian ini-didapatkan “anak berkebutuhan khusus yang
patuh menyikat gigi- memiliki-kebersihan'gigi yang baik dan sedang, sedangkan
yang kurang ' patuh dalam menyikat gigi memiliki kebersihan gigi sedang,
memiliki sebaran yang merata yaitu sebanyak 13:siswa (50%): Berdasarkan chi-
square test, diperoleh pvalue 0,002 sehingga H1 diterima. Dapat disimpulkan
maka ada hubungan antara kepatuhan menyikat gigi dengan status kesehatan gigi
pada anak berkebutuhan-khusus di-SL B YKK Sumberharjo Pacitan.

Anak Berkebutuhan Khusus dengan dukungan dan edukasi dari berbagai
pihak mampu melakukan kegiatan sehari-hari sebagaimana anak yang normal,
salah satunya yaitu perilaku menyikat gigi'yang telah dilakukan secara mandiri dan
patuh. Dalam hal ini dapat-dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti usia, jenis
kelamin, dan adanya dukungan keluarga.

Kata kunci : Kepatuhan menyikat gigi, Status kesehatan gigi, anak berkebutuhan
khusus



ABSTRACT
THE RELATIONSHIP OF TOOTHBRUSH COMPLIANCE WITH DENTAL
HEALTH STATUS IN CHILDREN WITH SPECIAL NEEDS RESEARCH AT
THE SLB YKK SUMBERHARJO PACITAN

By : Cindi Ameilia

Children with special needs have a low level of dental health and hygiene
compared to normal children, because of the low level of compliance and
uncooperativeness in brushing their teeth or maintaining dental health, which will
have an impact on the emergence of dental health problems such as caries,
calculus, and debris on the teeth. The purpose.of this study was to determine the
relationship between tooth brushing compliance-and dental health status in
children with special needs at Slb Sumberharjo Pacitan.

This study used a‘quantitative research design with.a correlation study. The
research design that will be carried out uses a cross-sectional approach. The
number of samples is 39 respondents with a purposive sampling technique. Data
collection used‘a toothbrushing compliance questionnaire and dental health status
examination (OHI-S). Data were analyzed using the Chi-Square test with a P value
<0.05.

Based on this study, it was-found that children with special needs who were
obedient in brushing their teeth-had good and moderate dental hygiene, while those
who were less abedient in'brushing their teeth had moderate dental hygiene, having
an even distribution of 13 students (50%). Based on the chi-square test, a p value
of 0.002 was obtained so that H1 was accepted. It can be concluded that there is a
relationship between compliance with brushing teeth and dental health status in
children with special needs at SLB YKK Sumberharjo-Pacitan. Children with
Special Needs with support and education from various parties are able to carry
out daily activities like normal children, one of which is the behavior of brushing
teeth that has been done independently and obediently. In this case, it can be
influenced by several factors-such as age, gender, and family support.

Keywords : Tooth brushing compliance, dental health status, the child with
special needed
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