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ABSTRAK 

 

 
KARYA TULIS ILMAH : ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN 

SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN 

PERSEPSI SENSORI : HALUSINASI PENDENGARAN 

 

Oleh : 

OKTAVIA PRINO 

20613388 
 

 

Halusinasi pendengaran salah satu gejala yang dialami oleh skizofrenia, 

klien akan mendengarkan suara-suara yang tidak nyata dan mengakibatkan 

masalah biologis, sosial, mental, dan tindakan kekerasan pada diri diri sendiri, 

orang lain, dan lingkungan sekitar. Tujuan karya tulis ilmiah ini untuk 

memberikan asuhan keperawatan jiwa pada klien skizofrenia dengan masalah 

gangguan persepsi sensori :halusinasi pendengaran yang meliputi pengkajian, 

analisa data, diagnosa, intervensi, implementasi, dan evaluasi keperawatan. 

Asuhan keperawatan ini dilakukan pada tanggal 30 Desember 2022 

sampai dengan 04 Januari 2023 diruang Sadewa RSJD Dr. Arif Zainudin 

Surakarta selama 5 hari dengan metode pendekatan proses keperawatan. 

Hasil pengkajian klien mengalami gangguan persepsi sensori : halusinasi 

pendengaran. Implementasi dilakukan dengan memberikan strategi pelaksanaan 

yang terdiri dari stategi pelaksanaan pertama dengan mengenal dan menghardik 

halusinasi, strategi pelaksanaan yang kedua dengan minum obat secara teratur, 

strategi pelaksanaan yang ketiga dengan latihan bercakap-cakap yang baik pada 

orang lain, strategi pelaksanaan yamg keempat dengan latihan aktivitas terjadwal. 

Hasil evaluasi akhir klien mampu mengulangi strategi pelaksanaan yang pertama 

hingga keempat dengan lancar, dapat menjelaskan isi, frekuensi, waktu, respon, 

tindakan dalam mengontrol halusinasi. Klien dengan halusinasi pendengaran 

membutuhkan dukungan dan motivasi untuk mengontrol halusinasi yang sedang 

dialami dan peran perawat sangat dibutuhkan dalam pelaksanaan tindakan 

keperawatan yang dapat membantu kesembuhan klien. 

 

 

Kata kunci : Halusinasi pendengaran, Skizofrenia, dan Asuhan Keperawatan 
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ABSTRAC 

SCIENTIFIC WRITING : MENTAL NURSING CARE PF SCHIZOPHRENIA 

PATIENTS WITH NURSING PROBLEMS OF SENSORY PERCEPTION 

DISORDERS : HEARING HALUCINOTS 

 

 

By : 

OKTAVIA PRINO 

20613388 
 

 

Auditory hallucinations are one of the symptoms experienced by 

schizophrenia, clients will hear voices that are not real and result in biological, 

social, mental problems and acts of violence against themselves, others and the 

surrounding environment. The purpose of this scientific paper is to provide 

psychiatric nursing care for schizophrenic clients with sensory perception 

disorders: auditory hallucinations which include assessment, data analysis, 

diagnosis, intervention, implementation, and evaluation of nursing. 

This nursing care was carried out from 30 December 2022 to 04 January 

2023 in the Sadewa room RSJD Dr. Arif Zainudin Surakarta for 5 days with the 

nursing process approach method. 

The results of the assessment of the client experiencing sensory perception 

disorders: auditory hallucinations. Implementation is carried out by providing an 

implementation strategy consisting of the first implementation strategy by 

recognizing and rebuking hallucinations, the second implementation strategy by 

taking medication regularly, the third implementation strategy by practicing good 

conversation with others, the fourth implementation strategy by practicing 

activities scheduled. The results of the final evaluation the client is able to repeat 

the first to fourth implementation strategies smoothly, can explain the content, 

frequency, timing, response, actions in controlling hallucinations. Clients with 

auditory hallucinations need support and motivation to control the hallucinations 

that are being experienced and the role of the nurse is needed in carrying out 

nursing actions that can help the client recover. 

 

 

Keyword : Auditory hallucinations, schizophrenia, and nursing care 
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