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MOTTO 

 

“Seseorang mendidik anaknya itu lebih baik baginya 

daripada ia mensedekahkan (setiap hari) satu sha'" 

(HR At-Tirmidzi)” 
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ABSTRAK 

 

 
Nur, Ami Yani, 2024, Studi Peran Kedekatan Orang tua dalam Pembentukan 

Kemandirian Anak Usia Dini di Taman Kanak-Kanak (TK) „Aisyiyah Sawoo, Skripsi 

Program S1 Jurusan Psikologi Islam. Pembimbing (I) Dr. Wahyudi Setiawan, M. Pd. I 

Pembimbing (II) Dr. Muh Tajab, M.A 

Kata Kunci: Kedekatan, Orang tua, Kemandirian, Anak Usia Dini. 

Kedekatan orang tua dan anak adalah hal yang sangat penting terutama pada saat 

anak masih berusia dini. Hubungan orang tua dan anak merupakan hubungan yang 

sangat dekat, dimana orang tua merawat, mendidik dan membesarkan anak dengan 

penuh kasih sayang. Dalam hubungan antara orang tua dan anak timbul hak dan 

kewajiban. Tetapi pola asuh yang salah juga dapat menyebabkan gangguan pada 

perkembangan fisik anak seperti depresi, rasa percaya diri yang rendah, dan juga rentan 

berbuat tindakan kriminal nyatanya menjadi salah satu dampak dari pola asuh yang 

kurang tepat pada anak. Sebab terkadang sebagian orang tua belum paham bagaimana 

cara mendidik anak usia dini agar tetap dekat tetapi juga mandiri. Oleh karena itu, 

peneliti ingin bersama-sama belajar mengenai cara pola asuh anak yang baik terutama 

pada anak usia Taman Kanak-Kanak. 

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengetahui peran kedekatan orang tua 

dengan kemandirian anak-anak di Taman Kanak-kanak Aisyiyah Sawoo 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, yaitu data yang didapat dari 

pendapat, pandangan atau ungkapan pemikiran lainnya yang diperoleh melalui 

wawancara. Dalam hal ini, metode yang digunakan adalah observasi (pengamatan), 

wawancara atau percakapan, serta dokumentasi. Sedangkan subyek dalam penelitian ini 

meliputi: guru pembimbing, orang tua dan siswa. Mereka dijadikan subjek informan 

karena peneliti menganggap mereka berkompeten untuk memberikan informasi atau 

data yang berkaitan erat dengan masalah yang diteliti. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Kedekatan orang tua dengan 

kemandirian anak-anak di Taman Kanak-kanak „Aisyiyah Sawoo didapat dari kebiasaan 

orang tua mendidik, membimbing, dan mengajarkan anak dirumah melakukan 

kegiatannya sendiri (2) Kurangnya rasa percaya diri anak terhadap lingkungan serta 

teman-teman disekolah juga mendorong anak melakukan kegiatan disekolah seperti 

makan, mengerjakan tugasnya dengan sendirian yaitu membangun rutinitas yang dapat 

dipercaya, memberikan dukungan emosional, dan membantu anak merasa aman di 

lingkungan sekolah dapat membantu mereka mengatasi kecemasan terhadap berpisah 

dari orang tua. (3) Mengetahui motivasi yang telah dilakukan dengan memberi hadiah 

berupa reward, jajan, dan bintang kepada siswa, serta mengadakan pelatihan parenting 

dengan para orang tua siswa terkait kemandirian anak usia dini. 
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ABSTRACT 

 

 
Nur, Ami Yani, 2024, Study of the Role of Parental Closeness in the Formation of 

Early Childhood Independence in Kindergarten (TK) 'Aisyiyah Sawoo, Bachelor Thesis 

Program, Department of Islamic Psychology. Supervisor (I) Dr. Wahyudi Setiawan, 

S.Pd.I., M.Pd.I Supervisor (II) Dr. Muh Tajab, M.A 

Keywords: Parental, Closeness, Early Childhood Independence. 

 
The closeness of parents and children is very important, especially when the 

child is still at an early age. The relationship between parents and children is a very 

close relationship, where parents care for, educate and raise their children with love. In 

the relationship between parents and children, rights and obligations arise. However, 

incorrect parenting patterns can also cause problems with a child's physical 

development, such as depression, low self-confidence, and also being vulnerable to 

committing criminal acts, which in fact is one of the impacts of inappropriate parenting 

patterns on children. Because sometimes some parents don't understand how to educate 

young children so that they remain close but also independent. Therefore, researchers 

want to learn together about good parenting methods, especially for kindergarten age 

children. 

This research uses qualitative methods, namely data obtained from opinions, 

views or other expressions of thought obtained through interviews. In this case, the 

methods used are observation, interviews or conversations, and documentation. 

Meanwhile, the subjects in this research include: supervising teachers, parents and 

students. They are used as informant subjects because researchers consider them 

competent to provide information or data that is closely related to the problem being 

studied. 
 

The results of the research show that: (1) The closeness of parents to the 

independence of children at 'Aisyiyah Sawoo Kindergarten is obtained from the parents' 

habit of educating, guiding and teaching children at home to carry out their own 

activities (2) Lack of children's self-confidence in the environment and friends at school 

also encourage children to do activities at school such as eating, doing their homework 

alone, namely building reliable routines, providing emotional support, and helping 

children feel safe in the school environment can help them overcome anxiety about 

being separated from their parents. (3) Knowing the motivation that has been carried out 

by giving gifts in the form of rewards, snacks and stars to students, as well as holding 

parenting training with parents of students regarding early childhood independence 
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