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ABSTRAK

Susilo, Imam Hadi. 2024: Pengaruh peran orang tua dan guru terhadap kedisiplinan beribadah
siswa MA Al-Mukarrom Kecamatan Kauman Kabupaten Ponorogo. Program Studi Magister
Pendidikan Agama Islam, Program Pascasarjana Universitas Muhammadiyah Ponorogo.
Pembimbing (1) Dr. Happy Susanto, M.A. Pembimbing (2) Dr. Bambang Harmanto, M.Pd.

KATA KUNCI: peran orang tua, peran guru, kedisiplinan beribadah

Ibadah adalah kewajiban bagi manusia karena merupakan perintah Alloh swt. Anak-anak
usia remaja perlu adanya dorongan dari luar agar kedisiplinan dalam beribadah bisa melekat pada
dirinya. Dorongan ini bisa dilakukan melalui orang-orang terdekat, misalnya peran orang tua dan
peran guru. Pada saat di rumah, orang tua yang menjadi pengendali dan pendorong tumbuhnya
karakter disiplin beribadah, dan jika di sekolah maka guru yang menggantikan peran orang tua.
Penelitian ini dilakukan untuk menguji pengaruh peran orang tua dan guru terhadap kedisiplinan
beribadah siswa MA AL-Mukarrom Kecamatan Kauman Kabupaten Ponorogo.

Jenis penelitian ini adalah deskriptif kuantitatif. Penelitian ini dilakukan untuk menguji
pengaruh antara dua variabel bebas yakni peran orang tua (X1) dan peran guru (X2) dan satu
variabel terikat yakni kedisiplinan beribadah siswa (). Teknik pengumpulan data yang digunakan
dalam penelitian ini adalah melalui angket untuk mengetahui data tentang peran orang tua, peran
guru, dan kedisiplinan beribadah. Instrumen penelitian berupa lembar angket yang terdiri dari 18
butir pernyataan peran orang tua, 16 butir pernyataan peran guru, serta 18 butir pernyataan
kedisplinan beribadah. Setelah dilakukan uji validitas konstruk, hasilnya terdapat masing-masing
satu butir pernyataan yang tidak valid pada angket peran orang tua dan peran guru. Ketiga angket
memenubhi kriteria reliabilitas dengan skor Cronbach’s Alpha 0,873, 0,810 dan 0,630 berturut-turut
untuk angket peran orang tua, peran guru, dan kedisiplinan beribadah. Pengujian hipotesis
menggunakan analisis regresi linier berganda dan uji F.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah terdapat pengaruh secara signifikan antara peran
orang tua dan guru terhadap kedisiplinan beribadah siswa MA AL-Mukarrom Kecamatan Kauman
Kabupaten Ponorogo. Dengan hasil model regresi yang diperoleh berbentuk Y = 45,442 + 0,091
(X1) + 0,318 (X2) + e, dengan Y adalah variabel kedisiplinan beribadah, X1 adalah variabel peran
orang tua, dan X adalah variabel peran guru. Hasil uji F juga memberikan nilai Sig. = 0,003,
artinya peran orang tua dan guru berpengaruh secara simultan terhadap kedisiplinan beribadah
siswa MA Al-Mukarrom. Berdasar uji determinasi juga diperoleh kesimpulan bahwa kedua
variabel bebas mempengaruhi sebesar 21,4% terhadap kedisiplinan beribadah. Artinya peran orang
tua dan guru ini cukup besar pengaruhnya sebagai dorongan dari pihak eksternal terhadap
kedisiplinan beribadah siswa. Ibadah dalam penelitian ini dibatasi pada konteks sholat fardhu,
mengaji dan bersedekah. Pemilihan ini dengan pertimbangan bahwa ketiganya termasuk ibadah
keseharian, yang dapat dilaksanakan baik di rumah maupun di sekolah.



ABSTRACT

Susilo, Imam Hadi. 2024: The influence of the role of parents and teachers on the prayer
discipline of MA Al-Mukarrom students, Kauman District, Ponorogo Regency. Islamic Religious
Education Master's Study Program, Postgraduate Program at Muhammadiyah University
Ponorogo. Supervisor (1) Dr. Happy Susanto, M.A. Supervisor (2) Dr. Bambang Harmanto,
M.Pd.
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Worship is an obligation for humans because it is the command of Allah SWT. Adolescent
children need encouragement from outside so that discipline in worship can be attached to them.
This encouragement can be done through the closest people, for example the role of parents and
the role of teachers. When at home, parents are the controllers and drivers of the growth of the
discipline character of worship, and if at school then the teacher replaces the role of parents. This
study was conducted to examine the influence of the role of parents and teachers on the discipline
of worship of MA AL-Mukarrom students in Kauman District, Ponorogo Regency.

This type of research is descriptive quantitative. This research was conducted to examine
the influence between two independent variables, namely the role of parents (X1) and the role of
teachers (X2) and one dependent variable, namely the discipline of student worship (Y). The data
collection technique used in this research is through questionnaires to find out data about the role
of parents, the role of teachers, and discipline of worship. The research instrument is a
questionnaire sheet consisting of 18 statement items on the role of parents, 16 statement items on
the role of teachers, and 18 statement items on discipline of worship. After the construct validity
test was conducted, the result was that there was one invalid statement item each in the parent role
and teacher role questionnaires. The three questionnaires met the reliability criteria with
Cronbach's Alpha scores of 0.873, 0.810 and 0.630 respectively for the questionnaires on the role
of parents, the role of teachers, and discipline of worship. Hypothesis testing used multiple linear
regression analysis and F test.

The conclusion of this study is that there is a significant influence between the role of
parents and teachers on the discipline of worship of MA AL-Mukarrom students in Kauman
District, Ponorogo Regency. With the results of the regression model obtained in the form of Y =
45.442 + 0.091 (X1) + 0.318 (X2) + e, where Y is the worship discipline variable, X1 is the parent
role variable, and X2 is the teacher role variable. The F test results also provide a Sig value. =
0.003, meaning that the role of parents and teachers simultaneously affects the discipline of
worship of MA Al-Mukarrom students. Based on the determination test, it is also concluded that
the two independent variables affect 21.4% of the discipline of worship. This means that the role
of parents and teachers is quite a big influence as an encouragement from external parties on the
discipline of student worship. Worship in this study is limited to the context of praying, reciting
the Quran and giving alms. This selection is with the consideration that these three include daily
worship, which can be carried out both at home and at school.
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