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ABSTRAK

DWI WULAN SARI: Pengaruh Kecemasan Matematika Terhadap Kemampuan
Pemodelan Matematika Siswa Kelas VIII MTs Muhammadiyah 2 Jenangan. SKripsi.
Ponorogo: Program Studi Pendidikan Matematika, Universitas Muhammadiyah
Ponorogo, 2024.

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) mengetahui kecemasan matematika siswa, (2)
mengetahui kemampuan pemodelan matematika siswa, dan (3) mengetahui apakah
terdapat pengaruh antara kecemasan matematika dengan kemampuan pemodelan
matematika siswa kelas VIII MTs Muhammadiyah 2 Jenangan tahun ajaran 2023/2024
menggunakan analisis statistik.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan kualitatif dengan populasi
mencakup seluruh siswa kelas VIII MTs Muhammadiyah 2 Jenangan yang terdiri dari
dua kelas. Dari dua kelas tersebut, kelas VIII A terpilih sebagai sampel. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini adalah tes dan non-tes. Adapun instrumen yang
digunakan untuk mengumpulkan data meliputi kuesioner kecemasan matematika dan soal
tes kemampuan pemodelan matematika. Teknik analisis data untuk mengetahui
kecemasan matematika dan kemampuan pemodelan matematika siswa dilakukan
menggunakan analisis deskriptif, sedangkan untuk melihat apakah terdapat pengaruh
kecemasan matematika terhadap kemampuan pemodelan matematika siswa digunakan
analisis regresi linear sederhana.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kecemasan matematika siswa kelas VIII MTs
Muhammadiyah 2 Jenangan termasuk ke dalam kategori rendah. Adapun kemampuan
pemodelan matematika siswa menunjukkan variasi yang cukup besar, dengan beberapa
siswa memiliki kemampuan di atas rata-rata sementara yang lain berada jauh di bawah.
Berdasarkan hasil uji regresi linear sederhana dan uji koefisien determinasi, diperoleh
bahwa kecemasan matematika berpengaruh terhadap kemampuan pemodelan matematika
siswa, meskipun pengaruhnya tidak sangat besar. Hubungan antara keduanya tergolong
sedang, menandakan bahwa kecemasan matematika berperan tetapi tidak cukup kuat
untuk sepenuhnya menjelaskan kemampuan pemodelan matematika siswa. Untuk
penelitian selanjutnya, penting untuk mengeksplorasi faktor-faktor lain yang dapat
memengaruhi kemampuan pemodelan matematika siswa. Selain itu, diperlukan
pengembangan metode intervensi untuk mengatasi kecemasan matematika siswa dan
inovasi yang dapat meningkatkan kemampuan pemodelan matematika siswa.

Kata Kunci: Kecemasan matematika, kemampuan pemodelan matematika, Mathematics
Anxiety Scale



ABSTRACT

DWI WULAN SARI: The Effect of Mathematics Anxiety on Mathematical Modeling
Ability of Grade VIII Students of MTs Muhammadiyah 2 Jenangan. Thesis. Ponorogo:
Mathematics Education Study Program, Muhammadiyah University of Ponorogo,
2024.

This research aims to: (1) find out students' mathematics anxiety, (2) find out
students' mathematical modeling ability, and (3) find out whether there is an influence
between mathematics anxiety and mathematical modeling ability of grade VIII students
of MTs Muhammadiyah 2 Jenangan in the 2023/2024 academic year using statistical
analysis.

This research is a quantitative and qualitative research with the population includes
all students of class VIII MTs Muhammadiyah 2 Jenangan consisting of two classes. Of
the two classes, class VIII A was selected as the sample. Data collection techniques in
this study were tests and non-tests. The instruments used to collect data include
mathematics anxiety questionnaires and mathematical modeling ability test questions.
Data analysis techniques to determine students' mathematics anxiety and mathematical
modeling ability were carried out using descriptive analysis, while to see whether there is
an effect of mathematics anxiety on students' mathematical modeling ability, simple
linear regression analysis was used.

The results showed that mathematics anxiety of students in class VIII MTs
Muhammadiyah 2 Jenangan was in the low category. The students’ mathematical
modeling ability showed considerable variation, with some students having above
average ability while others were far below. Based on the results of the simple linear
regression test and the coefficient of determination test, it is found that mathematics
anxiety affects students' mathematical modeling ability, although the effect is not very
large. The relationship between the two is moderate, indicating that mathematics anxiety
plays a role but is not strong enough to fully explain students' mathematical modeling
ability. For future research, it is important to explore other factors that can influence
students' mathematical modeling ability. In addition, it is necessary to develop
intervention methods to overcome students' mathematics anxiety and innovations that can
improve students' mathematical modeling ability.

Keywords: Mathematics anxiety, mathematical modeling ability, Mathematics Anxiety
Scale



PERNYATAAN KEASLIAN KARYA

Sava vang berianda tangon di bowah ini:

Mama : D Wulan Sari
M D 20322021
Program Studi : Pendidilkan Molematika

Drengen ini menyatakan balvwa skripsi ini merupaken hosil korya saya sendin dan belum
pernah disjukan untuk memperoleh gelar sarjana di suatu perguruan tinggi, dan scpanjang
pengetahuan saya dolam skripsi ind tidak terdapat karya atau pendapat yang pernah dilulis
atan diterbitkan oleh orang lain kecuali yang secara ferulis dincu dalam naskah ini dan
disebutkan dalom daftar pusiaka.

Ponoroge, 22 Juli 2024
. Yang membuat permyatian

g I::-\.i"IHI} .' : L
1 L8 M.tltl
E = TEMTEL

7344 AL EAESI2A

U Wulan Sari
MIM. 20322021



LEMBAR PERSETUJUAN

PENGARUH KECEMASAN MATEMATIKA TERHADAP
KEMAMPUAN PEMODELAN MATEMATIKA SISWA KELAS VIII MTs
MUHAMMADIYAH 2 JENANGAN

DWI WULAN SARI
20322021

Skripsi ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan
untuk mendapatkan gelar Sarjana Pendidikan
Program Studi Pendidikan Matematika

Menyetujui untuk diajukan pada ujian skripsi

Pembimbing I, Pembimbing 2,




LEMBAR PENGESAHAN

PENGARUH KECEMASAN MATEMATIKA TERHADAP KEMAMPUAN
PEMODELAN MATEMATIKA SISWA KELAS VIII MTs
MUHAMMADIYAH 2 JENANGAN

DWI WULAN SARI
20322021

Dipertahankan di depan Tim Penguji Skripsi
Program Studi Pendidikan Matematika Universitas Muhammadiyah Ponorogo
tanggal 29 Juli 2024

TIM PENGUJI

Nama

Arta Ekavanti, S.Pd., M.Sc.
NIK. 19910118 201609 13

Erika Eka Santi, M.Si.
NIP. 19811212 201504 2 003

Dr. Sumaji, M.Pd.
NIP. 19630303 199103 1 003

Ponorogo, .
Fakultas Keguruan dan Illmu Pendidikan
Uni Muhammadryah Ponorogo

NIK. 19870123 201709 12

Vi



KATA PENGANTAR

Puji syukur atas karunia Allah SWT atas limpahan rahmat, nikmat serta karunia-

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Kecemasan
Matematika Terhadap Kemampuan Pemodelan Matematika Siswa Kelas VIII MTs
Muhammadiyah 2 Jenangan”. Pada kesempatan ini, penulis menyampaikan terima kasih
kepada semua pihak yang telah membantu proses penyusunan skripsi ini. Ucapan terima
kasih penulis sampaikan kepada:

1.
2.

Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo Bapak Dr. Happy Susanto, M.A.
Dekan Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan Universitas Muhammadiyah
Ponorogo, Bapak Dr. Ardhana Januar Mahardani, S.AP., M.KP.

Kaprodi Pendidikan Matematika Universitas Muhammadiyah Ponorogo, lbu Uki
Suhendar, M.Pd., serta Bapak Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Matematika
yang telah memberikan bekal ilmu pengetahuan dan pengalaman

Ibu Erika Eka Santi, M.Si. dan Bapak Dr. Sumaji, M.Pd. selaku Dosen
Pembimbing yang telah memberikan arahan, bantuan, dan bimbingan selama
proses penyusunan skripsi ini

Ibu Mulin, S.Pd., M.Pd. selaku Kepala SMP Negeri 1 Siman dan Bapak Muh.
Arminto, S.Pd., MM. selaku Kepala MTs Muhammadiyah 2 Jenangan yang telah
memberikan izin pengambilan data penelitian

Teman-teman Pendidikan Matematika 2020 atas segala kenangan selama masa
perkuliahan. Terkhusus teman-teman seperjuangan saya, Dita Pebriyanti, Restya
Aroem Pratiwi, Siti Hafifah Komariah, Osfir Candikia Rara Komara, Siti An
Nisa, Efi Rahmayani, Kharisma Adminanti Prasetyaningsih, Riska Wahyu
Novitasari, dan Klarisa Afif Nusaibah.

Penulis menyadari atas banyaknya kekurangan dan keterbatasan dalam skripsi

ini. Oleh karena itu, penulis sangat berkenan menerima masukan, kritik, maupun saran
yang dapat meningkatkan kualitas skripsi ini. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi
pembaca.

Ponorogo, 22 Juli 2024

Dwi Wulan Sari

Vil



DAFTAR ISI

SAMPUL DALAM ...ttt bbbt b bbbttt sae e i
ABSTRAK .t i
AB ST RA CT ettt ettt ettt bbbt e bt e be et e e be e ne e iii
PERNYATAAN KEASLIAN KARY A ...ttt iv
LEMBAR PERSETUJIUAN . ...ttt v
LEMBAR PENGESAHAN ....ooitiiiici ettt st nnnn e Vi
KATA PENGANTAR L.ttt sttt b e sabe e vii
DAFTAR ISL.c ettt st b e viii
DAFTAR TABEL ... .o bbb e ne e nnee e X
DAFTAR GAMBAR ...ttt sttt sttt e s as et e ssbe e stbe e st be e srbeesbbeesbbeenneaens Xi
DAFTAR LAMPIRAN ..ttt bbbttt see e Xii
BAB | PENDAHULUAN ...ttt sbe e sn et e st e nbe e b e anee e 1
1.1 Latar Belakang Masalah ............cccoouiiiiiiiiiiiiiisesiee s 1
1.2 Identifikasi Masalah ... 3
1.3 Batasan Masalah...........ccooiiiiiiiii i s 3
1.4 RUmuSan Masalah ... 3
1.5 TUJUAN PENEIILIAN. ...c.iieie ettt ettt s st teeste e ae s 3
1.6 Manfaat Penelitian........cccooviiiiiiiiiiii s 4
BAB [ KAJIAN PUSTAKA ...ttt ettt et e b e nnee e 5
P N V1T T 10 PSSR 5
211 Kecemasan MatematiKa. ..o 5
212 Kemampuan Pemodelan Matematika ...........ccoocovoiviniiiniinie e, 8

2.2 Kajian Penelitian yang Relevan...........ccccccve i 18
2.3 Kerangka PiKir ........cooiiiiiie it 19
2.4 Hipotesis Penelitian........c.cooiiiiiiiieee e 20
BAB [l METODE PENELITIAN ....ooiiii ittt 21
3.1 JeniS PeNelitian.......coooiiiiiiiiie e 21
3.2 DeSain PENEIILIAN .......cuiiiiiieiie s 21
3.3 Tempat dan Waktu PENelitian...........ccccooiiirieiiiisice e 21
3.4 Populasi dan Sampel Penelitian............ccccooveiiiiicii e 22

viii



341 POPUIBST ... 22

3.4.2 SAMPEL ... e 22
3.4.3 Teknik Pengambilan Sampel ... 22

3.5 Variabel Penelitian ..o 22
3.6 Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data...........ccocveveriniiieneninieec e 23
3.6.1 Teknik Pengumpulan Data .........cccccveeveeiiiee e 23
3.6.2 Instrumen Pengumpulan Data.............cccoovevieieeie e 23

3.7  Validitas dan Reliabilitas INStrUMEN............ccccoiiiiiiiiiiic e 24
3.7.1 Uji Validitas INSTIUMEN .....ocuoiiiiiiiiieiec e 24
3.7.2 Uji Reliabilitas INStrUMEN........ccoiiiii e 25
3.7.3 Hasil Uji Validitas INStrumen ......c....ccoooiiiiiiiiiiccc s 26
3.74 Hasil Uji Reliabilitas INStrUMEN .........cccoiieiiiiiiie e 28

3.8 Teknik ANAlISIS DALA ........cocuerreiiiiiaieiieiie et 29
3.8.1 Analisis Statistik DesKriptif...........cooviiiiieiiiiiii e 29
3.8.2 Uji ASUMST KIASTK ©..uvieiieiiece et sreenne s 29
3.8.3 WMEEDOECHES /. S SR el P .. T o B ... 30
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ........oooiiiii i 32
4.1 Deskripsi Hasil PENEILIAN .........ccviiieiieiicie s e 32
4.1.1 Hasil Analisis DesKIPLif ..........ccoooviiiiiiiii e 32
412 Hasil Uji ASUMST KIASIK .......coooiiiiiiiiiiii i 33
4.1.3 HaSH UJi HIPOTESIS ....vvevveieiieeiiiie et eree e s ie et sneenens 34

4.2  Pembahasan..\ U O N VR GO 35
BAB V SIMPULAN DAN SARAN .....ooittiitiiiiieiiisie st siiesiie et esneesreesne e esse e 38
5.1 SIMPUIAN ..o 38
5.2 SAIAN oo s 38
DAFTAR PUSTAKA Lttt ettt nen e e 39
LAMPIRAN-LAMPIRAN ...ttt 50



DAFTAR TABEL

Tabel 1. Indikator Kemampuan Pemodelan Matematika..............ccccccoeevieiieiiieiie e, 16
Tabel 2. Skor Pilihan Jawaban KUESIONET .........c.cciveiieiieiecie s 24
Tabel 3. Keterangan Validitas Ahli Berdasarkan AIKEN'S V........ccccvviiiiiiniinicnciins 25
Tabel 4. Hasil Uji Validitas Internal Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika........ 26
Tabel 5. Hasil Uji Validitas Internal Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika
......................................................................................................................................... 27
Tabel 6. Hasil Uji Validitas Eksternal Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika......27
Tabel 7. Hasil Uji Validitas Eksternal Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan
IMBEEMALIKA ...ttt n e 28
Tabel 8. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika ................. 28
Tabel 9. Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika........ 28
Tabel 10. Kategori NITAT R ........ccvoiviiiieiii i 31
Tabel 11. Hasil Analisis Deskriptif Data Kecemasan Matematika..............ccccccevvevveenen. 32
Tabel 12. Hasil Analisis Deskriptif Data Tes Kemampuan Pemodelan Matematika........ 33
Tabel 13. Hasil Uji NOrMalitas .........cccooviiiiiiiiie ittt sre e 33
Tabel 14. Hasil Uji HeteroskedastiSitas Data ........c...c.ccveeieeiiiiiiiieeiiie e sie e 33
Tabel 15. Hasil Uji LinearitaS Datal..........cceiiiiieeiieiieiie e sieeesie e snse s se s sae e e 34
Tabel 16. Hasil Uji Regresi Linear SEderhana ..........ccccoveveeiiieiiiiiveiieses e sieennens 34
Tabel 17. Hasil Uji KOefisien DEeterMINaST .........c..vieiierienineaienieesnsiesiesieseeeeseesieeneas 35
Tabel 18. Kategori Kecemasan Matematika Berdasarkan MAS...........cccocovvvvvieiieinennnnn 35



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1. Siklus Pemodelan Matematika Berry dan Davies (1996)..........cccocveveevvennnnn 10
Gambar 2. Siklus Pemodelan Matematika Adan, Perrenet, dan Sterk (2004).................. 11
Gambar 3. Siklus Pemodelan Matematika Blum dan Leib (2011)........cccccocvvvviieicrnnnnen. 11
Gambar 4. Siklus Pemodelan Matematika CCSSM ..........ccccooeiiiiiiniiiceecc e 13
Gambar 5. Kerangka PiKir PENETIan ...........coooiiiiiiiiiiiiiicceeece e 20
Gambar 6. Desain PENElItIAN ..........cciiiiie e 21

Xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat 1Zin Penelitian...........ccccoeiiiiiiiii i 51
Lampiran 2. Surat Keterangan Pelaksanaan Penelitian .............cccccvevviiiiincic e 52
Lampiran 3. Kisi-kisi Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika ..............cccocvvvnee. 53
Lampiran 4. Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika.............cccoocvevviiiiniinnnnn. 54
Lampiran 5. Rubrik Penskoran Kuesioner Kecemasan Matematika..............cccccceveeenennne. 56
Lampiran 6. Kisi-kisi Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika..................... 57
Lampiran 7. Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika..........c...ccccocevvinennnnnn 58

Lampiran 8. Rubrik Penskoran Pengerjaan Tes Kemampuan Pemodelan Matematika ....60
Lampiran 9. Alternatif Penyelesaian Tes Kemampuan Pemodelan Matematika dan

Penskoran MaKSIMal ...........ouiiiiiiiiiee bbb 64
Lampiran 10. Surat Permohonan Validator Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika
......................................................................................................................................... 68
Lampiran 11. Surat Permohonan Validator Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan
=] T U | ST 69
Lampiran 12. Lembar Validasi Ahli Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika........ 71
Lampiran 13. Lembar Validasi Ahli Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika
......................................................................................................................................... 75
Lampiran 14. Perhitungan Nilai V Validitas Internal Instrumen Kuesioner Kecemasan
=] T L e S 81
Lampiran 15. Perhitungan Nilai V Validitas Internal Instrumen Tes Kemampuan
Pemodelan MatematiKa............cveieiiiiiieiieieeiie e et sta et se e e e steesaeeaeenaeenee e, 82
Lampiran 16. Data Hasil Uji Coba Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika.......... 83

Lampiran 17. Data Hasil Uji Coba Instrumen Tes Kemampuan Pemodelan Matematika 84
Lampiran 18. Hasil Uji Validitas Eksternal Instrumen Kuesioner Kecemasan Matematika

......................................................................................................................................... 85
Lampiran 19. Data Perolehan Skor Kuesioner Kecemasan Matematika .......................... 88
Lampiran 20. Data Perolehan Skor Tes Kemampuan Pemodelan Matematika................. 89
Lampiran 21. Dokumentasi PENelitian ...........c.cccoivviieevviciiiiii e 90

Xii



