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RINGKASAN 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh rasio likuiditas, 

leverage, sales growth dan profitabilitas terhadap financial distress pada perusahaan 

manufaktur sub sector tekstil dan garment yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

periode tahun 2019-2022. Sampel dalam penelitian ini yaitu 15 perusahaan pada sub 

sektor tekstil dan garment  yang memiliki laporan keuangan periode tahun 2019-2022. 

Dengan menggunakan teknik purposive sampling di dapatkan jumlah sampel sebanyak 

60 sampel. Data Penelitian ini kemudian diproses dan di analisis menggunakan Regresi 

Linear Berganda dengan menggunakan Program SPSS.  

Hasil pengujian hipotesis pertama menunjukkan bahwa likuiditas berpengaruh 

terhadap financial distress. Hal ini disebabkan karena perusahaan dengan tingkat 

likuiditas tinggi menunjukkan kapasitas yang baik dalam memenuhi kewajiban jangka 

pendek menggunakan aset lancarnya. Konsekuensinya, semakin tinggi tingkat 

likuiditas, semakin kecil kemungkinan perusahaan mengalami kondisi financial 

distress. Hasil pengujian hipotesis kedua menunjukkan bahwa leverage berpengaruh 

terhadap financial distress. Hal ini karena nilai Leverage yang tinggi menunjukkan 

semakin besarnya pendanaan melalui hutang. Semakin banyak aktivitas perusahaan 

yang dibiayai oleh hutang, semakin besar pula probabilitas terjadinya Financial 

Distress, akibat meningkatnya kewajiban perusahaan untuk melunasi hutang tersebut.. 

Hasil pengujian pada hipotesis ketiga menunjukkan bahwa sales growth tidak 

berpengaruh terhadap financial distress. Hal ini karena tingginya penjualan belum 

tentu dapat menghindarkan perusahaan dari keadaan Financial Distress jika diikuti 

dengan tingginya biaya yang terjadi dalam perusahaan tersebut, meskipun perusahaan 

menghasilkan penjualan yang lebih tinggi dari tahun sebelumnya namun jika 

perusahaan tersebut tidak dapat meminimalisir biaya yang dikeluarkan tidak menutup 

kemungkinan perusahaan tersebut juga akan mengalami kerugian. Hasil pengujian 

pada hipotesis keempat menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap 

financial distress. Hal ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi profitabilitas 

menunjukkan kinerja keuangan perusahaan yang lebih baik, karena tingkat 

pengembalian (return) yang lebih tinggi. Dengan demikian, kemungkinan terjadinya 

krisis keuangan akan lebih rendah. Hasil pengujian hipotesis simultan menunjukkan 

bahwa likuiditas, leverage, sales growth dan profitabilitas secara simultan 

berpengaruh terhadap financial distress dengan tingkat determinasi sebesar 94,2%. 

Kata Kunci: Financial Distress, Leverage, Likuiditas, Profitabilitas, Sales Growth 

  


