
PERAN GURU QUR’AN HADITS DALAM MENINGKATKAN 

KECERDASAN EMOSIONAL (EQ) SISWA DI MADRASAH 

TSANAWIYAH NEGERI 4 PONOROGO 

 

                                                 SKRIPSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diajukan 

Kepada Fakultas Agama Islam Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 

 

Oleh: 

Al Aina Amaliah 

NIM: 20112267 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 

 

 



 

ii 
 

PERAN GURU QUR’AN HADITS DALAM MENINGKATKAN 

KECERDASAN EMOSIONAL (EQ) SISWA DI MADRASAH 

TSANAWIYAH NEGERI 4 PONOROGO 

 

SKRIPSI 

 

 
 

Diajukan 

Kepada Fakultas Agama Islam  

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan  

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd.)  

Pada Program Studi (S-1) Pendidikan Agama Islam 

 

Oleh: 

Al Aina Amaliah 

NIM: 20112267 

 

Pembimbing: 

1. Dr Afiful Ikhwan, M. Pd,I 

2. Dr. Wahyudi Setiawan,  M. Pd, I 

 

 

 

     PROGRAM STUDI PENDIDIKAN AGAMA ISLAM 

FAKULTAS AGAMA ISLAM  

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 



 

iii 
 

 

 

 



 

iv 
 

  

  



 

v 
 

 



 

vi 
 

 

MOTTO 

“Orang yang cerdas secara emosional menggunakan kesadaran diri untuk 

menilai suatu situasi, mendapatkan perspektif, mendengarkan tanpa menghakimi, 

memproses dan menahan diri secara langsung, dengan memikirkan situasi dirimu 

secara rasional, tanpa drama yang akhirnya dirimu akan sampai pada keputusan 

lain yang masuk akal”. 

(Schwantes, 2019) 
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ABSTRAK 

Amaliah, Al Aina 2024. Peran Guru Qur’an Hadits dalam Meningkatkan     

Kecerdasan Emosional Siswa di Madrasah Tsanawiyah Negeri 4 Ponorogo. 

Skripsi Program Studi Pendidikan Agama Islam Fakultas Agama Islam 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing (I) Dr. Afiful Ikhwan, 

M.Pd.I, dan pembimbing (II)  Dr.Wahyudi Setiawan M.Pd.I 

Kata Kunci: Kecerdasan emosional, Qur’an Hadits, Guru 

Guru berperan penting untuk membantu siswa dalam membentuk sikap positif, 

menumbuhkan semangat ingin tahu, mendorong siswa untuk bersikap kritis dalam 

menyelesaikan masalah dan melatih siswa untuk mengelola emosionalnya. Tidak 

dapat dipungkiri bahwa kemampuan siswa untuk mengelola emosionalnya 

berdampak besar pada kualitas belajar mereka, serta sikap sosial mereka baik di 

sekolah maupun di rumah. 

Tujuan Penelitian ini adalah (1) mengetahui bagaimana peran guru Qur’an 

hadits dalam meningkatkan kecerdasan emosional siswa dan (2) mengetahui apa 

saja faktor pendukung dan faktor penghambat guru dalam meningkatkan 

kecerdasan emosional siswa di Madrasah Tsanawiyah Negeri 4 Ponorogo. 

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif, yakni dengan 

mengumpulkan data dan informasi, berbentuk dokumentasi kegiatan yang 

dilakukan siswa di Madrasah Tsanawiyah Negeri 4 Ponorogo, peneliti juga 

melaksanakan wawancara kepada guru Qur’an hadits dan beberapa siswa serta 

melakukan pengamatan langsung terhadap kegiatan siswa MTSN 4 Ponorogo. 

Metode analisis data sesuai dengan langkah-langkah Miles dan Huberman yang 

meliputi reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. 

Hasil Penelitian ini sebagai berikut (1) Guru berperan sebagai pendidik, motivator 

dan fasilitator dalam meningkatkan kecerdasan emosional siswa melalui guru 

menjadi teladan bagi siswa, guru memberikan edukasi pentingnya kecerdasan 

emosional, guru melakukan pembiasaan dan guru memberikan hukuman bagi siswa 

yang melanggar aturan agar siswa mengubah sikapnya. (3) Faktor pendukung 

dalam meningkatkan kecerdasan emosional adalah pola asuh orangtua yang baik, 

penggunaan media sosial yang terarah dan fasilitas sekolah yang memadai 

sedangkan faktor penghambatnya adalah pola asuh orangtua yang salah, 

penggunaan media sosial yang tidak terarah dan motivasi belajar siswa 


