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SINOPSIS 

 
Asuhan kebidanan continuity of care merupakan salah satu aspek dalam 

pemberian pelayanan pada ibu hamil yang diberikan secara berkesinambungan dan 

menyeluruh .Kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, dan KB merupakan proses 

alamiah yang dalam prosesnya saling berkesinambungan. 

Asuhan kebidanan yang dilakukan mulai dari hamil, bersalin, nifas, neonatus, 

hingga KB menggunakan standar asuhan kebidanan yang meliputi pengkajian data 

subyektif, obyektif, perumusan diagnosakebidanan, perencanaan, pelaksanaan, dan 

evaluasi. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif yang berjenis 

deskriptif dengan pendekatan studi kasus dengan pendokumentasian asuhan 

kebidanan dalam bentuk SOAP di Klinik Mutiara Delima. 

Pemberian asuhan kebidanan pada Ny A usia 19 tahun G1P00000 Usia 

Kehamilan 37 minggu dilakukan kunjungan 1 kali pada tanggal 26 januari 2024 

didapatkan masalah his dengan frekuensi yang hilang timbul. Pada persalinan, kala 1 

fase laten memanjang dimana tidak ada kemajuan pembukaan selama lebih dari 20 

jam. Bayi lahir normal tanggal 28 Januari 2024 jam 08.00 berat badan 3300 gram 

dan panjang 49 cm. Pada msa nifas ditemukan masalah bendungan ASI pada 

payudara kanan dikarenakan intensitas menyusui lebih sering pada payudara kiri. 

Pada neonatus tidak ditemukan masalah, bayi menyusu dengan kuat dan mengalami 

pertambahan berat badan. Ibu tidak mau menggunakan kontrasepsi apapun, pilihan 

kontrasepsi MAL yang cocok untuk saat ini karena ibu menyusui bayinya ekslusif 

tidak disambung dengan susu formal dan ibu belum mendapatkan haid pemberian 

konseling kontrasepsi dalam rahim (IUD), implant yang tidak mengganggu produksi 

ASI jika syarat kontrasepsi MAL sudah tidak terpenuhi. 

Dengan dilakukannya asuhan kebidanan yang berkesinambungan dan 

berkelanjutan ini akan menurunkan resiko komplikasi dan mendeteksi secara dini 

kegawatdaruratan pada ibu hamil. Berdasarkan evaluasi yang telah dilakukan asuhan 

kebidanan secara continuity of care ini sangat efektif untuk dilakukan karenan 

pemantauan yang dilakukan dari hamil, bersalin, nifas, neonatus, serta KB akan 

berdampak pada penurunan AKI dan AKB. 
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