
ii 
 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA NY S 

MASA HAMIL SAMPAI KELUARGA BERENCANA 

DI KLINIK FAUZIAH PULUNG 

PONOROGO 

 
LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
OLEH : 

 
ANA MUSTAFIA YULIANINGSIH 

21621697 

 
 

PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 



iii 
 

 

 

ASUHAN KEBIDANAN CONTINUITY OF CARE PADA NY S 

MASA HAMIL SAMPAI KELUARGA BERENCANA 

DI KLINIK FAUZIAH PULUNG 

PONOROGO 

Disusun sebagai salah satu syarat menyelesaikan Pendidikan 

Ahli Madya Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

 
LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

OLEH : 

 
ANA MUSTAFIA YULIANINGSIH 

21621697 

 
 

PROGRAM STUDI D3 KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2024 



iv 
 

 

HALAMAN PERSETUJUAN



v 
 

 

 
 

 

 

 



vi 
 

 

 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN 



vii 
 

 

 

KATA PENGANTAR 

 

 

 
Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa, atas semua berkat dan rahmat- 

Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini yang berjudul 

"Asuhan Kebidanan Continuity Of Care Pada Ny S Masa Hamil Sampai Dengan 

Keluarga Berencana Di Klinik Fauziah Pulung, sebagai salah satu syarat 

menyelesaikan pendidikan ahli madya kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo. 

Dalam hal ini, penulis banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, 

oleh karena itu pada kesempatan kali ini penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada : 

1. Dr, Happy Susanto, M.A. selaku Rektor Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo yang telah memberikan kesempatan penyusunan Laporan Tugas  

Akhir ini. 

2. Sulistyo Andarmoyo, S. Kep., Ns., M. Kes P.hd selaku Dekan Fakultas Ilmu 

Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang telah memberikan 

kesempatan menyusun Laporan Tugas Akhir ini. 

3. Ririn Ratnasari S.ST., M. Kes selaku Kepala Program Studi DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo dan 

pembimbing II yang telah memberikan kesempatan menyusun Laporan 

Tugas Akhir ini dapat terselesaikan. 

4. Hayun Manudyaning S.ST., M. Keb selaku pembimbing I yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas akhir dapat terselesaikan. 



viii 
 

 

 

5. Inna Sholicha Fitriani SST.,M. Kes selaku pembimbing 2 yang telah 

memberikan bimbingan sehingga Laporan Tugas akhir dapat terselesaikan. 

6. Terimakasih juga untuk kedua orang tua saya bapak Mustofa dan ibuk Erna 

Wati yang selalu memberikan kasih sayang, Doa, Nasehat serta atas 

kesabaran nya yang luar biasa dalam setiap langkah hidup saya, yang 

merupakan anugrah terbesar dalam hidup, dan saya berharap dapat menjadi 

anak yanggg membanggakan. 

7. Terimakasih juga untuk rekan seangkatan dan pihak-pihak terkait yang 

banyak membantu dalam menyusun Laporan Tugas Akhir ini dan tidak 

dapat penulis sebutkan satu persatu. 

Semoga Tuhan Yang Maha Esa memberikan balasan pahala atas segala 

amal baik yang telah diberikan dan semoga Laporan Tugas Akhir ini berguna bagi 

semua pihak yang memanfaatkan. 



ix 
 

 

 

SINOPSIS 

 
Masa Kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana 

merupakan suatu hal fisiologis dan berkesinambungan serta menjadi harapan semua 

wanita. Pada masa kehamilan sampai dengan KB dalam prosesnya kemungkinan 

bisa mengalami beberapa masalah yang apabila tidak ditangani akan berkembang  

menjadi komplikasi bagi ibu dan bayi. Untuk itu, pemerintah mempunyai program 

yaitu penerapan asuhan Continuity of Care yang bertujuan untuk mencegah 

terjadinya komplikasi bagi ibu dan bayi. Asuhan Continuity Of Care merupakan 

asuhan secara berkesinambungan dari hamil sampai dengan Keluarga Berencana  

(KB) sebagai upaya penurunan AKI dan AKB. 

Metode penelitian yang dilakukan menggunakan metode penelitian 

kualitatif yang bersifat deskriptif yang mengacu pada pendekatan studi kasus 

dengan Pendekatan manajemen kebidanan yang terdiri dari pengkajian data, 

merumuskan diagnosa, merencanakan, melaksanakan asuhan, melakukan evaluasi 

dan dokumentasi asuhan dalam bentuk SOAP dan SOAP 

Pemberian asuhan kebidanan kehamilan pada Ny S G2P100001 usia 37 

tahun di mulai dari usia kehamilan 37 minggu, pendampingan di lakukan sebanyak 

2x selama masa kehamilan TM III. Ditemukan bahwa ibu termasuk dalam 

kehamilan dengan resiko tinggi dengan skor 10, mengalami ketidak nyamanan 

sering busng sir krcil pada malam hari dan nyeri perut. Sudah di lakukan asuhan 

sesuai masalah ibu pada tanggal 21 february 2024 pukul 05.45 ibu melahirkan pada 

usia kehamilan 40 minggu 4 hari dengan normal di Klinik Fauziah Pulung, bayi 

lahir dengan jenis kelamin laki-laki, berat badan 2800 gram, dan panjang 49 cm, 

kunjungan nifas di lakukan sebanyak 2x, laktasi, perdarahan dan lochea normal.  

pada kunjungan bayi baru lahir di lakukan sebanyak 2x, pada kunjungan ke 2 berat 

badan bayi sudah meningkat dan bayi menyusu dengan baik. Pada asuhan keluarga 

berencana ibu menggunakan kb suntik 3 bulan. 

Asuhan kebidanan secara Continuity of Care pada Ny. “S” mulai dari 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir, dan keluarga berencana telah 

dilakukan. Keluhan yang dirasakan oleh pasien sudah dapat tertangani dengan baik. 
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Dengan adanya asuhan Continuity of Care ini dapat mengurangi adanya masalah 

komplikasi yang bisa saja terjadi pada ibu dan bayi serta dapat menjadi acuan 

pelayanan yang berkualitas dan menyeluruh sehingga dapat mengurangi AKI dan 

AKB yang saat ini masih tinggi. 
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