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ABSTRAK

KARYA TULIS ILMIAH: ASUHAN KEPERAWATAN JIWA PADA PASIEN
SKIZOFRENIA DENGAN MASALAH KEPERAWATAN HALUSINASI
PENGLIHATAN

Oleh:
DILA FARDIANA
NIM 21613409

Halusinasi penglihatan merupakan halusinasi yang melibatkan Indera
penglihatan, seolah-olahnya seperti melihat sesuatu benda namun sebenarnya
benda tersebut tidak ada didepannya. Pentingnya upaya penurunan halusinasi
penglihatan adalah untuk mengurangi gejala dari penyakit Skizofrenia ini. Pada
studi kasus ini bertujuan untuk memberikan asuhan keperawatan jiwa pada pasien
skizofrenia dengan masalah keperawatan halusinasi penglihatan.

Asuhan keperawatan jiwa pada pasien skizofrenia dengan masalah
keperawatan halusinasi penglihatan dilakukan pada tanggal 9 Februari hingga 12
Februari 2024 di Ruang Larasati RSJD dr. Arif Zainuddin Surakarta selama 4 hari.
Metode yang digunakan adalah pendekatan proses keperawatan mulai dari
pengkajian sampai dengan evaluasi.

Hasil pengkajian pada karya tulis ilmiah ini didapatkan bahwa klien
melihat bayangan bola api melayang- disekitarnya saat klien sendiri dan ketika
sedang melamun dari kondisi tersebut klien mengalami gangguan persepsi
sensori: Halusinasi Penglihatan. Tindakan keperawatan yang dilakukan antara lain
mengajarkan Strategi Pelaksanaan 1 sampai 4 selama 4 hari.

Asuhan keperawatan jiwa pada pasien Skizofrenia dengan masalah
keperawatan halusinasi penglihatan diharapakan menjadi Gambaran bagi para
perawat khususnya dalam penanganan pasien yang mengalami halusinasi
penglihatan dengan Tindakan mengajarkan strategi pelaksanaan.

Kata Kunci: halusinasi penglihatan, Skizofrenia, asuhan keperawatan
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ABSTRACT

SCIENTIFIC WRITING: MENTAL NURSING CARE FOR SCHIZOPHRENIA
PATIENTS WITH VISUAL HALLUCINATION NURSING PROBLEMS

By:
DILA FARDIANA
ID 21613409

Visual hallucinations are hallucinations that involve the sense of sight, as
if seeing an object but in fact the object is not in front of it. The importance of
efforts to reduce visual hallucinations is to reduce the symptoms of schizophrenia.
This case study aims to provide mental nursing care to schizophrenic patients with
nursing problems with visual hallucinations.

Psychiatric nursing care for schizophrenic patients with nursing problems
of visual hallucinations was carried out from 9 February to 12 February 2024 in
the Larasati Room at RSJD dr. Arif Zainuddin Surakarta for 4 days. The method
used is a nursing process approach starting from assessment to evaluation.

The results of the study in this scientific paper showed that the client saw
the image of a fireball floating around him when the client was alone and when he
was daydreaming, the client experienced sensory perception disorders: Visual
Hallucinations. Nursing actions taken include teaching Implementation Strategies
1 to 4 for 4 days.

Mental nursing care for schizophrenia patients with visual hallucinations
nursing problems is expected to be an illustration for nurses, especially in
handling patients who experience visual hallucinations by teaching
implementation strategies.

Keywords: visual hallucinations, schizophrenia, nursing care
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