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MOTTO : 

 

“Bersemangatlah atas hal-hal yang bermanfaat bagimu. Minta tolonglah pada Allah, 

jangan engkau lemah” 
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KATA PENGANTAR 

Dengan mengucapkan Alhamdulilah, segala puji dan syukur saya panjatkan atas kehadirat 

Allah SWT, karena berkat rahmat dan hidayat-Nya penyusunan karya ilmiah yang berjudul:  

“Peran Komunikasi Kepolisian dalam Upaya Pencegahan Perundungan (Bullying) terhadap 

Anak Sekolah Dasar dan Madrasah Ibtidaiyah di Wilayah Kecamatan Bungkal Kabupaten 

Ponorogo” ini dapat diselesaikan guna memenuhi salah satu persyaratan dalam menyelesaikan 

pendidikan pada Jurusan Ilmu Komunikasi Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo.  

Perjalanan panjang telah saya lalui dalam rangka menyelesaikan perkuliahan hingga penulisan 

karya ilmiah ini. Ada berbagai hambatan yang dihadapi dalam penulisan ini, namun berkat 

kehendak Allah SWT inilah yang membuat saya berhasil menyelesaikan penulisan karya ilmiah 

ini.   

Oleh karena itu, dengan kerendahan hati saya ingin mengucapkan terimakasih kepada:   

1. Allah SWT yang telah memberi saya banyak anugrah yang saya dapatkan, dan telah 

memberi saya banyak pelajaran berharga dalam kehidupan ini.  

2. Bu Krisna Megantari, S.Sos, M.A selaku dosen wali yang telah memberikan banyak ilmu 

yang bermanfaat seperti sekarang.  

3. Orang tua yang selalu mendukung dan mensupport saya dalam hal pendidikan sampai 

dengan saat ini. 

4. Istri tercinta dan anak-anak tersayang, yang selalu setia dan mendukung dalam setiap 

langkah saya untuk terus belajar dan menimba ilmu, dan hal itu memotivasi saya untuk 

berusaha terus maju dan berkembang ke arah yang psitif. 

Terimakasih pun saya haturkan untuk semua pihak yang telah membantu saya dalam 

menyelesaikan karya ilmiah ini yang tidak dapat saya sebutkan satu persatu. Akhir kata, saya 

menyadari bahwa tidak ada yang sempurna, saya masih melakukan kesalahan dalam penyusunan 

karya ilmiah. Oleh karena itu, saya meminta maaf sedalam-dalamnya atas kesalahan yang saya 

lakukan.  

Saya berharap semoga karya ilmiah ini dapat bermanfaat bagi para pembaca dan dapat 

dijadikan referensi demi pengembangan ke arah yang lebih baik lagi. Kebenaran datangnya dari 

Allah SWT, dan kesalahan datangnya dari diri manusia. Semoga Allah SWT senantiasa 

melimpahkan Rahmat dan Ridho-Nya kepada kita semua.   

   

Ponorogo, 10 Januari 2024  

 

 

    Toni Setiawan 
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ABSTRAK  

  

Perundungan Bullying merupakan salah satu jenis kekerasan yang dapat mengancam kesejahteraan 

anak maupun remaja di sekolah dan lingkungan sekitar, kasus ini memiliki tingkat prevalensi yang 

tinggi yang memiliki dampak meningkatnya risiko gangguan kejiwaan sepanjang hidup, buruknya 

fungsi sosial dan hasil pendidikan. Metode dalam penelitian ini adalah deskriptif berdasarkan 

gambaran atau keadaan di lapangan sesuai fakta kejadian Bullying yang ada. Laporan dibuat 

berdasarkan fakta di tiga lokasi sampel yaitu MI Ma’arif, SDN 2 Kalisat, SDN Bedi Wetan. 

Sosialisasi pencegahan aksi Bullying atau perundungan terhadap anak oleh Polsek Bungkal 

dilakukan pada tiga tempat dengan frekuensi kunjungan sebanyak satu kali setiap sekolah, dihadiri 

oleh seluruh siswa dan didampingi oleh kepala sekolah, komite sekolah, guru, perangkat desa. 

Hasil dari sosialisasi pencegahan aksi Bullying ini adalah tersampaikannya materi terkait Bullying 

dengan umpan balik positif serta komitmen bersama untuk mencegah aksi Bullying dalam bentuk 

apapun. Sosialisasi secara langsung ini akan meningkatkan kesadaran secara langsung akan 

dampak negative Bullying antar teman serta sanksi hukum yang dapat dikenakan pada pelaku. 

Dengan menyadari adanya perbedaan terhadap sesama yang didasari oleh ilmu agama yang kuat 

maka aksi Bullying dapat ditekan lebih rendah. Laporan langsung terhadap guru atau orang tua 

dapat mengurangi beban korban Bullying sehingga tidak menimbulkan dampak berat yang dapat 

mengancam mental korban. 

 

Kata kunci: Peran, Komunikasi, Kepolisian, Upaya, Pencegahan, Perundungan, Bullying, 

Sekolah, Madrasah 

ABSRACT  

 

Bullying is a type of violence that can threaten the welfare of children and adolescents in schools 

and the surrounding environment. This case has a high prevalence rate which has the impact of 

increasing the risk of mental disorders throughout life, poor social functioning and educational 

outcomes. The method in this research is descriptive based on descriptions or conditions in the 

field according to the facts of existing Bullying incidents. The report was made based on facts at 

three sample locations, namely MI Ma'arif, SDN 2 Kalisat, SDN Bedi Wetan. Socialization on 

preventing acts of Bullying or Bullying against children by the Bungkal Police was carried out in 

three places with a frequency of visits once per school, attended by all students and accompanied 

by the principal, school committee, teachers, village officials. The result of this outreach to prevent 

Bullying is the delivery of material related to Bullying with positive feedback and a shared 

commitment to prevent Bullying in any form. This direct socialization will directly increase 

awareness of the negative impact of Bullying between friends and the legal sanctions that can be 

imposed on the perpetrator. By realizing that there are differences between others which are based 

on strong religious knowledge, Bullying can be reduced to a lesser extent. Direct reporting to 

teachers or parents can reduce the burden on victims of Bullying so that it does not cause serious 

impacts that can threaten the victim's mental health. 

 

Keywords: Role, Communication, Police, Efforts, Prevention, Bullying, Schools, Madrasah 

  


