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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1. Kesimpulan 

Penelitian ini mempunyai tujuan yaitu mengetahui Pengaruh 

Ukuran Perusahaan, Profitabilitas, Solvabilitas dan Umur Perusahaan  

terhadap Audit Delay pada Perusahaan Manufaktur Sub Sektor Makanan 

dan Minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia. Berdasarkan hasil 

penelitian dan pembahasan dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut : 

1. Hasil pengujian variabel ukuran perusahaan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap Audit Delay. Hal ini karena 

semakin kecil ukuran perusahaan yang diukur dari total aset 

atau kekayaan yang dimiliki suatu perusahaan dapat 

memperlambat waktu penyelesaian laporan audit. 

2. Hasil pengujian variabel profitabilitas berpengaruh negatif 

terhadap Audit Delay. Hal ini karena di suatu perusahaan 

pada tingkat keuntungan yang besar akan membuat 

perusahaan ingin lebih cepat menyelesaikan laporan 

keuangan yang diaudit untuk mengabarkan kepada investor 

bahwa kinerja finansial perusahaan  berjalan  dengan baik. 

3. Hasil pengujian variabel solvabilitas berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap Audit Delay. Hal ini karena 

tingginya jumlah hutang yang dimiliki perusahaan akan 

menyebabkan proses audit yang relatif lebih lama. 
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4. Hasil pengujian variabel umur perusahaan berpengaruh 

negatif dan signifikan terhadap Audit Delay.  Hal ini karena 

umur perusahaan yang besar menunjukkan bahwa 

perusahaan telah berjalan lama, telah berpengalaman dan 

mengetahui segala kebutuhan yang dibutuhkan oleh para 

auditor independen dalam melaksanakan audit pada laporan 

hasil kinerja perusahaan yang disusun sebagai laporan 

keuangan sehingga dapat disediakan bagi auditor dalam 

menjalankan tugasnya. 

5. Hasil pengujian variabel ukuran perusahaan, profitabilitas, 

solvabilitas dan umur perusahaan secara simultan 

berpengaruh terhadap Audit Delay. Perusahaan yang sudah 

lama berdiri cenderung lebih berpengalaman dalam 

menyampaikan laporan keuangan serta perusahaan yang 

telah lama beroperasi memiliki struktur pengendalian yang 

baik dalam rangka mengurangi kemungkinan kesalahan 

penyampaian laporan keuangan. 

5.2. Keterbatasan 

Penelitian ini dilakukan sesuai dengan pedoman ilmiah, tetapi 

penelitian ini masih memiliki keterbatasan yang perlu dikembangkan dan 

ditingkatkan untuk studi tambahan. Keterbatasan tersebut adalah sebagai 

berikut : 
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1. Adanya keterbatasan penelitian ini terdapat hasil penelitian 

pada uji normalitas yaitu uji klomogrov-smirnov yang 

datanya tidak terdistribusi secara normal dikarenakan 

sampel penelitian yang datanya terlalu ekstrim. Hasil dari 

metode Monte Carlo juga menunjukkan angka yang tidak 

sesuai dengan ketentuan uji normalitas. 

2. Penelitian ini diperoleh hasil variabel yang berpengaruh 

khususnya variabel ukuran perusahaan, solvabilitas, umur 

perusahaan serta variabel lain sebesar 86%. 

5.3. Saran  

Peneliti menawarkan saran yang harus membantu mereka yang 

membutuhkan berdasarkan hasil penelitian. Saran tersebut adalah sebagai 

berikut : 

5.3.1. Bagi Auditor 

Menurut temuan penelitian, auditor dapat mengelola variabel 

yang memengaruhi keterlambatan audit dengan mempelajari tentang 

keterlambatan audit di perusahaan manufaktur di sub sektor makanan 

dan minuman yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia antara tahun 

2019-2023. Untuk mengurangi keterlambatan audit dan memastikan 

publikasi laporan keuangan tepat waktu, auditor didesak untuk 

mempersiapkan pekerjaan mereka secara menyeluruh.   
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5.3.2. Bagi Perusahaan 

1. Perusahaan seharusnya fokus pada peningkatan kinerja finansial, 

terutama dalam hal solvabilitas, karena tingkat solvabilitas akan 

mempengaruhi tanggapan investor saat terjadi penundaan dalam 

penyampaian laporan keuangan perusahaan. 

2. Umur perusahaan berdampak pada penundaan audit karena 

perusahaan harus selalu mempertahankan eksistensinya karena 

semakin lama suatu perusahaan dapat bertahan di dunia bisnis 

kepercayaan investor juga semakin meningkat. 

3. Agar laporan keuangan yang telah diaudit dapat dirilis sesuai 

jadwal, perusahaan diharapkan dapat menyediakan data yang 

diperlukan untuk proses audit. 

4. Serta penelitian ini dapat menjadi sumber informasi dari sekian 

banyaknya sumber untuk mengetahui penyebab Audit Delay.  

5.3.3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

1. Diperkirakan bahwa penelitian di masa depan tidak akan fokus 

pada variabel yang diteliti dalam penelitian ini, yang meliputi 

ukuran perusahaan, profitabilitas, solvabilitas, dan usia. 

Sebaliknya, ini mungkin termasuk variabel lain seperti tenor audit, 

biaya audit, opini audit, atau leverage. 

2. Serta disarankan menggunakan metode pengambilan sampel yang 

lain seperti kuesioner.  Sehingga akan terjadi perbedaan hasil 

penelitian. 


