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ABSTRAK 

 

Penerapan Modern dressing (Silver Alginat) Pada Luka Post Operasi Tumor 

Soft Tissue Dengan Masalah Gangguan Integritas Kulit 

(Studi Kasus Di RSU Muhammadiyah Ponorogo) 

 

Oleh: Krisna Mardhani 

E-mail: mustdhani@gmail.com 

Tumor Soft Tissue menjadi salah satu penyakit tidak menular yang 

memiliki dampak pada tubuh, salah satu tindakan yang dilakukan adalah melalui 

proses pembedahan. Teknik perawatan luka merupakan faktor yang 

mempengaruhi penyembuhan luka pasca pembedahan. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk memahami Penerapan Modern dressing (Silver Alginat) Pada Luka 

Post Operasi Tumor Soft Tissue di Ruang Poli Bedah RSU Muhammadiyah 

Ponorogo. Metode penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus dalam 

mengembangkan proses keperawatan pasien dengan pengkajian keperawatan, 

analisa data, perumusan diagnosa keperawatan, merencanakan tindakan 

keperawatan, pelaksanaan tindakan keperawatan, dan melakukan evaluasi dari 

tindakan yang telah dilakukan sebelumnya. 

Asuhan keperawatan pada pasien Tn. S dengan diagnosa medis tumor soft 

tissue regio thorak anterior sinistra dilakukan di rumah klien dan Poliklinik 

Bedah RSU Muhammadiyah Ponorogo selama 8 hari. Kegiatan dilakukan di 

bulan september 2024. 

Pada hasil pengkajian keperawatan terdapat luka 7 cm di dada sebelah kiri 

pasien pasca operasi extirpasi tumor soft tissu regio thorak anterior sinistra. 

Diagnosa keperawatan yang ditemukan dari analisa data adalah gangguan 

integritas kulit. Tindakan keperawatan yang dilakukan adalah perawatan luka 

pasien dengan menggunakan modern dressing silver alginate dilakukan setiap hari 

selama 8 hari. Evaluasi dilakukan pada hari ke-8 perawatan luka didapatkan 

kondisi luka pasca operasi membaik. 

Asuhan keperawatan pada pasien dengan gangguan integritas kulit 

diharapkan dapat memberikan gambaran dan dapat memberikan acuan dalam 

melakukan asuhan keperawatan yang komprehensif dengan tindakan perawatan 

luka menggunakan modern dressing silver alginat. 

Kata Kunci: Tumor Soft Tissue, modern dressing silver alginat, luka pasca 

operasi, perawaan luka. 
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ABSTRACT 

 

Application of Modern dressing (Silver alginat) in Postoperative Wounds for 

Soft Tissue Tumors with Problems of Skin Integrity Disorders 

(Case Study at Rsu Muhammadiyah Ponorogo) 

 

Oleh: Krisna Mardhani 

E-mail: mustdhani@gmail.com 

Soft Tissue Tumor is a non-communicable disease that impacts the body, 

and one of the measures taken is through surgery. Wound care techniques are a 

factor that affects wound healing after surgery. The aim of this research is to 

understand the Application of Modern Dressing (Silver Alginate) on Post-Surgery 

Wounds of Soft Tissue Tumors in the Surgery Outpatient Room of Muhammadiyah 

Ponorogo Hospital. This research uses a case study approach in developing the 

nursing process for patients with nursing assessment, data analysis, formulation 

of nursing diagnoses, planning nursing actions, implementing nursing actions, 

and evaluating the actions that have been previously performed. 

Nursing care for patient Mr. S with the medical diagnosis of soft tissue 

tumor in the left anterior thoracic region was conducted at the patient's home and 

the Surgery Outpatient Clinic of Muhammadiyah Ponorogo Hospital for 8 days. 

The activities were carried out in September 2024. 

In the nursing assessment results, there is a 7 cm wound on the left chest of 

the patient after the extirpation surgery of a soft tissue tumor in the left anterior 

thoracic region. The nursing diagnosis found from the data analysis is impaired 

skin integrity. The nursing action taken is wound care for the patient using 

modern dressing silver alginate, which is done daily for 8 days. Evaluation on the 

8th day of wound care shows that the post-surgery wound condition is improving. 

Nursing care for patients with impaired skin integrity is expected to 

provide an overview and serve as a reference in providing comprehensive nursing 

care with wound care using modern dressing silver alginate. 

Keywords: Soft Tissue Tumor, modern dressing silver alginate, post-surgery 

wound, wound care. 
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