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ABSTRAK

PENERAPAN KOMPRES ALOEVERA PADA ANAK DENGAN DEMAM
TYPOID DENGAN MASALAH KEPERAWATAN HIPERTERMIA
(Di Ruang Ar. Fahrudin RSU Muhammadiyah Ponorogo)

Oleh : Rahma Erlinda Febriana
NIM : 23650425

Demam typoid merupakan suatu penyakit infeksi sistemik bersifat akut
saluran pencernaan karena bakteri Salmonella Typhi. Penyakit ini menyerang
melalui makanan, feses, juga air yg sudah terinfeksi. Gejala demam typoid yaitu
hipertermia atau demam.Tujuan studi kasus ini adalah untuk melakukan asuhan
keperawatan pada pasien demam typoid dengan hipertermia.

Asuhan keperawatan pada pasien An.D demam typoid dengan diagnosis
kperawatan hipertermia berhubungan dengan proses penyakit. Intervensi
keperawatan yang digunakan adalah manajemen hipertermia. Dilakukan di ruang
Ar. Fahrudin dan dilanjutkan dirumah selama 6 hari, kegiatan dilakukan pada
tanggal 14 - 19 Oktober 2024. Metode yang digunakan adalah dengan pendekatan
proses keperawatan.

Hasil pengkajian didapatkan bahwa pasien mengalami hipertermia suhu
tubuh 37.9°C, nadi 102x/mnt, respirasi 24x/mnt, akral panas, kulit kemerahan.
Tindakan keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi masalah dengan kompres
aloevera. Setelah implementasi didapatkan kulit merah menurun, takikardi
menurun N : 98x/mnt, takipneu menurun R : 22x/mnt, suhu tubuh membaik S :
37.4°C, akral hangat. Masalah keperawatan hipertermia berhubungan dengan
proses penyakit teratasi.

Asuhan keperawatan pada pasien demam typoid dengan masalah
hipertermia diharapkan bisa menjadi salah satu terapi nonfarmakologi bagi
perawat saat merencanakan tindakan keperawatan pada pasien.

Kata kunci : Demam Typoid, Hipertermia, Kompres Aloevera



ABSTRACT

APPLICATION OF ALOEVERA COMPRESSES IN CHILDREN WITH
TYPOID FEVER WITH HYPERTHERMIA NURSING PROBLEMS
(In the Ar. Fahrudin Room, RSU Muhammadiyah Ponorogo)

By: Rahma Erlinda Febriana
NIM: 23650425

Typhoid fever is an acute systemic infectious disease of the digestive tract
caused by the bacteria Salmonella Typhi. This disease attacks through infected
food, feces and water. Symptoms of typoid fever are hyperthermia or fever. The
aim of this case study is to provide nursing care for typoid fever patients with
hyperthermia.

Nursing care for patients with An.D typoid fever with a nursing diagnosis of
hyperthermia is related to the disease process. The nursing intervention used is
hyperthermia management. Carried out in the Ar room. Fahrudin and continued
at home for 6 days, activities were carried out on 14 - 19 October 2024. The
method used was the nursing process approach.

The results of the assessment showed that the patient had hyperthermia,
body temperature 37.90C, pulse 102x/min, respiration 24x/min, hot acral, reddish
skin. Nursing actions taken to overcome problems with aloevera compresses.
After implementation, it was found that red skin decreased, tachycardia decreased
N: 98x/min, tachypnea decreased R: 22x/min, body temperature improved S:
37.40C, acral warm. Hyperthermia nursing problems related to the disease
process are resolved.

Nursing care for typoid fever patients with hyperthermia problems is
expected to be one of the non-pharmacological therapies for nurses when
planning nursing actions for patients.

Keywords: Typhoid Fever, Hyperthermia, Aloevera Compress
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