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ABSTRAK 

PENERAPAN TERAPI VOKAL “AIUEO” PADA PASIEN STROKE DENGAN 

MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN KOMUNIKASI 

VERBAL (Studi Kasus di RSU Muhammadiyah Ponorogo) 

 
Oleh : Asna Atik Muayyadah 

NIM : 24650510 

 
Penyakit stroke menyebabkan kecacatan berupa kelumpuhan anggota gerak, 

proses pikir, serta mengalami kerusakan komunikasi verbal. Gangguanbicara dapat 

merusak kemampuan pasien untuk berkomunikasi, baik dalam memahami apa yang 

dikatakan dan dalam kemampuan mengespresikan diri sendiri. Studi kasus ini 

bertujuan untuk penerapan asuhan keperawatan pada pasien stroke dengan 

gangguan komunikasi verbal.  

Asuhan Keperawatan pada pasien Stroke dilakukan di RSU Muhammadiyah 

Ponorogo selama 5 hari pada bulan Juli 2023. Metode yang digunakan adalah 

dengan pendekatan proses keperawatan.  

Hasil pengkajian didapatkan bahwa pasien mengalami kesulitan bicara. 

Didapatkan derby fuctional communication scale berjumlah 12, termasuk dalam 

kategori afasia sedang. Tindakan keperawatan yang dilakukan untuk mengatasi 

masalah tersebut ialah melakukan terapi vokal AIUEO. 

Terapi vokal AIUEO ini dapat menjadi gambaran bagi perawat, khususnya 

dalam penanganan pasien yang mengalami gangguan bicara pada pasien stroke 

dengan gangguan komunikasi verbal. 

Kata Kunci : Terapi AIUEO, gangguan komunikasi verbal, stroke 
 

 



 

vii 

 

ABSTRACT  

APPLICATION OF "AIUEO" VOCAL THERAPY IN STROKE PATIENTS WITH 

NURSING PROBLEMS OF VERBAL COMMUNICATION 

DISORDERS (Case Study at Muhammadiyah Hospital Ponorogo) 

 
BY : Asna Atik Muayyadah 

NIM : 24650510 

 
Stroke disease that causes disability in the form of paralysis of the limbs, 

thought processes, and experiencing damage to verbal communication. Speech 
disorders can impair the patient's ability to communicate, both in understanding 

what is said and in the ability to express oneself. This case study aims to apply 
nursing care to stroke patients with verbal communication disorders.  

Nursing care for stroke patients was carried out at the Muhammadiyah 
Ponorogo General Hospital for 5 days in July 2023. The method used is a 

partnership process approach.  
The results of the study found that the patient had difficulty speaking. 

Obtained derby functional communication scale of 12, included in the category of 
moderate aphasia. The arrest action taken to overcome this problem was AIUEO 

vocal therapy. 
AIUEO vocal therapy can be an illustration for nurses, especially in the 

treatment of patients who experience speech disorders in stroke patients with verbal 
communication disorders.  

Keywords: AIUEO therapy, verbal communication disorders, stroke 
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