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ABSTRAK

HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DENGAN SIKAP
PERTOLONGAN PERTAMA TERSEDAK BALITA
PADA ORANG TUA DI POSYANDU DUSUN
SEPER DESA BALEPANJANG
KECAMATAN JATIPURNO
KABUPATEN WONOGIRI

Winda Wihastuti
Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo

E-mail ; windawihastuti@gmail.com

Tersedak adalah suatu keadaan terjadinya penyempitan atau sumbatan
pada jalan napas yang mengganggu ventilasi dan sirkulasi. Pengetahuan menjadi
salah satu aspek penting dalam kasus pertolongan pertama tersedak.
Pengetahuan yang tinggi dibutuhkan saat seseorang mengalami tersedak karena
dengan pendidikan dan pengetahuan yang tinggi, maka seseorang bisa
mengambil penanganan tersedak secara tepat. Sikap positif juga berpengaruh
pada tindakan yang akan dilakukan oleh seseorang. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis hubungan tingkat pengetahuan dengan sikap pertolongan
pertama tersedak balita pada orang tua di Posyandu Dusun Seper.

Penelitian ini menggunakan desain Cross-Sectional. Teknik pengambilan
sampel penelitian ini menggunakan Total Sampling dengan jumlah sampel 35
responden. Analisis data dilakukan menggunakan uji Chi Square dengan tingkat
signifikan o = 0,05.

Hasil analisis menunjukkan hampir setengahnya orang tua mempunyai
pengetahuan cukup yaitu 13 responden atau 37,1% dan sikap positif orang tua
dalam pertolongan pertama tersedak sebagian besar 18 responden atau 51,4%.
Menunjukkan bahwa (p= 0,000 <a = 0,05). Terdapat hubungan yang signifikan
antara frekuensi tingkat pengetahuan dengan sikap pertolongan pertama tersedak
balita pada orang tua di Posyandu Dusun Seper. Orang tua bisa menambah
pengetahuan mengenai bagaimana pertolongan pertama terhadap tersedak |,
jenis-jenis penyebab tersedak dan untuk sikap yaitu orang tua bisa melakukan
pertolongan pertama tersedak dengan benar.

Kata Kunci : Pertolongan Pertama Tersedak, Pengetahuan, Sikap.
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ABSTRACT

THE RELATIONSHIP OF THE LEVEL OF KNOWLEDGE WITH FIRST
AID ATTITUDES FOR CHOKING TODDLER
FOR PARENTS AT POSYANDU DUSUN
AS BALEPANJANG VILLAGE
JATIPURNO DISTRICT
WONOGIRI DISTRICT

Winda Wihastuti
Faculty of Health Sciences, Muhammadiyah University of Ponorogo

E-mail : windawihastuti@gmail.com

Choking is a condition where the airway is narrowed or blocked which
interferes with ventilation and circulation. Knowledge is an important aspect in
first aid cases of choking. High knowledge is needed when someone experiences
choking because with high education and knowledge, a person can handle choking
appropriately. A positive attitude also influences the actions a person will take. This
study aims to analyze the relationship between the level of knowledge and attitudes
towards first aid for choking toddlers among parents at Posyandu Dusun Seper.

This research uses a cross-sectional design. The sampling technique for this
research used Total Sampling with a sample size of 35 respondents. Data analysis
was carried out using the Chi Square test with a significance level of a = 0.05.

The results of the analysis show that almost half of parents have sufficient
knowledge, namely 13 respondents or 37.1% and the positive attitude of parents in
first aid for choking is mostly 18 respondents or 51.4%. Shows that (p = 0.000 <
= 0.05). There is a significant relationship between the frequency of knowledge
level and attitudes towards first aid for choking toddlers among parents at
Posyandu Dusun Seper. Parents can increase their knowledge about first aid for
choking, the types of causes of choking and attitudes, namely parents can perform
first aid for choking correctly.

Keywords: Choking First Aid, Knowledge, Attitude.
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