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ABSTRAK 

Novea Resadi Rahmadanti. Pengaruh Self Efficacy terhadap Kemampuan Penalaran 

Matematis Siswa Kelas VIII SMP Negeri 2 Babadan. Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Matematika, Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1 Arta Ekayanti, S.Pd., 

M.Sc., Pembimbing 2 Dwi Avita Nurhidayah, M.Pd. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Mendeskripsikan tingkat self efficacy siswa, (2) 

Mendeskripsikan tingkat kemampuan penalaran matematis siswa dan, (3) Menegetahui 

apakah terdapat pengaruh self efficacy terhadap kemampuan penalaran matematis siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Babadan.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan populasi seluruh siswa kelas 

VIII SMP Negeri 2 Babadan yang terdiri dari tiga kelas. Sampel penelitian terdiri dari 31 

siswa kelas VIII B yang dipilih dengan teknik cluster random sampling. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner dan tes, dengan instrumen berupa angket self efficacy dan soal tes 

uraian kemampuan penalaran matematis siswa. Analisis data dilakukan meliputi analisis 

deskriptif untuk mendeskripsikan tingkat self efficacy siswa dan kemampuan penalaran 

matematis siswa, serta analisis inferensial menggunakan uji hipotesis dalam hal ini 

menggunakan regresi linear sederhana untuk mengetahui pengaruh self efficacy terhadap 

kemampuan penalaran matematis siswa.  

Hasil penelitian menunjukkan mayoritas tingkat self efficacy siswa kelas VIII B SMP 

Negeri 2 Babadan tergolong sedang yaitu sebanyak 71% atau 22 siswa. Sedangkan, tingkat 

kemampuan penalaran matematis siswa kelas VIII B SMP Negeri 2 Babadan mayoritas 

tergolong sedang yaitu sebanyak 61% atau 19 siswa. Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa 

self efficacy memiliki pengaruh positif dan signifikan terhadap kemampuan penalaran 

matematis siswa, dengan kontribusi sebesar 29%. Sisanya sebesar 71% dijelaskan oleh 

variabel lain. Selain itu, kekuatan hubungan antara self efficacy dengan kemampuan 

penalaran matematis siswa tergolong kuat, dengan nilai koefisien korelasi sebesar 0,539.  

 

Kata kunci: Matematika, Self Efficacy, Kemampuan Penalaran Matematis 
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ABSTRACT 

Novea Resadi Rahmadanti. The Effect of Self Efficacy on Mathematical reasoning ability 

of Students of SMP Negeri 2 Babadan. Thesis. Mathematics Education Study Program, 

Muhammadiyah University of Ponorogo. Supervisor 1 Arta Ekayanti, S.Pd., M.Sc., 

Supervisor 2 Dwi Avita Nurhidayah, M.Pd. 

This research aims to: (1) describe the level of students' self efficacy, (2) describe the 

level of students' mathematical reasoning ability, and (3) determine whether there is an 

influence of self efficacy on students' mathematical reasoning ability in grade VIII of SMP 

Negeri 2 Babadan. 

This research used a quantitative method with a population of all VIII grade students 

of SMP Negeri 2 Babadan consisting of three classes. The research sample consists of 31 

students of class VIII B selected by cluster random sampling technique. Data was collected 

using a questionnaire and a test. The instruments used were a self efficacy questionnaire and 

a mathematical reasoning ability essay test. Data analysis was conducted, including 

descriptive analysis to describe the level of self efficacy and students' mathematical reasoning 

ability, and inferential analysis using hypothesis testing, in this case, using simple linear 

regression to determine the effect of self efficacy on students' mathematical reasoning ability.  

The research results show that the majority of self efficacy levels among the eighth-

grade students of SMP Negeri 2 Babadan are categorized as moderate, with 71% or 22 

students. Meanwhile, the level of mathematical reasoning ability of the eighth-grade students 

of SMP Negeri 2 Babadan is mostly moderate, with 61% or 19 students. The results of the 

hypothesis test show that self efficacy has a positive and significant impact on students' 

mathematical reasoning abilities, with a contribution of 29%. The remaining 71% is 

explained by other variables. Furthermore, the strength of the relationship between self 

efficacy and students' mathematical reasoning ability is strong, as indicated by a correlation 

coefficient of 0,539. 

 

Keywords: Mathematics, Self Efficacy, Mathematical Reasoning Ability 
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MOTTO 

 

“Allah tidak mengatakan hidup ini mudah. Tetapi Allah berjanji bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan” 

(QS. Al Insyirah: 5-6) 

“Orang tua dirumah menanti kepulanganmu dengan hasil yang membanggakan, 

jangan kecewakan mereka. Simpan keluhmu, sebab letihmu tak sebanding dengan 

perjuangan mereka menghidupimu” 

Orang lain ga akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang mereka ingin 

hanya bagian succes storiesnya. Berjuanglah untuk diri sendiri walaupun ga ada 

yang tepuk tangan, kelak di masa depan kita akan bangga dengan apa yang kita 

perjuangkan hari ini 
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