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MOTTO 

“ Bukan kesulitan yang membuat kita takut, tapi sering ketakutanlah yang 

membuat jadi sulit. Jadi jangan mudah menyerah.” 

(Joko Widodo) 

“ Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmatilah saja lelah-lelah itu. 

Lebarkan lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan 

dirimu serupa yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi 

gelombang-gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan.” 
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“ Keberhasilan bukanlah milik orang pintar, tetapi keberhasilan adalah milik 

mereka yang senantiasa berusaha, apapun nanti hasilnya setidaknya sudah 

berusaha. Rasakan setiap proses yang kamu tempuh dalam hidupmu, sehingga 

kamu tahu betapa hebatnya dirimu sudah berjuang sampai detik ini .” 
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ABSTRAK 

 

HUBUNGAN POLA ASUH ORANGTUA DENGAN KEJADIAN  

SIBLING RIVALRY PADA ANAK USIA PRA SEKOLAH  

DI TKIT 2 QURROTA A’YUN PONOROGO 

Oleh : 

Lilik Purwati 

 

Pola asuh merupakan tata cara yang diterapkan orang tua dalam mengasuh, 

merawat, melindungi, dan mendidik anak-anaknya. Pola asuh orang tua merupakan 

salah satu faktor yang mempengaruhi kejadian sibling rivalry pada anak usia 3-5 

tahun. Sibling rivalry adalah kecemburuan, persaingan dan pertengkaran yang 

dialami anak terhadap kelahiran atau kehadiran saudara kandungnya. Reaksi sibling 

rivalry dapat menimbulkan masalah apabila sikap permusuhan semakin mendalam. 

Pola asuh orang tua merupakan salah satu cara yang baik untuk mengatasi 

persaingan. Penelitian ini bertujun untuk menganalisis hubungan antara pola asuh 

orang tua dengan kejadian sibling rivalry pada anak usia pra sekolah di TKIT 2 

Qurrota A’yun Ponorogo. Penelitian ini menggunakan metodologi kuantitatif, 

desain penelitian dengan pendekatan cross sectional. Populasi pada penelitian ini 

adalah seluruh wali murid di TKIT 2 Qurrota A’yun Ponorogo yang mempunyai 

anak lebih dari satu berjumlah 108 orang dengan teknik purposive sampling dan 

sampel sebanyak 52 responden. Analisis statistik dilakukan dengan uji spearman 

rank. 

Hasil menunjukkan bahwa 57,7% responden memiliki pola asuh baik, 

16,7% responden mengalami sibling rivalry rendah. Uji spearman rank didapatkan 

P value (0,000) < α (0.05) dengan nilai koefisien korelasi 0.26-0.50 hubungan 

cukup, yang artinya H1 diterima berarti ada hubungan pola asuh orang tua dengan 

kejadian sibling rivalry pada anak usia pra sekolah di TKIT 2 Qurrota A’yun 

Ponorogo.  Sikap orang tua cukup memberikan pengaruh yang besar pada 

terjadinya perilaku sibling rivalry pada anak terdapat rasa persaingan dan 

permusuhan antara anak dengan anak lainnya, sikap orangtua lah yang menentukan 

apakah perilaku sibling rivalry akan berkurang atau justru akan semakin meningkat. 

Sebagai orang tua, penting untuk memberikan perlindungan dan kasih sayang yang 

adil kepada anak-anak, terutama jika mereka memiliki jarak usia yang dekat. Hal 

ini bertujuan untuk mencegah terjadinya persaingan antar saudara di lingkungan 

keluarga maupun di lingkungan sekitarnya. 

 

 

Kata Kunci : Pola Asuh, Usia Pra Sekolah, Sibling Rivalry 
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ABSTRACT 

THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTING PATTERNS AND THE 

INCIDENCE OF SIBLING RIVALRY IN PRESCHOOL-AGED CHILDREN 

AT TKIT 2 QURROTA A' YUN PONOROGO 

By : 

Lilik Purwati 

 

Parenting patterns are the procedures that parents apply in nurturing, 

caring for, protecting and educating their children. Parenting style is one of the 

factors that influence the incidence of sibling rivalry in children aged 3-5 years. 

Sibling rivalry is the jealousy, competition and quarrels that children experience 

towards the birth or presence of their siblings. The sibling rivalry reactions can be 

problematic if the hostility deepens. Parenting style is a good solution to overcome 

the competition. This study aims to analyzing the relationship between parenting 

styles and the incidence of sibling rivalry in preschool-aged children at TKIT 2 

Qurrota A’yun Ponorogo. This research uses quantitative methodology, research 

design with a cross sectional approach. The population in this study was all parents 

of students at TKIT 2 Qurrota A'yun Ponorogo who had more than one child, 

totaling 108 people, using a purposive sampling technique, and a sample of  52 

respondents were selected, and were analyzed using the Spearman rank test. 

The results showed that 57.7% of respondents had good parenting patterns, 

16.7% of respondents experienced low sibling rivalry. Spearman rank test obtained 

P value (0.000) <α (0.05) with a correlation coefficient value of 0.26-0.50 sufficient 

relationship, which means H1 is accepted meaning there is a relationship between 

parenting patterns and the incidence of sibling rivalry in preschool children at TKIT 

2 Qurrota A'yun Ponorogo. Parents' attitudes have a large influence on the 

occurrence of Sibling Rivalry behavior in children. There is a sense of competition 

and hostility between children and other children. Parents' attitudes determine 

whether Sibling Rivalry behavior will decrease or increase. 

 

Keywords : Parenting Patterns, Preschool Age, Sibling Rivalry 

 

 


