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ANALISIS KUAT TARIK PLASTIK WASTE COMPOSITE ANTARA 

HDPE, PET DENGAN SERAT SABUT KELAPA BERMATRIKS RESIN 

POLYESTER 

Dwi Cahyo Prayoga, Wawan Trisnadi Putra, S.T, M.T, Ph.D, Ir. Fadelan, M.T 

Program Studi Teknik Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Email : yoga42531@gmail.com 

 

Abstrak 

Limbah plastik seperti HDPE dan PET merupakan masalah lingkungan serius di 

Indonesia karena sulit terurai secara alami. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis kekuatan tarik dan struktur makro komposit antara limbah plastik 

HDPE, PET, dan serat sabut kelapa kering dengan matriks resin polyester. Enam 

variasi komposisi diuji menggunakan standar ASTM D638 Tipe IV, dengan 

pengujian tarik dan uji makro. Hasil pengujian menunjukkan bahwa komposit 

dengan 50% serat sabut kelapa memberikan kekuatan tarik tertinggi dengan rata-

rata sebesar 794,4 N dan tegangan rata-rata sebesar 26,47 MPa, sedangkan 

komposit dengan 50% HDPE memiliki kekuatan tarik terendah dengan rata-rata 

sebesar 242,7 N dan tegangan tarik rata-rata sebesar 8,09 MPa. Struktur makro 

seluruh spesimen terlihat padat dan homogen. Rongga hanya ditemukan pada 

spesimen yang mengandung serat sabut kelapa, namun tidak memengaruhi secara 

signifikan nilai kekuatan tarik karena berasal dari patahan alami serat, bukan cacat 

produksi. Dengan demikian, serat sabut kelapa terbukti sebagai bahan penguat 

alami yang efektif dan ramah lingkungan, serta mampu meningkatkan sifat mekanik 

komposit berbasis limbah plastik. 

 

Kata Kunci : HDPE, PET, Serat Sabut Kelapa, Resin Polyester, Komposit, 

Kekuatan Tarik, Limbah Plastik. 
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