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ABSTRAK 
 

Anton Winaryo. Peningkatan Pemahaman Konsep Aritmetika Bentuk Aljabar Melalui 

Model Pembelajaran Conceptual Understanding Procedures Siswa Kelas VII A SMP 

Negeri 2 Badegan Ponorogo. Skripsi. Program Studi Matematika, Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1 Dr. Arta Ekayanti, M.Sc., Pembimbing 2 Dr. 

Sumaji, M.Pd. 

Pemahaman konsep merupakan unsur penting dalam proses pembelajaran. 

Menurut guru matematika kelas VII A, siswa masih sering mengalami kesalahan dalam 

operasi hitung dasar bilangan dan dalam mengoperasikan bentuk aljabar. Maka dari itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penerapan model pembelajaran CUPs yang 

dapat meningkatkan pemahaman konsep aritmetika bentuk aljabar dan mengetahui 

peningkatan pemahaman konsep aritmetika bentuk aljabar melalui model pembelajaran 

CUPs siswa kelas VII A SMP Negeri 2 Badegan Ponorogo.  

Penelitian ini merupakan Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang dalam 

pelaksanaannya terdiri dari tahap perencanaan, pelaksanaan, observasi, dan refleksi. Subjek 

dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII A SMP Negeri 2 Badegan Ponorogo yang 

berjumlah 25 siswa. Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini dilakukan melalui tes, 

observasi, dan dokumentasi. 

Model pembelajaran CUPs diterapkan melalui tiga tahapan, yaitu pengerjaan 

LKPD secara individu, diskusi kelompok (fase triplet), dan diskusi kelas. Penelitian ini 

diselesaikan dalam dua siklus. Pada siklus I, hasil belum optimal. Pada siklus II dilakukan 

perbaikan berupa pemberian motivasi belajar, penggunaan pertanyaan terbuka, refleksi 

akhir pembelajaran, penyampaian pesan moral, serta peningkatan pengawasan dan 

dukungan terhadap partisipasi siswa. Hasil perbaikan pada siklus II menunjukkan 

peningkatan rata-rata tes pemahaman konsep dari 58,87% menjadi 83,40%. Keterlaksanaan 

pembelajaran meningkat dari 81,25% dan 84,21% pada siklus I menjadi 100% pada kedua 

pertemuan siklus II. Aktivitas siswa juga meningkat dari 70,50% menjadi 84,75%. 

Peningkatan keterlaksanaan dan aktivitas siswa menjadikan pembelajaran lebih efektif dan 

berdampak langsung pada peningkatan pemahaman konsep. Dengan demikian, model 

CUPs dapat meningkatkan pemahaman konsep aritmetika bentuk aljabar siswa kelas VII A 

SMP Negeri 2 Badegan Ponorogo. 

 

Kata Kunci : Pemahaman Konsep, Aritmetika Bentuk Aljabar, Model Pembelajaran 

CUPs, Penelitian Tindakan Kelas. 
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ABSTRACT 

 

Anton Winaryo. Improving Conceptual Understanding of Arithmetic Algebraic Forms 

Through the CUPs Learning Model in Class VII A Students of SMP Negeri 2 Badegan 

Ponorogo. Thesis. Departement of Mathematics Education, Muhammadiyah University of 

Ponorogo. Advisor 1 Dr. Arta Ekayanti, M.Sc., Advisor 2 Dr. Sumaji, M.Pd. 

Conceptual understanding is a crucial element in the learning process. 

According to the mathematics teacher of Class VII A, students often make mistakes in basic 

arithmetic operations and in manipulating algebraic forms. Therefore, this study aims to 

describe the implementation of the CUPs learning model to improve students’ conceptual 

understanding of arithmetic algebraic forms and to determine the extent of the 

improvement in conceptual understanding through this model among Class VII A students 

of SMP Negeri 2 Badegan Ponorogo. 

This research is a Classroom Action Research (CAR) consisting of four stages: 

planning, implementation, observation, and reflection. The subjects were 25 students from 

Class VII A SMP Negeri 2 Badegan Ponorogo. Data were collected using tests, 

observations, and documentation. 

The CUPs learning model was implemented through three stages: individual 

completion of student worksheets (LKPD), discussion group (triplet phase), and class 

discussion. The research was conducted in two cycles. In Cycle I, the results were not 

optimal. In Cycle II, several improvements were made, including providing learning 

motivation, using open-ended questions, conducting reflection at the end of the lesson, 

delivering moral messages, and increasing supervision and support for student 

participation. The results of Cycle II showed an increase in the average conceptual 

understanding test scores from 58.87% to 83.40%. The implementation rate of the learning 

process improved from 81.25% and 84.21% in Cycle I to 100% in both meetings of Cycle 

II. Student activity also increased from 70.50% to 84.75%. These improvements made the 

learning process more effective and directly contributed to enhancing students’ conceptual 

understanding. Thus, the CUPs learning model can improve students’ conceptual 

understanding of arithmetic algebraic forms in Class VII A SMP Negeri 2 Badegan 

Ponorogo. 

 

Keywords : Conceptual Understanding, Algebraic Arithmetic, CUPs Learning Model, 

Classroom Action Research 
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