
 

 
 

ANALISIS KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS SISWA KELAS VII H SMP 

NEGERI 1 JETIS DITINJAU DARI SELF-EFFICACY   

 

 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Program Studi 

Pendidikan Matematika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

HELEN CANDRA PUSPITA DEWI 

21322036 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2025



 

i 
 

ANALISIS KEMAMPUAN BERPIKIR KRITIS SISWA KELAS VII H SMP 

NEGERI 1 JETIS DITINJAU DARI SELF-EFFICACY 

 

SAMPUL DALAM 

 

SKRIPSI 

Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan 

untuk Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan 

Program Studi 

Pendidikan Matematika 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh: 

HELEN CANDRA PUSPITA DEWI 

21322036 

 

  

 

 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MATEMATIKA 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2025 







 

iv 

 

ABSTRAK 
 
Dewi, Helen Candra Puspita: Analisis Kemampuan Berpikir Kritis Siswa Kelas VII H 

SMP Negeri 1 Jetis Ditinjau dari Self-Efficacy. Skripsi. Program Studi Pendidikan 

Matematika, Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1 Dr. Sumaji, M.Pd., 

Pembimbing 2 Dwi Avita Nurhidayah, M.Pd. 

Peningkatan kemampuan berpikir kritis di SMP Negeri 1 Jetis merupakan salah 

satu prioritas dalam pembelajaran, yang diimplementasikan melalui pemberian soal-soal 

latihan yang mendorong siswa untuk berpikir secara kritis. Namun dalam pelaksanaanya, 

siswa seringkali merasa ragu akan jawaban yang diperolehnya sehingga menyebabkan 

ketergantungan terhadap temanya. Keraguan ini dapat berkaitan dengan tingkat keyakinan 

diri siswa dalam menyelesaikan tugas, atau yang dikenal dengan self-efficacy. Oleh karena 

itu, penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan kemampuan berpikir kritis siswa kelas 

VII H SMP Negeri 1 Jetis jika ditinjau dari self-efficacy.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif kualitatif dengan 

subjek siswa kelas VII H SMP Negeri 1 Jetis. Siswa diberikan angket self-efficacy 

kemudian dikategorikan menjadi tiga kategori yaitu, self-efficacy tinggi, self-efficacy 

sedang, dan self-efficacy rendah. Setelah dikategorikan siswa diberikan soal tes berpikir 

kritis kemudian dikarakterisasi sesuai dengan hasil pengerjaan. Dari masing-masing 

kategori diambil 2 subjek berdasarkan hasil pengerjaannya kemudian dilakukan wawancara 

mendalam.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa dengan kategori self-efficacy tinggi 

memperoleh rata-rata nilai tes berpikir kritis sebesar 98. Siswa dengan kategori self-efficacy 

tinggi mampu memenuhi seluruh indikator berpikir kritis menurut taksonomi bloom, yaitu 

C4 (menganalisis), C5 (mengevaluasi), dan C6 (mencipta), serta dapat menyelesaikan 

ketiga soal dengan benar dan tepat. Sementara itu, siswa dengan kategori self-efficacy 

sedang memperoleh rata-rata nilai tes berpikir kritis sebesar 70. Siswa dengan kategori self-

efficacy sedang hanya mampu memenuhi dua indikator berpikir kritis, yaitu C4 

(menganalisis) dan C5 (mengevaluasi). Sedangkan siswa dengan kategori self-efficacy 

rendah memperoleh rata-rata nilai tes berpikir kritis sebesar 50. Siswa dengan self-efficacy 

rendah hanya mampu memenuhi satu indikator saja yaitu C4 (menganalisis). 

 

Kata kunci: Kemampuan Berpikir Kritis, Self-Efficacy 

  



 

v 

 

ABSTRACT 
 
Helen Candra Puspita Dewi: Analysis of Critical Thinking Skills of Class VII H Students 

of SMP Negeri 1 Jetis Reviewed from Self-Efficacy. Thesis. Department of Mathematics 

Education, Muhammadiyah University of Ponorogo. Advisor 1 Dr. Sumaji, M.Pd., Advisor 

2 Dwi Avita Nurhidayah, M.Pd. 

Improving critical thinking skills at SMP Negeri 1 Jetis is a priority in learning, 

implemented through the provision of practice questions that encourage students to think 

critically. However, in practice, students often feel doubtful about the answers they obtain, 

leading to dependence on their peers. This doubt can be related to students' level of 

confidence in completing assignments, also known as self-efficacy. Therefore, this study 

aims to describe the critical thinking skills of grade VII H students at SMP Negeri 1 Jetis 

from a self-efficacy perspective. 

This study used a qualitative descriptive approach with grade VII H students as 

subjects. Students were given a self-efficacy questionnaire and then categorized into three 

categories: high self-efficacy, medium self-efficacy, and low self-efficacy. After 

categorization, students were given a critical thinking test and characterized based on their 

performance. Two subjects were selected from each category based on their results, 

followed by in-depth interviews. 

The results showed that students with high self-efficacy achieved an average 

critical thinking test score of 98. Students with high self-efficacy were able to meet all 

critical thinking indicators according to Bloom's taxonomy, namely C4 (analyzing), C5 

(evaluating), and C6 (creating), and were able to solve all three problems correctly. 

Meanwhile, students with moderate self-efficacy achieved an average critical thinking test 

score of 70. Students with moderate self-efficacy were only able to meet two critical 

thinking indicators, namely C4 (analyzing) and C5 (evaluating). Meanwhile, students with 

low self-efficacy achieved an average critical thinking test score of 50. Students with low 

self-efficacy were only able to meet one indicator, namely C4 (analyzing). 

 

Keywords: Critical Thinking Skills, Self-Efficacy 
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