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MOTTO  

“Dikhianati bukan akhir segalanya, tapi awal untuk mencintai diri sendiri lebih 

dalam”  
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ANALISIS KUAT TARIK DAN STRUKTUR MAKRO LIMBAH PLASTIK 

KOMPOSIT LDPE DAN PVC DENGAN SERAT BUAH KELAPA SAWIT  

Adam Ma’rufi, Wawan Trianadi.Putra, S.T., M.T., Ph.D. Ir.Fadelan. M.T.  Dr. Sudarno, 

M.T. Rizal Arifin, S.Si., M.Si., Ph.D.  

Program Studi Teknik Mesin, Fakultas Teknik, Universitas Muhammadiyah Ponorogo   

e-mail: adam22marufi@gmail.com  

  

Abstrak  

Permasalahan limbah plastik LDPE dan PVC yang sulit terurai menimbulkan 

dampak lingkungan serius. Penelitian ini mengkaji pemanfaatan limbah tersebut 

sebagai komposit non-struktural dengan penguat serat buah kelapa sawit, yang 

memiliki sifat mekanik baik dan ramah lingkungan. Landasan teori mengacu pada 

kajian polimer termoplastik, karakteristik LDPE, PVC, dan serat sawit, serta studi 

komposit serat alam. Metode penelitian meliputi pembuatan spesimen sesuai 

standar ASTM D638 Tipe IV dengan variasi komposisi dan proses hot press pada 

suhu 180°C dan 190°C. Uji tarik dilakukan menggunakan mesin TRIPOD tipe AEV 

untuk memperoleh nilai beban maksimum, tegangan, regangan, dan modulus 

elastisitas, sedangkan pengujian makroskopik dilakukan dengan kamera resolusi 

tinggi untuk mengevaluasi distribusi serat dan rongga. Hasil menunjukkan 

komposisi optimal 60% LDPE, 20% PVC, dan 20% serat sawit pada suhu 180°C 

dengan tegangan tarik rata-rata 13,16 MPa dengan coefficient off variance 18,76% 

pada penelitian ini telah memenuhi standar plat komposit pada SNI 03-0691-1996 

dan struktur padat, homogen, serta minim rongga. Penambahan serat sawit dalam 

proporsi tepat meningkatkan kekuatan tarik dan kualitas struktur makro. Penelitian 

ini membuktikan bahwa serat kelapa sawit efektif sebagai penguat alami dalam 

pengolahan limbah plastik menjadi komposit yang kuat dan ramah lingkungan.  

Kata kunci: uji tarik, limbah plastik, LDPE, PVC, serat sawit, struktur makro  
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