
 

 
 

PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, DAN AKTIVITAS 

TERHADAP FINANCIAL DISTRESS PADA PERUSAHAAN SUB SEKTOR 

TEKSTIL DAN GARMEN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA (BEI) TAHUN 2020-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

 

Nama  : Salsa Rifda Azzahra 

NIM : 22430583 

Program Studi : D3 Akuntansi 

 

FAKULTAS EKONOMI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2025 



 

 
 

PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, DAN AKTIVITAS 

TERHADAP FINANCIAL DISTRESS PADA PERUSAHAAN SUB SEKTOR 

TEKSTIL DAN GARMEN YANG TERDAFTAR DI BURSA EFEK 

INDONESIA (BEI) TAHUN 2020-2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TUGAS AKHIR 

Diajukan untuk memenuhi tugas dan melengkapi sebagian syarat-syarat guna 

memperoleh Gelar Ahli Madya Program Studi D3 Akuntansi Fakultas Ekonomi 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Nama  : Salsa Rifda Azzahra 

NIM : 22430583 

Program Studi : D3 Akuntansi 

 

FAKULTAS EKONOMI 

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PONOROGO 

2025 



 
 

i 
 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ii 
 

PERNYATAAN TIDAK MELANGGAR KODE ETIK PENELITIAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

iii 
 

MOTTO 

 

“Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya beserta 

kesulitan ada kemudahan,” 

(QS. Asy-Syarh [94]: 5-6) 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh profitabilitas, likuiditas, dan 

aktivitas terhadap financial distress pada perusahaan sub sektor tekstil dan garmen 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2020–2023. Variabel 

profitabilitas diukur dengan Basic Earning Power (BEP), likuiditas dengan Current 

Ratio (CR), aktivitas dengan Working Capital Turnover (WCT), sedangkan 

financial distress diukur menggunakan metode Altman Z-Score. Metode penelitian 

yang digunakan adalah kuantitatif. Populasi penelitian mencakup 21 perusahaan 

sub sektor tekstil dan garmen yang terdaftar di BEI, dan diperoleh 5 perusahaan 

sebagai sampel melalui teknik purposive sampling berdasarkan kriteria tertentu. 

Data sekunder diperoleh dari laporan keuangan tahunan yang dipublikasikan di 

situs resmi BEI. Hasil penelitian menunjukkan bahwa profitabilitas dan likuiditas 

berpengaruh negatif signifikan terhadap financial distress, sedangkan aktivitas 

tidak berpengaruh signifikan. Secara simultan, ketiga variabel tersebut berpengaruh 

signifikan terhadap financial distress. Temuan ini menegaskan pentingnya 

pengelolaan kinerja keuangan, khususnya pada aspek profitabilitas dan likuiditas, 

untuk meminimalkan risiko financial distress di industri tekstil dan garmen. 

Kata Kunci: Profitabilitas, Likuiditas, Aktivitas, Financial distress, Altman Z-

Score. 
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