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MOTTO 

“Maka dari itu, tetaplah hidup sampai impian kalian terkabulkan. Jangan 

pulang sebelum dijemput, dan yakinkan diri sendiri bahwa diri ini pasti bisa 

melewati banyak hal yang menyakitkan untuk menuju kebahagiaan dan 

harapan yang kita inginkan”.  
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ABSTRAK 
 

Putri. H, Camillia. 2025. SKRIPSI. Peran Pola Asuh Otoritatif, Otoriter Dan 

Permisif Orang Tua Dalam Meningkatkan Kepercayaan Diri Sosial Anak Di 

Madrasah Ibtida’iyah Subulul Huda Sombro Sooko Ponorogo. Dosen Pembimbing 

I: Dr. Rudianto, M.Ag. Dosen Pembimbing II: Yusuf Hamdani Abdi, M.Psi. 

 

Kata Kunci : Pola Asuh Orang Tua, Kepercayaan Diri Sosial Anak, Madrasah 

Ibtida’iyah.  

 
Penelitian ini mengkaji "Peran Pola Asuh Otoritatif, Otoriter, dan Permisif Orang Tua 

dalam Meningkatkan Kepercayaan Diri Sosial Anak di MI Subulul Huda Sombro, Sooko, 

Ponorogo". Studi ini berfokus pada pemahaman mendalam tentang bagaimana pola asuh 

orang tua memengaruhi perkembangan kepercayaan diri sosial anak usia sekolah dasar. 

Kepercayaan diri sosial anak di lingkungan sekolah sering bervariasi, dipengaruhi oleh cara 

orang tua mendidik mereka. Interaksi sosial yang kuat sangat penting untuk pembentukan 

karakter dan keberhasilan akademik anak. Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan 

gambaran pola asuh otoritatif, otoriter, dan permisif yang diterapkan orang tua, 

mengidentifikasi faktor-faktor yang memengaruhi ketiga pola asuh tersebut, dan 

mendeskripsikan peran masing-masing pola asuh dalam meningkatkan kepercayaan diri 

sosial anak di MI Subulul Huda Sombro, Sooko, Ponorogo.  

 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan studi naratif, yang memposisikan 

manusia sebagai subjek utama dalam memahami permasalahan sosial. Pendekatan ini 

memungkinkan peneliti untuk menggali makna di balik perilaku dan pengalaman subjek, 

serta memahami bagaimana orang tua membentuk pola asuh berdasarkan nilai, keyakinan, 

dan pengalaman hidup mereka. Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam, 

observasi, dan dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles dan Huberman, 

meliputi reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. 

 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa, ketiga pola asuh otoritatif, otoriter, dan 

permisifditerapkan oleh orang tua dengan karakteristik yang berbeda. Pola asuh otoritatif, 

yang menekankan keseimbangan antara kontrol dan kebebasan, komunikasi dua arah, serta 

dukungan emosional, cenderung menghasilkan anak yang percaya diri, periang, dan mudah 

bergaul. Sebaliknya, pola asuh otoriter, dengan aturan ketat dan minim kehangatan 

emosional, dapat membentuk kedisiplinan tetapi berisiko membuat anak kaku, mudah 

marah, dan sulit beradaptasi, sementara pola asuh permisif, meskipun mendorong 

kebebasan dan penerimaan, berpotensi menyebabkan anak kurang disiplin dan pemalu di 

lingkungan sosial. Faktor-faktor seperti latar belakang pengasuhan orang tua, tingkat 

pendidikan, serta status ekonomi dan pekerjaan turut memengaruhi pilihan pola asuh. 

Secara keseluruhan, penelitian ini menyoroti kompleksitas dampak pola asuh terhadap 

kepercayaan diri sosial anak, di mana keseimbangan dan responsivitas terhadap kebutuhan 

anak menjadi kunci dalam menentukan hasilnya. Temuan ini diharapkan dapat menjadi 

panduan bagi orang tua, guru, dan pembuat kebijakan dalam mendukung perkembangan 

sosial anak secara optimal. 
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ABSRTACK 
 
 

Putri. H, Camillia. 2025. THESIS. The Role of Authoritative, Authoritarian, and 

Permissive Parenting Styles in Increasing Children's Social Self-Confidence at 

Islamic Elementary School Subulul Huda Sombro, Sooko, Ponorogo. Supervisor I: 

Dr. Rudianto, M.Ag. Supervisor II: Yusuf Hamdani Abdi, M.Psi. 

 

Keywords: Parenting Styles, Children's Social Self-Confidence, Islamic 

Elementary School. 

 

This study examines "The Role of Authoritative, Authoritarian, and Permissive 

Parenting Styles in Increasing Children's Social Self-Confidence at MI Subulul 

Huda Sombro, Sooko, Ponorogo." This study focuses on understanding how 

parental parenting styles influence the development of elementary school-aged 

children's social self-confidence. Children's social self-confidence in the school 

environment often varies, influenced by the way parents educate them. Strong 

social interactions are crucial for children's character development and academic 

success. This study aims to describe the authoritative, authoritarian, and permissive 

parenting styles implemented by parents, identify the factors influencing these three 

parenting styles, and describe the role of each parenting style in increasing 

children's social self-confidence at MI Subulul Huda Sombro, Sooko, Ponorogo. 

 

This study uses a qualitative approach with narrative study, which positions humans 

as the primary subjects in understanding social issues. This approach allows 

researchers to explore the meaning behind the subjects' behaviors and experiences 

and understand how parents shape parenting styles based on their values, beliefs, 

and life experiences. Data were collected through in-depth interviews, observation, 

and documentation. Data analysis used the Miles and Huberman model, including 

data reduction, data presentation, and conclusion drawing. 

 

The research results show that the three parenting styles authoritative, authoritarian, 

and permissive are implemented by parents with different characteristics. 

Authoritative parenting, which emphasizes a balance between control and freedom, 

two-way communication, and emotional support, tends to produce children who are 

confident, cheerful, and sociable. Conversely, authoritarian parenting, with its strict 

rules and minimal emotional warmth, can foster discipline but risks making 

children rigid, irritable, and difficult to adapt to. While permissive parenting, while 

encouraging freedom and acceptance, has the potential to lead to children lacking 

discipline and shyness in social settings. Factors such as parental background, 

educational level, and economic and occupational status also influence parenting 

style choices. Overall, this study highlights the complexity of the impact of 

parenting styles on children's social self-confidence, where balance and 

responsiveness to children's needs are key to determining outcomes. These findings 

are expected to serve as a guide for parents, teachers, and policy makers in 

supporting optimal social development of children. 
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