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ABSTRAK

Rifaldan, Lalan. 2025. SKRIPSI. Intervensi Orang Tua Dalam Menumbuhkan Motivasi
Prestasi Akademik Remaja Di Komunitas Sang Musafir Ponorogo. Pembimbing 1: Dr.
Syarifan Nurjan, M.A. Pembimbing II: Devid Dwi Erwahyudin, M.Pd.

Kata kunci: intevensi orang tua, motivasi prestasi akademik, remaja komunitas sang musafir
ponorogo

Permasalahan utama dalam penelitian ini adalah rendahnya motivasi prestasi akademik remaja
yang disebabkan oleh berbagai tantangan perkembangan masa remaja, termasuk perubahan
emosional, sosial, dan lingkungan, serta lemahnya dukungan atau intervensi dari orang tua.
Remaja di Komunitas Sang Musafir Ponorogo, yang berasal dari luar daerah dan menghadapi
tantangan adaptasi serta tekanan lingkungan baru, menunjukkan gejala-gejala seperti bolos
sekolah, kurang semangat belajar, dan perilaku menyimpang seperti merokok di lingkungan
sekolah. Fenomena ini mencerminkan kurang optimalnya peran orang tua dalam memberikan
bimbingan, dukungan, dan motivasi yang diperlukan untuk menunjang prestasi akademik
anak. Oleh karena itu, perlu diteliti bagaimana intervensi orang tua dapat berperan dalam
menumbuhkan kembali motivasi prestasi akademik remaja, khususnya di lingkungan
komunitas tersebut.

Penelitian ini bermaksud untuk mengetahui bentuk-bentuk intervensi orang tua dalam
menumbuhkan motivasi prestasi akademik remaja di komunitas sang musafir ponorogo.
Kemudian dalam penelitian ini juga menjelaskan faktor-faktor yang mendukung dan
menghambat orang tua dalam memberikan intervensi kepada remaja di komunitas sang
musafir ponorogo. Metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif telah digunakan dalam
penelitian ini. Penelitian ini menggunakan Teknik pengumpulan data berupa wawancara,
observasi dan dokumentasi sebagai data penguat untuk menjawab dua fokus penelitian.

Penelitian ini menemukan bahwa bentuk intervensi orang tua meliputi membimbing kegiatan
belajar anak, memberikan motivasi dengan bentuk nasehat, dan memberikan dukungan
dengan memberikan hadiah kecil, seperti memberikan tambahan uang jajan. Selanjutnya
penelitian ini mengungkapkan adanya faktor pendukung dan penghambat yang dihadapi orang
tua dalam menumbuhkan motivasi prestasi akademik. Faktor pendukung yang ditemui
meliputi komunikasi terbuka, kedekatan emosional antara anak dengan orang tua, pola asuh
demokratis, serta peran aktif orang tua dalam kehidupan sehari-hari anak. Sedangkan faktor
penghambat mencakup keterbatasan ekonomi, kurangnya waktu luang orang tua, sikap remaja
yang sulit diatur, serta tantangan dalam mengontrol penggunaan media sosial. Intervensi
orang tua dan anggota keluarga, melalui pengawasan, motivasi verbal, dan perhatian
emosional, terbukti berdampak positif terhadap peningkatan motivasi dan prestasi akademik
remaja. Dukungan ini tidak hanya mengubah perilaku belajar, tetapi juga membentuk
kesadaran diri, kedisiplinan, dan hubungan sosial yang lebih baik. Keterlibatan keluarga
menjadi faktor kunci dalam menunjang perkembangan akademik remaja, khususnya di
Komunitas Sang Musafir Ponorogo.
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ABSTRACT

Rifaldan, Lalan. 2025. THESIS. Parental Intervention in Fostering Academic Achievement
Motivation Among Adolescents in the Sang Musafir Ponorogo Community. Supervisor 1. Dr.
Syarifan Nurjan, M.A. Supervisor II: Devid Dwi Erwahyudin, M.Pd.

Keywords: parental intervention, academic achievement motivation, adolescents in the Sang
Musafir Ponorogo community

The main issue in this study is the low academic achievement motivation among adolescents,
which is caused by various developmental challenges during adolescence, including
emotional, social, and environmental changes, as well as weak support or intervention from
parents. Adolescents in the Sang Musafir Ponorogo Community, who come from outside the
area and face adaptation challenges and new environmental pressures, exhibit symptoms such
as truancy, lack of enthusiasm for learning, and deviant behavior such as smoking in the
school environment. This phenomenon reflects the suboptimal role of parents in providing the
guidance, support, and motivation needed to support their children's academic achievement.
Therefore, it is necessary to investigate how parental intervention can play a role in reviving
adolescents' academic motivation, particularly in that community environment.

This study aims to identify the forms of parental intervention in fostering academic motivation
among adolescents in the Sang Musafir Ponorogo community. Additionally, this study
explains the factors that support and hinder parents in providing interventions to adolescents
in the Sang Musafir Ponorogo community. A qualitative method with a descriptive approach
was used in this study. The research employed data collection techniques such as interviews,
observations, and documentation as supporting data to address the two research focuses.

This study found that parental intervention includes guiding children's learning activities,
providing motivation in the form of advice, and providing support by giving small gifts, such
as extra pocket money. Furthermore, this study revealed the supporting and inhibiting factors
faced by parents in fostering academic achievement motivation. Supportive factors include
open communication, emotional closeness between children and parents, democratic
parenting styles, and active parental involvement in children's daily lives. Hindering factors
include economic limitations, lack of free time for parents, difficult-to-manage adolescent
behavior, and challenges in controlling social media use. Parental and family interventions,
through supervision, verbal motivation, and emotional support, have been proven to positively
impact the improvement of adolescents' motivation and academic achievement. This support
not only changes learning behavior but also fosters self-awareness, discipline, and better
social relationships. Family involvement is a key factor in supporting adolescents' academic
development, particularly within the Sang Musafir Community in Ponorogo.
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