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ABSTRAK 

Abstrak 

Penggunaan Air Conditioner (AC) secara manual tanpa mempertimbangkan 

kondisi ruangan yang sebenarnya seringkali menyebabkan pemborosan energi 

listrik serta menurunkan efisiensi perangkat. Penelitian ini bertujuan untuk 

merancang dan mengembangkan sistem otomatisasi AC berbasis Internet of Things 

(IoT) yang mampu mengatur suhu ruangan secara cerdas dan responsif. Sistem ini 

dibangun menggunakan mikrokontroler ESP32, empat sensor suhu DHT22, dua 

sensor infrared proximity E18-D80NK, dan modul pemancar inframerah yang 

terhubung melalui aplikasi Blynk. Metode yang digunakan mencakup perancangan 

dan integrasi antara perangkat keras dan perangkat lunak, serta pengujian sistem 

untuk menilai kemampuannya dalam mendeteksi keberadaan orang, memantau 

suhu di tiap sudut ruangan, dan mengontrol AC secara otomatis. Ketika penghuni 

terdeteksi, AC akan menyala dan suhu diatur dalam kisaran 23–25°C. Jika terjadi 

perbedaan suhu antar sisi ruangan, sistem secara otomatis mengaktifkan mode 

swing guna meratakan distribusi udara. Berdasarkan hasil pengujian, sistem 

terbukti mampu menurunkan suhu secara bertahap dengan akurasi yang baik dan 

respons yang cepat terhadap kehadiran penghuni. Aktivasi mode swing juga efektif 

mengurangi perbedaan suhu antar area ruangan. Selain itu, data suhu dan status 

sistem dapat dipantau dan dikendalikan secara real-time melalui layar OLED 

maupun aplikasi Blynk yang terhubung ke internet.  

 

Kata Kunci — Internet of Things, otomatisasi AC, ESP32, pengendalian suhu, 

sensor DHT22, sensor proximity, Blynk   
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