
 

119 

 

DAFTAR PUSTAKA 

Aisah, E. N., Nurhidayat, S., & Isro’in, L. (2022). Kompres Bawang Merah Efektif 

Menurunkan Nyeri Sendi Pada Penderita Asam Urat (Gout Arthritis). 

Dinamika Kesehatan Jurnal Kebidanan Dan Keperawatan, 13(2), 2549–4058. 

https://doi.org/10.33859/dksm.v13i2.867 

Astuti, M., & Lestari, D. (2023). Pemanfaatan Tanaman Herbal dalam Manajemen 

Nyeri Sendi: Studi Literatur. Jurnal Pengabdian Kesehatan, 5(2), 88–94. 

Dewi, R. K., & Nurhayati, S. (2022). Terapi Non-Farmakologis dalam Penanganan 

Nyeri Sendi: Kajian Kompres Herbal. Jurnal Terapan Keperawatan, 4(1), 24–

29. 

Fadlilah, S., & Widayati, R. W. (2018). Efektivitas Kompres Bawang Merah 

Terhadap Nyeri Sendi Pada Lansia Di Dusun Sanggrahan Wedomartani 

Ngemplak Sleman Yogyakarta. Jurnal Kesehatan, 9(2), 177–184. 

Fahreza Arraisyi, & Imran, Y. (2022). Pengaruh Nyeri Kronik dalam Penurunan 

Fungsi kognitif. Sanus Medical Journal, 3(1), 19–24. 

https://doi.org/10.22236/sanus.v3i1.8525 

Hannan, M., Suprayitno, E., & Yuliyana, H. (2019). Pengaruh Terapi Kompres 

Hangat Terhadap Penurunan Nyeri Sendi Osteoarthritis Pada Lansia Di 

Posyandu Lansia Puskesmas Pandian Sumenep. Wiraraja Medika, 9(1), 1–10. 

https://doi.org/10.24929/fik.v9i1.689 

Hapsari, D., Rahmanto, S., & Prastowo, B. (2024). Hubungan Antara Kadar Asam 

Urat Dengan Risiko Osteoarthritis Knee Pada Lansia Di Puskesmas Mulyorejo 

Kota Malang. Jurnal Kesehatan Masyarakat, 8(1), 2461–2467. 

Hariati, H., Ismayadi, I., & Nasution, S. S. (2021). Decreasing of Pain Scale 

Through Warm Compress Among Elderly With Rheumatoid Arthritis. Jurnal 

Penelitian Keperawatan Medik, 3(2), 1–6. 

https://doi.org/10.36656/jpkm.v3i2.657 

Iskandar, A., Yuliana, R., & Fitria, Y. (2022). Manajemen Nyeri Osteoarthritis 

secara Nonfarmakologis pada Lansia. Jurnal Kesehatan Global, 5(2), 89–95. 

Juli, A., Febriawati, H., Padila, Harsismanto, J., & Susmita, R. (2020). NYERI 

PADA PASIEN POST OP FRAKTUR EKSTREMITAS BAWAH DENGAN 

PELAKSANAAN MOBILISASI DAN AMBULASI DINI. 2, 61–70. 

Lawi, I. A. A., Surianto, & Arfiah. (2024). Pengaruh Kompres Bawang Merah 

terhadap Penurunan Nyeri Sendi pada Lansia dengan Penyakit Gout Arthritis 

di Puskesmas Kamonji. Jurnal Kesehatan Tambusai, 5(4), 11616–11623. 

Nugraheni, A. (2024). Asuhan Keperawatan Penerapan Kompres Bawang Merah 

terhadap Penurunan Nyeri Sendi pada Penderita Gout Artritis di Desa Lajer 

Kecamatan Ambal. Universitas Muhammadiyah Gombong. 



120 

 

 

 

Nugroho, H. A., & Sunarsih, S. (2022). Terapi Kompres Hangat Menurunan Nyeri 

Sendi pada Lansia. Holistic Nursing Care Approach, 2(1), 35. 

https://doi.org/10.26714/hnca.v2i1.9214 

Payne, R. (2000). Chronic pain: Challenges in the assessment and management of 

cancer pain. Journal of Pain and Symptom Management, 19(1 SUPPL. 1), 12–

15. https://doi.org/10.1016/S0885-3924(99)00123-2 

Priyanka P.D., A., Hasanah, N. U., & Alrosyidi, A. F. (2023). Studi Pola 

Penggunaan Obat Antiinflamasi Non Steroid pada Pasien Rheumatoid 

Arthritis di Poli Penyakit Dalam RSUD Dr. H. Slamet Martodirdjo Pamekasan 

Tahun 2022. Jurnal Ilmiah Farmasi Attamru, 4(1), 01–14. 

https://doi.org/10.31102/attamru.2023.4.1.01-14 

Prayitno, A., Putri, R. N., & Safitri, E. (2021). Pengaruh kompres hangat terhadap 

penurunan nyeri sendi pada lansia. Jurnal Kesehatan Nusantara, 11(2), 112–

118. 

Purbasari, Y. A., & Soesanto, E. (2022). Hubungan Antara Aktivitas Fisik Dengan 

Nyeri Sendi Lansia Di Posyandu Melati Kelurahan Mugassari Kota Semarang. 

Jurnal Keperawatan Suaka Insan (Jksi), 7(2), 200–205. 

https://doi.org/10.51143/jksi.v7i2.412 

Rasyid, D., & Rante, A. (2022). Nyeri Sendi pada Lansia dan Cara Mengatasinya. 

Sahabat Sosial: Jurnal Pengabdian Masyarakat, 1(1), 21–26. 

https://doi.org/10.59585/sosisabdimas.v1i1.12 

Rahmawati, R., & Wijayanti, I. (2023). Efektivitas kompres hangat bawang merah 

terhadap nyeri sendi pada lansia. Jurnal Keperawatan Holistik, 7(1), 25–31. 

Schwan, J., Sciarfani, J., & Tawfik, V. L. (2019). Chronic Pain Management in the 

Elderly. HHS Public Access, 37(3), 263–266. 

https://doi.org/10.1016/j.anclin.2019.04.012.Chronic 

Smeltzer, S. C., & Bare, B. G. (2020). Brunner & Suddarth’s Textbook of Medical-

Surgical Nursing (14th ed.). Lippincott Williams & Wilkins 

Stone, M. N. J. (1996). the Clinical and Economic Significance of Atherosclerosis. 

The American Journal of Medicine, 101(4). 

https://www.amjmed.com/article/S0002-9343(96)00315-4/abstract 

Syahwal, M., & Aluddin, A. (2024). Pengaruh Kompres Jahe (Zingiber officinale 

var. amarum) dan Bawang Merah (Allium cepa L. var. aggregatum) pada 

Nyeri Sendi. Journal of Medicine and Health, 6(2), 58–65. 

https://doi.org/10.28932/jmh.v6i2.8127 

Tim Pokja SLKI DPP PPNI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia (Edisi 

1). Persatuan Perawat Indonesia. 

Tinnirello, A., Mazzoleni, S., & Santi, C. (2021). Chronic Pain in the Elderly: 



121 

 

 

 

Mechanisms and Perspectives. Biomulecules, 11(1256), 1–11. 

https://doi.org/10.3389/fnhum.2022.736688 

Wahyuni, M. E., & Nurrohmah, A. (2024). Penerapan Senam Lansia dalam Upaya 

Menurunkan Nyeri Sendi Lutut pada Lansia di Puskesmas Gemolong. Calory 

Journal : Medical Laboratory Journal, 2(3), 40–51. 

https://doi.org/10.57213/caloryjournal.v2i3.356 

Wirahastari, A., Setyarini, A. I., Indriani, R., & Antono, S. D. (2023). Efektivitas 

Kompres Bawang Merah Dan Perawatan Payudara Terhadap Nyeri Payudara 

Pada Ibu Nifas. Jurnal Farmasetis, 12(4), 449–456. 

Wulandari, S. (2021). Efektivitas Terapi Nonfarmakologi dalam Mengurangi Nyeri 

Sendi pada Lansia. Jurnal Ilmu Kesehatan, 9(2), 112–119. 

Wulandari, R., Wardani, Y., & Handayani, S. (2021). Pengaruh Kompres Hangat 

Bawang Merah terhadap Penurunan Nyeri Sendi pada Lansia di Posyandu 

Lansia Desa Kaliwungu. Jurnal Ilmu Keperawatan, 9(2), 145–152. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


