103

DAFTAR PUSTAKA

Astuti, Admin, Febri Fitriani, and Ra Fadilla. 2020. “PENGARUH
SENAM DIABETES TERHADAP PENURUNAN
KADAR GULA DARAHPADA PASIEN

DIABETES MELLITUS.” Jurnal Kesehatan dan
Pembangunan 10(19):1-7. doi:10.52047/jkp.v10i19.54.

Barogah, Muslika Haiti, Ririn Afrian Sulistyawati, and Yani
Indrastuti. 2021. “PRODI PROFESI NERS PROGRAM
PROFESI FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KUSUMA HUSADA SURAKARTA 2023.”

Devi, Devi, Erni Chaerani, and Syafrina Arbaani Djuria. 2024.
“PENERAPAN SENAM KAKI UNTUK MENURUNKAN
KADAR GULA DARAH PADA PASIEN DIABETES
MELITUS DENGAN MASALAH KETIDAKSTABILAN
KADAR GLUKOSA DARAH DALAM
KONTEKS KELUARGA.” Jawara : Jurnal llmiah
Keperawatan 5(2):65. doi:10.62870/jik.v5i2.25861.

Elyta, Tuti and Sari Octarina Piko. 2022. “Penatalaksanaan Senam
Kaki  Diabetik Terhadap Kadar Gula Pada Asuhan
Keperawatan Pasien Diabetes Melitus.” INSOLOGI: Jurnal
Sains dan Teknologi 1(2):127-32.
doi:10.55123/insologi.v1i2.250.

Ferreira, Jane S. S. P., Ronaldo H. Cruvinel-Junior, Erica Q. Da Silva,
Jady L. Verissimo, Renan L. Monteiro, Marcos Duarte,
Claudia Giacomozzi, and Isabel C. N. Sacco. 2024.
“Effectiveness of a Web-Based Foot-Ankle Exercise Program
for Treating Ulcer Risk Factors in Diabetic Neuropathy in a
Randomized  Controlled Trial.”  Scientific  Reports
14(1):27291. doi:10.1038/s41598-024-78188-7.

Francia, Piergiorgio, Massimo Gulisano, Roberto Anichini, and
Giuseppe Seghieri. 2024. “Diabetic Foot and Exercise
Therapy: Step by Step The Role of Rigid Posture and
Biomechanics Treatment.” Current Diabetes Reviews
10(2):86-99. d0i:10.2174/1573399810666140507112536.

Junardi, Hariawan. 2024. “Penerapan Senam Kaki Diabetes Terhadap
Nilai Kadar Gula Darah Pada Penderita Diabetes Mellitus Di
Dusun Dasan Baru Timur Desa Suntalangu Kec. Suwela.
Lombok Timur.” 01(02).

Monteiro, Renan L., Cristina D. Sartor, Jane S. S. P. Ferreira, Milla
G. B. Dantas, Sicco A. Bus, and Isabel C. N. Sacco. 2018.
“Protocol for Evaluating the Effects of a Foot-Ankle



Therapeutic Exercise Program on Daily Activity, Foot-Ankle
Functionality, and Biomechanics in People with Diabetic
Polyneuropathy: A Randomized Controlled Trial.” BMC
Musculoskeletal Disorders 19(1):400. doi:10.1186/s12891-
018-2323-0.

Musarrofa, Faise Lailatul, Rondhianto, Muhammad Zulfatul A’la, and
Sujarwanto. 2024. “Diabetic Foot Exercise to Reduce High
Blood Sugar Levels in Diabetes Mellitus Patient: A Case
Study. Jurnal
Kegawatdaruratan Medis Indonesia
3(2):226-33. doi:10.58545/jkmi.v3i2.365.

Nurnaningtyas, Brigita Larasati, and Fitria Nur Hayati. 2024.
“PROGRAM STUDI PROFESI NERS PROGRAM
PROFESI FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS KUSUMA HUSADA SURAKARTA 2024.”

Novianti, Nova. 2019. “Untuk Memenuhi Sebagai Persyaratan
Mencapai Gelar Ners Pada Program Studi Pendidikan Profesi
Ners ST1Kes Mitra Keluarga.”

PPNI. 2017. Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia. Ist ed.
Jakarta: DPP PPNI.

PPNI. 2018. Standar Intervensi Keperawatan Indonesia. Ist ed.
Jakarta: DPP PPNI.

PPNI. 2018. Standar Luaran Keperawatan Indonesia. Ist ed. Jakarta: DPP

PPNI.

Putrimahrinda, Gendhug, and Diyanah Syolihan Rinjani Putri. 2024.
“PENERAPAN SENAM KAKI DIABETES TERHADAP
PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS TIPE Il DI RUMAH
SAKIT PKU MUHAMMADIYAH SUKOHARIJO.”

Prihantoro, Wahyu, and Dwi Nur Aini. 2020. “PENERAPAN
SENAM KAKI DIABETES TERHADAP NILAI KADAR
GULA DARAH PADA PENDERITA DIABETES
MELLITUS DI KEL. KRAPYAK KEC. SEMARANG
BARAT KOTA SEMARANG.”

Putra, Fajar Yanuar, Suci Khasanah, and Madyo Maryoto. 2020.
“PENERAPAN SENAM KAKI UNTUK MENURUNKAN
KADAR GULA DARAH PADA PASIEN DIABETES
MELITUS TIPE 2.”

Putrimahrinda, Gendhug, and Diyanah Syolihan Rinjani Putri. 2024.
“PENERAPAN SENAM KAKI DIABETES TERHADAP

104



PENURUNAN KADAR GLUKOSA DARAH PADA
PENDERITA DIABETES MELLITUS TIPE Il DI RUMAH
SAKIT PKU MUHAMMADIYAH SUKOHARJO.”

Soewito, Bambang, Susmini Susmini, Sapondra Wijaya, Wahyu Dwi
Ari Wibowo, Eko Supriyanto, Msy Hartina Ulfa, Sri Martini,
and Efa Trisna. 2024. “Kegiatan senam kaki terhadap
penurunan kadar gula darah pada lansia dengan diabetes
melitus Di Desa Air Satan Kabupaten Musi Rawas.”
Penamas: Journal of Community Service 4(1):130-37.
doi:10.53088/penamas.v4i1.859.

Suarniati, St., Fitria Hasanuddin, and Nasriani Nasriani. 2021.
“PENERAPAN SENAM KAKI PADA PASIEN
DIABETES MELITUS.” Alauddin Scientific Journal of
Nursing 2(1): 32—40. doi:10.24252/asjn.v1i2.20190.

Sugiono, Mohammad. 2023. “PENERAPAN SENAM KAKI
DIABETES PADA PASIEN DENGAN
KETIDAKSETABILAN KADAR GLUKOSA DARAH
PADA PASIEN DM TIPE Il DI KOTA MANYARAN
SEMARANG BARAT.” 5(1).

Syahleman, Rukmini, Julianus Julianus, and Ni Wayan Rahayu
Ningtyas. 2020. “PENGARUH = SENAM  DIABETES
TERHADAP  KADAR GULADARAH PENDERITA
DIABETES MELITUS TIPE 11.” Jurnal Borneo
Cendekia 4(1):114-22. doi:10.54411/jbc.v4i1.216.

Wibowo, Thomas Ari, and Anita Dwiastuti. 2024. “The Effect of Foot
Exercise Therapy on Blood Sugar Levels in Patients with Type
2 Diabetes Mellitus.” 11(1).

Yulita, R. F., Waluyo, A., & Azzam, R. (2019). Pengaruh Senam Kaki
terhadap Penurunan Skor Neuropati dan Kadar Gula Darah
pada Pasien DM Tipe 2. Journal of Telenursing (JOTING),
1(1), 80-95. https://doi.org/10.31539
/joting.v1i1.498

105


https://doi.org/10.31539/joting.v1i1.498
https://doi.org/10.31539/joting.v1i1.498

