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ABSTRAK 

ANALISIS KOMUNIKASI BUDAYA DALAM TRADISI GOLEK DINO  

PADA PEMILIHAN TANGGAL PERNIKAHAN DI DESA NGRAYUN, 

KECAMATAN NGRAYUN, KABUPATEN PONOROGO 

Tyas Dwi Septiana 

22241052 

 

Tradisi Golek Dino merupakan praktik budaya masyarakat Jawa yang digunakan 

untuk menentukan hari baik sebelum melangsungkan pernikahan. Tradisi ini tidak 

hanya berfungsi sebagai pedoman pemilihan waktu, tetapi juga menjadi ruang 

berlangsungnya komunikasi budaya yang melibatkan simbol, nilai, dan keyakinan 

yang diwariskan secara turun-temurun. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

bentuk, proses, dan makna komunikasi budaya dalam tradisi Golek Dino pada 

pemilihan tanggal pernikahan di Desa Ngrayun, Kecamatan Ngrayun, Kabupaten 

Ponorogo. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan teori 

interaksi simbolik George Herbert Mead sebagai landasan teoretis untuk memahami 

pemaknaan simbol budaya, seperti weton, neptu, dan perhitungan pasaran, dalam 

interaksi antara sesepuh adat, keluarga calon pengantin, dan masyarakat. Data 

direncanakan diperoleh melalui observasi, wawancara mendalam, dan 

dokumentasi. Penelitian ini diharapkan dapat memberikan pemahaman mengenai 

peran komunikasi budaya dalam mempertahankan dan menafsirkan makna tradisi 

Golek Dino di tengah perubahan sosial masyarakat modern. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa tradisi Golek Dino masih dijalankan secara aktif dan dipahami 

sebagai bentuk ikhtiar budaya untuk memperoleh keselamatan, keharmonisan, dan 

ketenteraman dalam kehidupan rumah tangga. Komunikasi budaya dalam tradisi ini 

berlangsung melalui proses musyawarah keluarga yang melibatkan penafsiran 

simbol-simbol seperti weton, neptu, dan konsep jejer jarak. Simbol-simbol tersebut 

dimaknai secara kolektif dan menjadi dasar pengambilan keputusan sosial. Dalam 

perspektif interaksi simbolik, Golek Dino berfungsi sebagai media pembentukan 

makna (Mind), penyesuaian diri individu terhadap harapan sosial (Self), serta 

mekanisme kontrol dan keteraturan sosial dalam masyarakat (Society). Penelitian 

ini menyimpulkan bahwa tradisi Golek Dino tidak hanya merepresentasikan praktik 

adat, tetapi juga merupakan bentuk komunikasi budaya yang dinamis, yang 

memungkinkan masyarakat mempertahankan nilai-nilai tradisional sekaligus 

menyesuaikannya dengan konteks sosial modern. Temuan ini memperkaya kajian 

komunikasi budaya, khususnya dalam memahami peran simbol dan interaksi sosial 

dalam keberlangsungan tradisi lokal. 

 

Kata kunci: komunikasi budaya, interaksi simbolik, Golek Dino, weton, pemilihan 

tanggal pernikahan. 
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ABSTRACK 

ANALISIS KOMUNIKASI BUDAYA DALAM TRADISI GOLEK DINO  

PADA PEMILIHAN TANGGAL PERNIKAHAN DI DESA NGRAYUN, 

KECAMATAN NGRAYUN, KABUPATEN PONOROGO 

Tyas Dwi Septiana 

22241052 

 

The Golek Dino tradition is a Javanese cultural practice used to determine an 

auspicious day prior to conducting a marriage ceremony. This tradition functions 

not only as a guideline for selecting the appropriate time but also as a space for 

cultural communication in which symbols, values, and beliefs are transmitted 

across generations. This study aims to analyze the forms, processes, and meanings 

of cultural communication within the Golek Dino tradition in the selection of 

wedding dates in Ngrayun Village, Ngrayun District, Ponorogo Regency. The 

research employs a descriptive qualitative approach, using George Herbert Mead’s 

theory of symbolic interactionism as the theoretical framework to understand the 

interpretation of cultural symbols—such as weton, neptu, and market-day 

calculations—within interactions among traditional elders, the families of 

prospective brides and grooms, and the wider community. Data are collected 

through observation, in-depth interviews, and documentation. This study is 

expected to provide insights into the role of cultural communication in preserving 

and interpreting the meaning of the Golek Dino tradition amid social changes in 

modern Society. The findings indicate that the Golek Dino tradition is still actively 

practiced and is understood as a form of cultural endeavor aimed at achieving 

safety, harmony, and tranquility in married life. Cultural communication within this 

tradition takes place through family deliberation processes that involve the 

interpretation of symbols such as weton, neptu, and the concept of jejer jarak. These 

symbols are collectively interpreted and serve as the basis for social decision-

making. From the perspective of symbolic interactionism, Golek Dino functions as 

a medium for the formation of meaning (Mind), individual Self-adjustment to social 

expectations (Self), and mechanisms of social control and order within Society 

(Society). This study concludes that the Golek Dino tradition not only represents a 

customary practice but also constitutes a dynamic form of cultural communication 

that enables the community to preserve traditional values while adapting them to 

the context of modern social life. These findings contribute to the field of cultural 

communication studies, particularly in understanding the role of symbols and 

social interaction in sustaining local traditions. 

Keywords: cultural communication, symbolic interactionism, Golek Dino, weton, 

wedding date selection. 
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