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MOTTO 

 

Allah tidak pernah berkata semuanya mudah, tetapi dua kali Allah menegaskan 

bahwa "disetiap kesulitan pasti ada kemudahan” 

(Al – insyirah ayat 6-5) 
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ABSTRAK 

 
Mauliqs Ekky Dwi Astuty Misnan.Analisis Faktor Pendorong Generasi Muda Memilih 

menjadi Pekerja Migran Indonesia (PMI). Skripsi. Program Studi Pendidikan Pancasila dan 

Kewarganegaraan, Universitas Muhammadiyah Ponorogo. Pembimbing 1 Dr. Sulton, 

M.Si., Pembimbing 2 Dr. Ardhana Januar Mahardhani, S.AP., M.KP. 

Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Untuk mengidentifikasi apa saja faktor yang 

mendorong generasi muda memilih menjadi Pekerja Migran Indonesia. (2) Untuk 

menganalisis apa saja faktor yang menjadi penentu keputusan akhir generasi muda untuk 

menjadi Pekerja Migran Indonesia. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode observasi pada 

peserta magang LPK Minoru Bangkit Sejahtera 2024/2025. Dengan jumlah total peserta 

magang sebanyak 133. Data dikumpulkan melalui kuesioner Google form yang disebar ke 

peserta magang. Hasil kuesioner diolah dengan aplikasi SPSS 25. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor ekonomi menjadi pendorong utama 

generasi muda menjadi PMI. Faktor kemiskinan memiliki kontribusi tertinggi sebesar 

20,38%, diikuti pengangguran 18,36% tekanan ekonomi keluarga 18,02%, tingkat 

pendidikan 14,94%, upah rendah 14,42%, dan kurangnya kesempatan kerja 13,88%. 

Sementara itu, faktor penentu keputusan paling dominan adalah tekanan ekonomi keluarga 

sebesar 43,10%, disusul upah rendah 32,20% dan pengangguran 24,70%. Temuan ini 

menegaskan bahwa keputusan menjadi PMI lebih didorong oleh tekanan ekonomi yang 

bersifat praktis dan mendesak. 

 

Kata Kunci: Pekerja Migran Indonesia, Faktor Pendorong, Keputusan menjadi PMI 
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ABSTRACT 

 
Mauliqs Ekky Dwi Astuty Misnan.Analysis of Factors Driving Young People to Choose 

to Become Indonesian Migrant Workers (PMI). Thesis. Pancasila and Citizenship 

Education Study Program, Muhammadiyah University of Ponorogo. Supervisor 1 Dr. 

Sulton, M.Sc., Supervisor 2 Dr. Ardhana Januar Mahardhani, S.AP., M.KP. 

This study aims to: (1) Identify the factors driving young people to choose to become 

Indonesian Migrant Workers. (2) Analyze the factors that determine the final decision of 

young people to become Indonesian Migrant Workers. 

This study used a quantitative approach with an observation method on LPK Minoru 

Bangkit Sejahtera internship participants for the 2024/2025 academic year. The total 

number of internship participants was 133. Data were collected through a Google Form 

questionnaire distributed to the interns. The questionnaire results were processed using 

SPSS 25. 

The results indicate that economic factors are the primary driver of young people 

becoming PMI. Poverty contributed the most at 20.38%, followed by unemployment at 

18.36%, family economic pressure at 18.02%, education level at 14.94%, low wages at 

14.42%, and lack of job opportunities at 13.88%. Meanwhile, the most dominant 

determinants of decision-making were family economic pressure at 43.10%, followed by 

low wages at 32.20%, and unemployment at 24.70%. These findings confirm that the 

decision to become a migrant worker is driven more by practical and pressing economic 

pressures. 

 

Keywords: Indonesian Migrant Workers, Push Factors, Decision to Become a Migrant 

Worker 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 

 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

viii 

 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur atas karunia yang Allah swt berikan, atas limpahan rahmat dan 

kasih sayang-Nya, atas petunjuk dan bimbingan yang telah diberikan, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Analisis Faktor Pendorong 

Generasi Muda Memilih menjadi Pekerja Migran Indonesia (PMI)”. 

Dalam kesempatan ini, penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih 

yang sedalam-dalamnya kepada semua pihak, yang telah memberikan bantuan 

berupa motivasi dan doa selama proses penulisan skripsi ini. Ucapan terimakasih 

dan penghargaan penulis sampaikan kepada Dr. Sulton, M.Si. dan Dr. Ardhana 

Januar Mahardhani, S.AP., M.KP. selaku dosen pembimbing skripsi yang telah 

memberikan bimbingan, arahan, dan motivasinya, sehingga penulis skripsi ini dapat 

terselesaikan. Selain itu ucapan terimakasih dan penghargaan penulis sampaikan 

kepada: 

1. Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo Dr. Rido Kurnianto, M.Ag. 

dan Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Dr. Sutrisno, S.Pd, M.Pd. 

beserta staf, yang telah memberikan bekal ilmu.  

2. Kaprodi Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan Dr. Ambiro Puji 

Asmoroini, M.Pd., M.Pd., serta para dosen Program Studi Pendidikan 

Pancasila dan Kewarganegaraan yang telah memberikan bekal ilmu. 

3. Dr. Hadi Cahyono, S.Pd., M.Pd. selaku validator yang telah memberikan 

penilaian, saran, dan masukan demi perbaikan instrumen. 

4. Kepala LPK Minoru Bangkit Sejahtera, Admin LPK Minoru Bangkit 

sejahtera, dan Teman-teman magang LPK Minoru Bangkit Sejahtera izin, 

kesempatan, bantuan serta kerjasamanya sehingga penelitian ini dapat 

berjalan lancar. 

5. Bapak, Ibu, Kakak, dan Adik tercinta atas segala cinta, ketulusan, kasih 

sayang dan doa yang telah diberikan hingga penulis dapat menyelesaikan 

studi. 

6. Teman-teman mahasiswa Program Studi Pendidikan Pancasila dan 

Kewarganegaraan Universitas Muhammadiyah Ponorogo angkatan 2022, 



 

ix 

 

 

 

 



 

x 

 

DAFTAR ISI 

 
SAMPUL DALAM................................................................................................i  

MOTTO ................................................................................................................ ii 

LEMBAR PERSETUJUAN ................................................................................ iii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................. iv 

ABSTRAK ........................................................................................................... iv 

ABSTRACT ........................................................................................................ vi 

PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ............................................................. vii 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... viii 

DAFTAR ISI .........................................................................................................x 

DAFTAR TABEL .............................................................................................. xii 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ..................................................................................... xiv 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................................................1 

A. Latar Belakang Masalah ...............................................................................1 

B. Identifikasi Masalah .....................................................................................7 

C. Batasan Masalah...........................................................................................7 

D. Rumusan Masalah ........................................................................................7 

E. Tujuan Penelitian .........................................................................................8 

F. Manfaat Penelitian .......................................................................................8 

BAB II KAJIAN PUSTAKA .................................................................................9 

A. Kajian Teori .................................................................................................9 

1. Konsep Migrasi ........................................................................................9 

2. Faktor Pendorong Menjadi PMI ............................................................11 

3. Keputusan Menjadi Pekerja Migran Indonesia ......................................22 

B. Kajian Penelitian yang Relevan .................................................................25 

C. Kerangka Pikir ...........................................................................................31 

BAB III METODE PENELITIAN ......................................................................32 

A. Jenis Penelitian ...........................................................................................32 

B. Tempat dan Waktu Penelitian ....................................................................33 

C. Populasi Penelitian .....................................................................................34 

D. Variabel Penelitian .....................................................................................35 



 

 

xi 

 

E. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data .................................................35 

F. Validitas dan Reliabilitas Instrumen ..........................................................37 

G. Teknik Analisis Data ..................................................................................38 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .....................................46 

A. Deskripsi Hasil Penelitian ..........................................................................46 

1. Lokasi Penelitian ....................................................................................46 

2. Gambaran Umum Responden ................................................................46 

3. Tanggapan Responden Variabel X (Faktor Pendorong menjadi PMI) ..46 

4. Tanggapan Responden Variabel Y (Keputusan menjadi PMI) ..............47 

 Hasil Uji Rumusan Masalah 1................................................................48 

 Hasil Uji Variabel X dan Y ....................................................................55 

 Hasil Uji Rumusan masalah 2 ................................................................58 

B. Pembahasan ................................................................................................64 

1. Gambaran Analisis Faktor Pendorong Generasi Muda menjadi PMI ....64 

2. Gambaran Faktor Penentu dalam Mempengaruhi Keputusan Generasi 

Muda menjadi PMI .........................................................................................68 

C. Keterbatasan Penelitian ..............................................................................71 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ..............................................................72 

A. Kesimpulan ................................................................................................72 

B. Saran ...........................................................................................................73 

DAFTAR PUSTAKA ..........................................................................................74 

LAMPIRAN ........................................................................................................80 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1 Populasi Peserta Magang ......................................................................34 
Tabel 3. 2 Skala Likert ...........................................................................................36 

 

 
Tabel 4. 1 Statistik Variabel Faktor Pendorong menjadi PMI ...............................50 
Tabel 4. 2 Statistik Variabel Keputusan menjadi PMI ...........................................54 
Tabel 4. 3 Uji Validitas ..........................................................................................56 
Tabel 4. 4 Tabel R Koefisien Korelasi Sederhana .................................................56 
Tabel 4. 5 Uji Reliabilitas ......................................................................................57 
Tabel 4. 6 Uji Normalitas .......................................................................................58 
Tabel 4. 7 Uji Linearitas.........................................................................................59 
Tabel 4. 8 Uji Multikolinearitas .............................................................................60 
Tabel 4. 9 Uji Heteroskedastisitas ..........................................................................61 
Tabel 4. 10 Uji Regresi Linear Berganda...............................................................62 
Tabel 4. 11 Uji Koefisien Determinasi ..................................................................64 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiii 

 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir .............................................................................31 
 

Gambar 3. 1 Rumus Uji Validitas ..........................................................................37 
Gambar 3. 2 Rumus Uji Reliabilitas ......................................................................38 
Gambar 3. 3 Rumus Mean .....................................................................................39 
Gambar 3. 4 Rumus Deviasi Standar .....................................................................40 
Gambar 3. 5 Rumus Rentang .................................................................................40 
Gambar 3. 6 Rumus Uji Regresi Linear Berganda ................................................41 
Gambar 3. 7 Rumus Uji Normalitas  ......................................................................42 
Gambar 3. 8 Rumus Uji Linearitas ........................................................................42 
Gambar 3. 9 Rumus Nilai Tolerance .....................................................................43 
Gambar 3. 10 Rumus Nilai VIF .............................................................................43 
Gambar 3. 11 Rumus Uji Heteroskedastisitas........................................................44 
Gambar 3. 12 Rumus Uji Koefisien Determinasi ..................................................45 

 

Gambar 4. 1 Presentase Faktor Pendorong menjadi PMI ......................................65 
Gambar 4. 2 Presentase Faktor Penentu menjadi PMI ...........................................69 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Ijin Penelitian ...........................................................................80 
Lampiran 2. Kuesioner ...........................................................................................81 
Lampiran 3. Tanggapan Responden .......................................................................87 
Lampiran 4. Data Peserta Magang LPK MBS .......................................................94 
Lampiran 5. Hasil Uji Validitas Variabel X Dan Y ...............................................97 
Lampiran 6. Hasil Uji Reliabilitas Variabel X Faktor Pendorong menjadi PMI ...98 
Lampiran 7. Hasil Uji Reliabilitas Variabel Y Faktor Keputusan menjadi PMI ...99 
Lampiran 8. Hasil Uji Asumsi Analisis  Regresi Multiples .................................100 
Lampiran 9. Hasil Uji Analisis Data ....................................................................102 
Lampiran 10. Surat Balasan Penelitian ................................................................103 
Lampiran 11. Dokumentasi ..................................................................................104 


