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Dalam penelitian ini membahas secara komprehensif mengenai tindak pidana dan
kekerasan dalam rumah tangga (KDRT) dari sudut pandang hukum pidana. Tindak pidana
dipahami sebagai perbuatan yang melanggar hukum dan diancam pidana oleh undang-
undang, dengan unsur-unsur pokok berupa adanya perbuatan, sifat melawan hukum,
kesalahan, serta kemampuan pelaku untuk bertanggung jawab. Para ahli hukum seperti
Simons, Lamintang, Zainal Abidin, dan Moeljanto menekankan bahwa tindak pidana harus
memenuhi syarat formil (berdasarkan ketentuan undang-undang) dan syarat materiil (tidak
pantas dilakukan menurut norma masyarakat). Jenis-jenis tindak pidana yang dibahas
mencakup tindak pidana formil, materiil, kesengajaan (dolus), kelalaian (culpa), tindak
pidana aduan, omisionis, dan comisionis.

Kekerasan dalam rumah tangga dijelaskan sebagai fenomena sosial yang serius,
berdampak pada keharmonisan keluarga, serta menimbulkan penderitaan fisik maupun psikis
bagi korban. Undang-Undang No. 23 Tahun 2004 mendefinisikan KDRT sebagai setiap
perbuatan yang menyebabkan penderitaan fisik, seksual, psikologis, atau penelantaran dalam
lingkup rumah tangga. Bentuk-bentuk KDRT meliputi kekerasan fisik (pemukulan, tamparan,
penganiayaan), kekerasan psikis (penghinaan, ancaman, kontrol berlebihan), kekerasan
seksual (pemaksaan hubungan seksual), serta penelantaran ekonomi.

Faktor penyebab KDRT dijelaskan dari berbagai aspek, antara lain faktor individu
(misalnya kebiasaan mabuk, sulit mengendalikan emosi), faktor keluarga (kurangnya
komunikasi, kehidupan rumah tangga yang tidak harmonis), faktor masyarakat (kemiskinan,
urbanisasi, lingkungan kriminal), serta faktor budaya patriarki yang menempatkan laki-laki
sebagai dominan. Teori kriminologi seperti biological positivism, teori kontrol, dan teori
belajar juga digunakan untuk menjelaskan mengapa kekerasan dalam rumah tangga terjadi.

Perlindungan hukum terhadap istri dari kekerasan suami diuraikan melalui KUHP dan
UU No. 23 Tahun 2004. Meskipun sudah ada aturan hukum, praktiknya masih banyak kasus
KDRT yang tidak tertangani secara tuntas dan sering tersembunyi dalam masyarakat.
Perlindungan hukum pidana diharapkan tidak hanya memberikan efek jera, tetapi juga
menyertakan pendekatan psikologis dan moral agar pelaku tidak mengulangi perbuatannya.
Dengan demikian, kekerasan dalam rumah tangga dipandang sebagai pelanggaran hak asasi
manusia yang membutuhkan penanganan serius melalui hukum pidana dan dukungan sosial.

Kata Kunci : Tindak Pidana, Kekerasan, Rumah Tangga, Perlindungan, Sosial



ABSTRACT

This research aims to analyze the legal protection for victims of domestic violence committed
by husbands against their wives, with a case study of Decision Number 22/Pid.Sus/2024/PN
Ponorogo. The study employs a normative juridical approach combined with a case study
method, focusing on the application of substantive criminal law and the judge’s
considerations in delivering the verdict. The findings indicate that the application of criminal
law in domestic violence cases is based on Law Number 23 of 2004 concerning the
Elimination of Domestic Violence. However, challenges remain in providing comprehensive
protection for victims, particularly in psychological and social aspects. The judge’s
considerations emphasize justice, legal certainty, and the protection of victims’ human rights.
This research is expected to contribute to the development of criminal law in addressing
domestic violence cases and serve as a reference for law enforcement agencies in providing
more effective protection for victims.

Keywords: domestic violence, legal protection, criminal law, judicial consideration, victim
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