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ABSTRAK 

             ASUHAN KEPERAWATAN PADA ANAK PENDERITA GASTROENTERITIS 

DENGAN MASALAH KEPERAWATAN GANGGUAN RESIKO INTEGRITAS 

KULIT/ JARINGAN 

(Studi Kasus Di Ruang Dahlia RSU Darmayu) 

Oleh : Febrian Lusyanawati 

NIM : 22613524 

  

                       Gastroenteritis adalah salah satu penyakit yang sering menyebabkan diare pada 

pasien, terutama anak-anak yang dapat berlanjut dengan komplikasi ruam popok, ruam 

popok terjadi akibat kontak kulit dengan feses dan urine. Gangguan integritas kulit 

menyebabkan seperti iritasi, kemerahan dan peradangan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mempelajari dan memahami secara mendalam mengenai asuhan keperawatan pada pasien 

anak gastroenteritis dengan masalah keperawatan gangguan integritas kulit. 

                       Metode penelitian ini menggunakan pendekatan studi kasus dengan satu kasus 

sebagai analisis anak gastroenteritis. Data dikumpulkan melalui proses keperawatan 

menggunakan instrument pengumpulan data menggunakan format asuhan keperawatan, 

penegakan diagnosa keperawatan, menggunakan SDKI, Intervensi keperawatan 

menggunakan SIKI dan SLKI, serta melakukan evaluasi. Lokasi penelitian ini dilakukan 

di RSU Darmayu Ponorogo pada tanggal 18-20 Agustus 2025 

                       Perencanaan dan pelaksanaan di sesuaikan berdasarkan kebutuhan klien, dengan 

evaluasi yang dihasilkan yaitu elastisitas meningkat, hidrasi meningkat, perfusi jaringan 

meningkat, nyeri menurun, kemerahan menurun, suhu kulit membaik, sensasi membaik, 

tekstur membaik. Didapatkan diagnosa teratasi selama 3 hari perawatan, intervensi yang 

saya lakukan menggunakan teknik farmakologi yaitu penggunaan minyak zaitun atau 

lotion khusus pada ruam popok. Tindakan keperawatan untuk menangani masalah tersebut 

adalah dengan perawatan integritas kulit maka didapatkan assessment gangguan integritas 

kulit pada An. P  teratasi. 

            Kata kunci : Gastroenteritis, gangguan integritas kulit, minyak zaitun dan lotion, Asuhan 

Keperawatan 

 

                                                         



 

 

 

 

ABSTRACT 

“NURSING CARE FOR PEDIATRIC PATIENTS WITH GASTROENTERITIS WITH 

NURSING PROBLEMS OF SKIN INTERGRITY DISORDERS”   

(A Case Study in Dahlia Room, Darmayu General Hospital) 

Name : Febrian Lusyanawati 

NIM : 22613524 

 

                        Gastroenteritis is a common cause of diarrhea in patients, especially children, 

which can lead to complications such as diaper rash. Diaper rash occurs due to skin 

contact with feces and urine. Impaired skin integrity causes irritation, redness, and 

inflammation. This study aims to examine and understand in-depth nursing care for 

pediatric patients with gastroenteritis and impaired skin integrity.x 

                       This research method uses a case study approach with a single case of a child with 

gastroenteritis as the analysis. Data were collected through the nursing process using data 

collection instruments using the nursing care format, establishing nursing diagnoses using 

the SDKI, nursing interventions using the SIKI and SLKI, and evaluation. This research 

was conducted at Darmayu General Hospital, Ponorogo, from August 18-20, 2025. 

                       Planning and implementation are adjusted based on the client's needs, with the 

resulting evaluation being increased elasticity, increased hydration, increased tissue 

perfusion, decreased pain, decreased redness, improved skin temperature, improved 

sensation, and improved texture. The diagnosis was resolved within 3 days of treatment, 

with the intervention I performed using pharmacological techniques, namely the use of 

olive oil or a special lotion on diaper rash. Nursing actions to address the problem include 

skin integrity care, resulting in an assessment of skin integrity disorders in An. P. resolved. 

 

            Keywords: Gastroenteritis, impaired skin integrity, olive oil and lotion, Nursing Care 
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