DAFTAR PUSTAKA

Achmadi dan Narbuko. (2015). Metodologi Penelitian. Jakarta : Bumi Aksara.
Adinda, D. (2019). Komponen dan Jenis-Jenis Evaluasi dalam
Asuhan Keperawatan. https://doi.org/10.31227/osf.io/dea5u.

Agestin, N. (2020). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Hipertensi Dengan Masalah
Keperawatan Gangguan Pola Tidur. Jurnal Keperawatan, 151(2), 10-17.

AHA (American Heart Association). (2017). Hypertension Clinical Practice
Guideline. https://whitecoathunter.com/pedoman-hipertensi-aha-2017/.
Diakses 5 Januari 2024.

Amin, M., Sari, D. P., & Vioneery, D. (2019). Efektivitas Perbedaan Terapi Deep
Breathing Dan Senam Bugar Lansia Terhadap PenurunanTekanan Darah
Pada Pasien Hipertensi. Jurnal Keperawatan Silampari, 8(5), 55.
https://doi.org/2581-1975.

Anam Khairul. (2016). Gaya Hidup Sehat Mencegah Penyakit Hipertensi. Jurnal
Langsat, 3(2), 97-102.

Ariyani, A. R. (2020). Kejadian Hipertensi pada Usia 45-65 Tahun. Higeia Journal
of Public Health Research and Development, 4(3), 506-518.

Anggriani, D. (2014). Faktor-Faktor yang Berhubungan dengan Kejadian
Hipertensi pada Laki-laki Berusia 40-65 tahun di Puskesmas Bitung Barat
Kota Bitung. FKM Universitas Sam Ratulang.

Arovah, Novita Intan. (2016). Fisioterapi Olahraga. Jakarta: Penerbit Buku
Kedokteran EGC.

Balatsouras, D., Koukoutsis, G., Fassolis, A., Moukos, A., & Apris, A. (2018).
Benign paroxysmal positional vertigo in the elderly: current insights.
Clinical Interventions In Aging, 2251-2266.

Data Rekam Medis. (2023). Rumah Sakit Umum Aisyiyah Ponorogo. Tidak
dipublikasikan.

DepKes, RI. (2019). Hipertensi Penyakit Paling Banyak Diidap Masyarakat.
Departemen Kesehatan RI.

Dilianti, 1. E., Candrawati, E., & Adi, W. R. C. (2017). Efektivitas Hidroterapi
Terhadap Penurunan Tekanan Darah Pada Lansia Penderita Hipertensi Di
Panti Wreda Al-Islah Malang. Nursing News, 2(3), 193-206.

Djaali. (2020). Metodologi Penelitian Kuantitatif (Bunga Sari Fatmawati, Ed.).
Bumi Aksara.

82



dr. Hardisman, M. P. (2020). Mudah, Praktis, Gratis, dan Legal Analisis Data dan
Statistik Kesehatan dengan Program JASP (Guepedia/La, Ed.).

D. Sribekti. (2016). Manajemen Nyeri Kepala dengan Kompres Hangat pada
Penderita Hipertensi di Puskesmas Polokarto. Universitas Muhammadiyah
Surakarta.

Guepedia. Dwi Sarbini, S. Z. F. N. 1. (2019). Gizi Geriatri. MUP. Handayani, L. T.
(2018). KAJIAN ETIK PENELITIAN DALAM BIDANG KESEHATAN
DENGAN MELIBATKAN MANUSIA SEBAGAI SUBYEK. The
Indonesian Journal of Health Science, 10(1).
https://doi.org/10.32528/the.v10i1.1454

Jacob, d. (2014). Buku Ajar Clinical Nursing Procedures. Tangerang: Binarupa
Aksara.

Jaya, I. M. M., Adventus, M., & Mahendra, D. (2019). Buku Ajar Promosi
Kesehatan. In Pusdik SDM Kesehatan (1st ed., Vol. 1, Issue 1, pp. 1-91).

KemenKes, RI. (2019). Profil Kesehatan Indonesia Hipertensi 2019. Indonesia
Health Profile 2019.

Kholifah, Siti N, dan Wahyu W. (2016). Keperawatan Keluarga dan Komunitas.
Jakarta Selatan: Kementrian Kesehatan Republik Indonesia.

Koerniawan, D., Daeli, N. E., & Srimiyati, S. (2020). Aplikasi Standar Proses
Keperawatan: Diagnosis, Outcome, dan Intervensi pada Asuhan
Keperawatan.  Jurnal  Keperawatan  Silampari, 3(2), 739-751.
https://doi.org/10.31539/jks. v3i2.1198.

Krismonita, N. P. R. U. (2021). Asuhan Keperawatan Gangguan Rasa Nyaman
Pada Pasien Chronic Kidney Disease Stage V On Hemodialisis Di Ruang
Hemodialisa RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2021.

LeMone, Priscilla.,, Burke, Karen M., Bauldoff,Gerene. (2015). Buku Ajar
Keperawatan Medikal Bedah. Jakarta: EGC.

Magfiratul A, Iskandar, Maimun T,. (2023). Pengaruh Kompres Hangat &
Akupresur terhadap Penurunan Nyeri Kepala pada Lansia Hipertensi di Desa
Lhok Bengkuang Timur Kecamatan Tapaktuan Kabupaten Aceh Selatan.
Journal of Healtcare Technology and Medicine Vol. 9 No. 2. Universitas
Ubudiyah Indonesia

Maryunani, A. (2014). Perawatan Luka Seksio Caesarea (SC) dan Luka Kebidanan
Terkini (dengan Penekanan ‘Moist wound Healing’). Bogor: Penerbit In
Media.

Mayasari, Cristiani Dewi. (2016). Pentingnya Pemahaman Mananjemen Nyeri Non
Farmakologi Bagi Seorang Perawat. Jurnal Wawasan Kesehatan. Vol. 1


https://doi.org/10.32528/the.v10i1.1454

No.1, Hal 39.

Mayo Clinic. (2022). High blood pressure. https:www.mayoclinic./org/
diseasecondition/high-blood-pressure/symtoms-cause.syc-20273410.
Diakses 5 Januari 2024.

Mubarak, W. 1., Indrawati, L., & Susanto, J. (2015). Buku Ajar llmu Keperawatan
Dasar (2nd ed.; A. Suslia, ed.). Jakarta Selatan: Salemba Medika.
Mufid Sultoni, A. (2018). Efektivitas kompres hangat jahe merah dalam

mengurangi intensitas nyeri sendi penderita hiperurisemia

Perhimpunan Dokter Hipertensi Indonesia. Kayce Bell, J. T. (2018). Hypertension :
The Silent Killer: Update JNC-8 Guideline Recomendations.

PPNI. (2017). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia : Definisi dan Indikator
Diagnostik. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

. (2017). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan
Tindakan Keperawatan. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

. (2017). Standar Luaran Keperawatan Indonesia : Definisi dan
Kreteria Hasil. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

PPNI. (2018). Standar Diagnosis Keperawatan Indonesia : Definisi dan Indikator
Diagnostik. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia : Definisi dan
Tindakan Keperawatan. Edisi 1. Jakarta: DPP PPNI.

Syamsul. B dan Fahkry. Z. (2015) Model Penelitian Kuantitatif Berbasis Semamos.
Yogyakarta: Deepublish.

Tamsuri, A. (2016). Konsep & Penatalaksanaan Nyeri. 1st edn. Jakarta: EGC.
Tanra, A Husni. (2020). Fisiologi Nyeri Akut. Kesehatan: 6.

Triyanto, Endang. (2014). Pelayanan Keperawatan bagi Penderita Hipertensi
Secara Terpadu. Yogyakarta: Graha limu.

Uliyah A. Aziz Alimul Hidayat Musrifatul. (2015). Pengantar Kebutuhan Dasar
Manusia. 2nd edn. Edited by Tri Utami. Jakarta Selatan: Salemba Medika.



	DAFTAR PUSTAKA

