69

DAFTAR PUSTAKA

Amrulloh, A., Kesehatan, P. J., Rekreasi, D., & Abstrak, 1. A. (2019).
PENGARUH OLAHRAGA TRADISIONAL TERHADAP SELF-
ESTEEM  MAHASISWA UNIVERSITAS  SURYAKANCANA.

https://jurnal.unsur.ac.id/maenpo

Annum Malasari, F., & Mukhlis, M. (n.d.). Apakah Body Image Berperan
Terhadap Self-Esteem? Studi Pada Mahasiswi UIN Suska Riau.
https://doi.org/10.24014/jp.v14i12.16763

Bilal, A., Wazir, S., & Farooq, B. (2021). Relationship between Body
Image Dissatisfaction and Social Media Usage in Young Women.

Pakistan Journal of Humanities and Social Sciences, 9(3).

https://doi.org/10.52131/pjhss.2021.0903.0151

Hapsari, E. H., Efrilianty, S., Sagara, W. M., Eka, N. G. A., & Diannita, C.
G. (2023). Persepsi Mahasiswa  Keperawatan  terhadap
Profesionalisme Keperawatan Indonesia: Kajian Literatur Sistematik.
Jurnal Kedokteran Meditek, 29(3), 348-361.
https://doi.org/10.36452/jkdoktmeditek.v29i3.2887

Idris, 1., Iftitah Alam, R., Sulastri Emin, W., Keperawatan, 1., & Kesehatan
Masyarakat, F. (n.d.). Hubungan Body Image dengan Perilaku Self
Esteem pada Remaja Putri. In Window of Nursing Journal (Vol. 5,
Number 2).

Keperawatan, J., Pemikiran, D., Hartiti, 1., Wulandari, T. &, Karakteristik,
), Keperawatan, P., Studi, M., Fikkes, N., Muhammadiyah, U.,
Nurscope, S., Jurnal, K., Pemikiran, 1., 72-79, ), Hartiti, T., &
Wulandari, D. (n.d.). KARAKTERISTIK  PROFESIONAL
KEPERAWATAN PADA MAHASISWA STUDI NERS FIKKES
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SEMARANG NURSCOPE.



70

Lestari, H., Saut H. Hutahaean, E., & Fahrudin, A. (2023). Body Image
Dissatisfaction In Body Shaming Victims. KESANS : International
Journal of  Health and Science, 3(1), 22-29.
https://doi.org/10.54543/kesans.v311.229

Pratiwi, S. B., & Koanda, N. (2025). Gambaran Body Dissatisfaction pada
Remaja Wanita Pengguna Media Sosial Tiktok di Makassar. Jurnal
Psikologi Karakter, 5(1), 163-168.
https://doi.org/10.56326/jpk.v5i11.5836

Purwanti, A. D., & Marlina, Y. (2022). Gambaran Persepsi Citra Tubuh,
Pengetahuan Gizi Seimbang, dan Perilaku Makan Remaja Putri di
SMA Muhammadiyah 1 Pekanbaru. Jurnal Kesehatan Komunitas,
8(2), 257-267. https://doi.org/10.25311/keskom.vol8.iss2.1075

Puspita, B., & Estiningtyas, D. (2024). Citra Tubuh Dengan Gangguan
Makan Binge Eating Disorder Pada Remaja Putri Usia 16-18 Tahun.
15(1).

Putri Pratiwi, M., Fitriani, N., Setiyadi, I., Studi, P. S., Fakultas [Imu
Kesehatan Universitas Muhammdiyah Surakarta JI Yani, K. A,
Kartasura, K., Sukoharjo, K., & Tengah, J. (n.d.). HUBUNGAN
KEJADIAN BULLYING DENGAN SELF ESTEEM (HARGA DIRI)
DAN RESILIENSI PADA REMAIJA. In Alauddin Scientific Journal
of Nursing (Vol. 2021, Number 2). Retrieved http://journal.uin-
alauddin.ac.id/index.php/asjn/article/view/2284 1

Putri, R. A., Fitriyanti, E., & Burhanudin, B. (2021). Layanan informasi
berbasis self-compassion untuk mereduksi body dissatisfaction pada

siswa perempuan. Orien: Cakrawala llmiah Mahasiswa, 1(1), 59-66.

https://doi.org/10.30998/ocim.v1i1.4573

Rachmat, A. P., Riza, W. L., & Aisha, D. (2024). Body Dissatisfaction

Ditinjau dari Social Comparison pada Perempuan Dewasa Awal di



71

Kabupaten Karawang. GUIDENA: Jurnal Ilmu Pendidikan,
Psikologi, Bimbingan Dan Konseling, 14(3), 613.
https://doi.org/10.24127/gdn.v14i3.10266

Safitri, A. O., Novrianto, R., & Marettih, A. K. E. (2020). BODY
DISSATISFACTION DAN PERILAKU DIET PADA REMAIJA
PEREMPUAN. Psibernetika, 12(2).
https://doi.org/10.30813/psibernetika.v12i2.1673

Salsabila, D. F., Saffanah Qalbi, A. F., Aziz, A. M., Etniko, A., & Tahir
Rauf, K. N. (2022). Perbedaan Self-Esteem antara Mahasiswa
Perguruan Tinggi Negeri dengan Perguruan Tinggi Swasta. Journal of
Psychology Students, 1(1), 45-56.
https://doi.org/10.15575/jops.v1i1.17458

Santoso, A. S. A., I Wayan Radityakara Wirasena Yassa, Dyah Arista Putri,
& Nur Aulia Ahya Ningsih. (2025). The Impact of Fear of Missing
Out on Self-Confidence Among Generation Z in the Social Media Era.
Jurnal Biologi Tropis, 25(4), 5659-5767.
https://doi.org/10.29303/jbt.v2514.10134

Shaffa, R., Lubis, D., & Indrawati, E. (2023). Social Comparison Dan Body
Dissatisfaction Dengan Kesejahteraan Psikologis Pada Remaja. 7(3).
https://doi.org/10.37817/ikraith-humaniora.v7i3

Vinsensia Ela Anjela, & Krismi Diah Ambarwati. (2022). Kualitas Hidup
dan Perbandingan Sosial Wanita Dewasa Awal yang Mengalami Body
Dissatisfaction. Jurnal Penelitian Psikologi, 13(2), 55-67.
https://doi.org/10.29080/jpp.v1312.768



