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ABSTRAK 

Pemantauan lingkungan di RSPM Madiun masih dilakukan secara manual, 

sehingga petugas harus mengunjungi setiap ruangan dengan menggunakan berbagai 

perangkat digital. Metode ini cukup membutuhkan banyak tenaga dan hanya 

memungkinkan masalah terdeteksi ketika petugas melakukan pemeriksaan. Untuk 

mengatasi permasalahan tersebut, dikembangkan JoMonitor, sebuah platform 

berbasis IoT yang menggunakan algoritma State Change Detection untuk 

mendeteksi perubahan kondisi dan memberikan notifikasi kepada petugas melalui 

Telegram dan WhatsApp ketika suhu dan kelembaban melebihi batas yang 

diperbolehkan. JoMonitor terdiri atas mikrokontroler ESP32 dan sensor DHT22. 

Data dikumpulkan setiap 15 detik dan dikirimkan ke dashboard yang dibangun 

menggunakan Laravel. Mekanisme hysteresis digunakan untuk memastikan bahwa 

fluktuasi kecil pada suhu dan kelembaban tidak memicu alarm palsu, sedangkan 

delta logging digunakan untuk memastikan bahwa hanya perubahan yang 

signifikan yang dicatat. Sistem dievaluasi melalui 20 skenario Black Box Testing, 

yang masing-masing dilakukan sebanyak 10 kali, sehingga menghasilkan 200 

eksekusi pengujian. Hasil pengujian menunjukkan akurasi deteksi transisi kondisi 

sebesar 100%, dengan notifikasi diterima dalam waktu 2,8 detik dan rata-rata waktu 

respons sistem sebesar 1,2 detik. Pendekatan delta logging mampu mengurangi 

kebutuhan penyimpanan basis data sebesar 95%, dari 5.760 menjadi 288 data per 

perangkat per hari. Secara keseluruhan, JoMonitor menawarkan platform yang 

efisien untuk memantau kondisi lingkungan rumah sakit serta berpotensi 

mengurangi beban notifikasi dan biaya penyimpanan data.  

 

Kata Kunci: Internet of Things, Notifikasi Real-time, State Change Detection, 

Suhu dan Kelembaban, Hysteresis, Delta Logging  
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