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ABSTRAK 

 

Kemerosotan moral yang mencakup beragam kelompok usia, termasuk anak muda, 

menjadi perhatian serius saat ini, di mana kemudahan akses informasi turut 

membuka peluang bagi pengaruh negatif terhadap moral siswa. Guru Pendidikan 

Agama Islam (PAI) memegang posisi penting, tidak hanya sebagai pengajar, tetapi 

juga sebagai pembimbing akhlak yang menanamkan nilai-nilai Islam dalam 

kehidupan sehari-hari siswa. SMP Muhammadiyah 5 Bungkal Ponorogo dipilih 

sebagai lokasi penelitian karena memiliki kekhasan dalam pembinaan akhlak, salah 

satunya melalui pembiasaan apel pagi spiritual yang memuat pembacaan ikrar, 

hafalan Juz Amma, shalat dhuha, dan BTQ. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan strategi yang disusun dan dilaksanakan guru PAI mencakup 

keteladanan, pembiasaan, nasihat, dan kedisiplinan dalam membina akhlak Islam 

siswa; mengidentifikasi aspek moral yang menjadi prioritas (akhlak kepada Tuhan, 

sesama manusia, dan lingkungan); menganalisis faktor pendukung dan penghambat 

baik dari dalam maupun luar sekolah; serta memahami hasil atau dampak dari 

strategi tersebut terhadap perilaku siswa.Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif deskriptif dengan peneliti sebagai instrumen utama. Data dikumpulkan 

melalui wawancara, observasi, dan dokumentasi, dengan sumber data primer dari 

guru PAI, siswa, dan orang tua siswa, serta data sekunder dari dokumen dan 

literatur pendukung. Analisis data mengikuti model interaktif Miles dan Huberman 

(kondensasi data, penyajian data, penarikan kesimpulan/verifikasi), dengan 

keabsahan data diperiksa melalui triangulasi sumber. Kajian ini berlandaskan teori 

pembentukan karakter Thomas Lickona, yang mencakup tiga komponen: moral 

knowing, moral feeling, dan moral action. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

guru PAI menerapkan empat strategi secara terintegrasi, yaitu keteladanan (uswah 

hasanah), pembiasaan (habituasi) berupa apel pagi spiritual, hafalan Juz Amma, 

serta shalat dhuha dan zuhur berjamaah, pemberian nasihat (mau'izhah hasanah), 

dan penegakan kedisiplinan. Keberhasilan strategi ini didukung oleh adanya materi 

akhlak yang terstruktur dalam mata pelajaran PAI, keteladanan seluruh warga 

sekolah, kebijakan sekolah yang suportif, serta kerja sama guru dan orang tua. 

Adapun faktor penghambatnya meliputi keterbatasan waktu pengawasan sekolah, 

latar belakang keluarga dan lingkungan pergaulan siswa yang kurang mendukung. 

Dampak dari strategi tersebut menunjukkan perubahan perilaku yang positif, 

ditandai dengan meningkatnya kedisiplinan, kesopanan, kejujuran, dan konsistensi 

ibadah siswa, meskipun sebagian kecil siswa masih memerlukan pendampingan 

lebih intensif. Penelitian ini menyimpulkan bahwa keempat strategi guru PAI 

merupakan wujud operasional dari ketiga komponen karakter Lickona yang bekerja 

secara simultan, dan bahwa keberhasilan pembinaan akhlak sangat bergantung pada 

sinergi tiga pusat pendidikan yaitu sekolah, keluarga, dan masyarakat. Kekhasan 

pembiasaan spiritual kolektif berupa apel pagi dan hafalan Juz Amma menjadi 

kontribusi orisinal penelitian ini bagi pengembangan model pembinaan akhlak di 

jenjang sekolah menengah pertama. 

Kata Kunci: Akhlak Islam, Guru PAI, Pendidikan Agama, Strategi Pembinaan


