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Penelitian ini dilatarbelakangi oleh masih tingginya praktik dispensasi
nikah setelah berlakunya Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019 yang
menaikkan batas usia minimum perkawinan menjadi 19 tahun bagi laki-laki dan
perempuan. Meskipun perubahan undang-undang tersebut bertujuan untuk
melindungi anak dari - dampak negatif pernikahan dini, dalam praktiknya
Pengadilan Agama masih memberikan dispensasi nikah dengan berbagai alasan
yang dianggap mendesak. Salah satu kasus yang menjadi objek penelitian adalah
Putusan Pengadilan Agama Kabupaten Madiun Nomor
271/Pdt.P/2025/PA.Kab.Mn.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah: (1) bagaimana
pertimbangan hukum hakim dalam mengabulkan permohonan dispensasi nikah
pasca berlakunya Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019, dan (2) bagaimana
tinjauan yuridis terhadap putusan tersebut dalam perspektif Undang-Undang
Nomor 16 Tahun 2019, Undang-Undang Perlindungan Anak, PERMA Nomor 5
Tahun 2019, serta prinsip the best interest of the child. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian yuridis normatif dengan pendekatan studi kasus.
Data diperolen melalui studi kepustakaan terhadap peraturan perundang-
undangan, putusan pengadilan, buku, jurnal, dan bahan hukum lainnya. Analisis
data dilakukan secara kualitatif melalui teknik interpretasi, komparasi, evaluasi,
dan deduksi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hakim dalam Putusan Nomor
271/Pdt.P/2025/PA.Kab.Mn menggunakan pertimbangan yuridis, sosiologis, dan
religius dalam mengabulkan permohonan dispensasi nikah. Kehamilan calon istri
dijadikan alasan mendesak sebagaimana dimaksud dalam Pasal 7 ayat (2)
Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019. Selain itu, hakim mempertimbangkan
kondisi sosial keluarga, potensi stigma masyarakat, serta aspek keagamaan berupa
pencegahan zina dan upaya memberikan status hukum terhadap kehamilan yang
terjadi.

Namun, dari hasil analisis yuridis ditemukan bahwa pertimbangan hakim
lebih dominan pada aspek sosiologis dan religius dibandingkan perlindungan hak
anak secara komprehensif. Putusan tersebut belum sepenuhnya mengedepankan
prinsip the best interest of the child karena tidak disertai rekomendasi psikolog
atau ahli kesehatan, serta minim analisis mengenai dampak jangka panjang
terhadap pendidikan, kesehatan reproduksi, dan kesiapan psikologis calon
mempelai yang masih berusia anak.



Kesimpulan  penelitian  ini adalah bahwa Putusan  Nomor
271/Pdt.P/2025/PA.Kab.Mn telah memenuhi ketentuan formal mengenai
dispensasi nikah, tetapi belum optimal dalam mengimplementasikan semangat
perlindungan anak sebagaimana diamanatkan oleh Undang-Undang Nomor 16
Tahun 2019, Undang-Undang Perlindungan Anak, dan PERMA Nomor 5 Tahun
2019. Oleh karena itu, diperlukan peningkatan kualitas pertimbangan hakim yang
lebih holistik, berbasis bukti ahli, serta berorientasi pada kepentingan terbaik dan
masa depan anak.

Kata Kunci: Dispensasi Nikah, Pengadilan Agama, Perlindungan Anak,
Pertimbangan Hakim, Undang-Undang Nomor 16 Tahun 2019.
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MOTTO

“Sebaik-baik manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia lainnya.”

(HR. Ahmad)

“Tidak semua yang pergi harus disesali, tidak semua yang datang harus dimiliki.”

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan. Prove Them Wrong.”
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