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ABSTRAK

Ita Lestari. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis implementasi kegiatan
market day sayuran sebagai strategi stimulasi kemampuan bahasa ekspresif dan
produktif anak usia dini Kelompok A di KB Al-Barokah Purwantoro. Pendekatan
yang digunakan adalah kualitatif dengan desain studi kasus tunggal yang
dilaksanakan selama dua minggu.

Data dikumpulkan melalui wawancara mendalam dengan kepala sekolah
dan guru kelas, observasi partisipatif, serta dokumentasi. Analisis menggunakan
model interaktif Miles, Huberman, dan Saldana, sedangkan keabsahan data diuji
melalui triangulasi sumber dan triangulasi teknik. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa perencanaan kegiatan terintegrasi dalam RPPH bertema sayuran dengan
target bahasa yang eksplisit.

Pelaksanaannya menggunakan bermain peran jual beli dengan uang asli
pecahan Rp2.000, di mana anak belajar menyebutkan nama sayuran, menyatakan
keinginan, dan berkomunikasi aktif dalam konteks nyata. Setelah mengikuti
kegiatan secara rutin, kepala sekolah dan guru kelas melaporkan adanya
perkembangan yang dipersepsikan pada empat dimensi: penambahan kosakata,
keberanian berbicara, kemampuan bercerita, dan kemampuan mendeskripsikan
benda.

Temuan ini mengindikasikan bahwa market day sayuran berpotensi sebagai
model stimulasi bahasa ekspresif dan produktif yang kontekstual dan bermakna,
dengan catatan bahwa kesimpulan ini bersifat kualitatif berdasarkan observasi dan
persepsi informan, bukan pengukuran terstandar, dan bahwa stimulasi keaksaraan
melalui penambahan label tertulis masih perlu dikembangkan.

Kata Kunci: Market Day Sayuran; Bahasa Ekspresif; Bahasa Produktif; Anak Usia Dini;
Studi Kasus
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ABSTRACT

Ita Lestari. This study purpose to analysis the implementation of vegetable market
day activity as a strategy for stimulating expressive and productive language
abilities of early childhood Group A students at KB Al-Barokah Purwantoro. A
qualitative approach was employed using a single case study design conducted over
two weeks. Data were collected through in-depth interviews with the school
principal and classroom teacher, participatory observation, and documentation.
Analysis followed Miles, Huberman, and Saldana's interactive model, with data
validity tested through source and technique triangulation.

Findings indicate that activity planning was integrated into daily lesson
plans (RPPH) with an explicit vegetable theme and language targets.
Implementation used role-play of buying and selling with real Rp2,000
denomination money, through which children practiced naming vegetables,
expressing desires, and communicating actively in a real context. Following routine
participation, the principal and classroom teacher reported perceived development
across four dimensions: vocabulary expansion, increased speaking confidence,
narrative ability, and descriptive competence.

These findings suggest that vegetable market day holds potential as a
contextual and meaningful model for stimulating expressive and productive
language in early childhood, with the note that this conclusion is based on
qualitative observation and informants' perception rather than standardized
measurement, and that literacy stimulation through written labeling warrants further
development

Keywords: Vegetable Market Day; Expressive Language; Productive Language;
Early Childhood; Case Study
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KATA PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas limpahan
rahmat dan kasih sayang-Nya penulis dapat menyelesaikan penyusunan artikel
ilmih yang berjudul “Implementasi Market Day Sayuran Untuk Menstimulasi
Kemampuan Bahasa Ekspresif Dan Produktif Anak Usia Dini”.

Artikel IImiah Ini saya persembahkan sebagai bukti semangat usaha serta cinta
dan kasih sayang kepada orang-orang yang sangat berharga dalam hidup penulis.
Untuk karya sedehana ini, maka penulis persembahkan dan mengucapkan terima

kasih kepada :

1. Karya ini saya persembahkan untuk Ayah dan lbu tercinta yang telah
berpulang ke hadirat Allah SWT. Terima kasih atas kasih sayang, doa,
pengorbanan, serta nilai-nilai kehidupan yang telah kalian tanamkan sejak
kecil. Meski kini tak lagi membersamai setiap langkahku, cinta dan didikan
kalian akan selalu menjadi kekuatan dalam setiap perjuanganku. Semoga
Allah SWT melimpahkan rahmat, ampunan, dan menempatkan Ayah dan
Ibu di tempat terbaik di sisi-Nya. Aamiin.

2. Teruntuk suamiku Imam Mutohir dan anakku tercinta Al — Fariel Nathan
Izgian yang senantiasa menjadi sumber cinta, doa, kekuatan, dan semangat
dalam setiap langkah perjuangan saya. Terima kasih atas kesabaran,
pengertian, dukungan, serta kasih sayang yang selalu menyertai hingga
karya ini dapat terselesaikan. Kehadiran kalian adalah anugerah sekaligus
motivasi terbesar untuk terus belajar, bertumbuh, dan memberikan yang
terbaik. Semoga karya sederhana ini menjadi salah satu bentuk rasa syukur,
kebanggaan, dan ungkapan terima kasih atas segala pengorbanan serta cinta
yang telah diberikan. Semoga Allah SWT senantiasa melimpahkan
keberkahan, kesehatan, kebahagiaan, dan perlindungan kepada keluarga
kecil kita. Aamiin.
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dukungan selama proses penelitian berlangsung. Terima kasih atas kerja
sama, bimbingan, dan sambutan hangat yang diberikan, sehingga penelitian
ini dapat terlaksana dengan baik. Semoga hasil penelitian ini dapat
memberikan manfaat, menjadi inspirasi, dan memberikan kontribusi positif
bagi pengembangan kualitas pembelajaran serta pendidikan anak usia dini
di sekolah.

Kepada Ibu Dr. Ida Yeni Rahmawati, M.Pd. selaku pembimbing 1, dan Ibu
Nurtina Irsad Rusiani, S.Pd., M.Pd. Selaku Pembimbing 2, penulis ucapkan
terima kasih atas arahan, kesediaan, serta membantu penulis melewati
berbagai proses dan tantangan hingga artikel ilmiah ini dapat diselesaikan.
Terima kasih kepada Bapak dan Ibu Dosen yang pernah membersamai
penulis. Dari setiap pertemuan diruang kelas, dari setiap penjelasan, arahan
dan keteladanan, tersimpan ilmu yang kini menjadi bekal perjalanan
penulis. Setiap nasihat dan bimbingan akan penulis ingat sebagai cahaya di
langkah penulis ke depan. Semoga segala ilmu yang diberikan menjadi amal
kebaikan, dan setiap keikhlasan dibalas keberkahan.

Teman-teman mahasiswa RPL PG PAUD angkatan 2024, terima kasih untuk
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Sayuran Untuk Menstimulasi Kemampuan Bahasa Ekspresif Dan Produktif Anak
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motivasi dan do’a selama proses penulisan artikel ilmiah ini. Ucapan terimakasih
dan penghargaan penulis sampaikan kepada dosen pembimbing 1 Ibu Dr. Ida Yeni
Rahmawati, M.Pd., dan Ibu Nurtina Irsad Rusdiani, S.Pd., M.Pd selaku dosen
pembimbing 2 yang telah memberikan bimbingan, arahan, dan motivasinya,
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1. Rektor Universitas Muhammadiyah Ponorogo dan Dekan Fakultas
Keguruan dan Ilmu Pendidikan beserta seluruh staf, yang telah memberikan
dukungan, fasilitas, serta pelayanan akademik yang optimal selama proses
perkuliahan. Berkat arahan, kebijakan, dan bantuan yang diberikan, penulis
dapat menjalani seluruh rangkaian pendidikan hingga penyusunan artikel
ilmiah ini dengan baik dan lancar.

2. Ketua Program Studi PG PAUD serta seluruh dosen Program Studi PG
PAUD, yang telah dengan penuh kesabaran memberikan bimbingan,
arahan, teladan, serta ilmu pengetahuan yang sangat berharga. Segala
nasihat, motivasi, dan pengalaman yang dibagikan menjadi bekal penting
bagi penulis, tidak hanya dalam menyelesaikan artikel ilmiah ini, tetapi juga
sebagai landasan dalam mengembangkan kompetensi dan profesionalisme
di bidang pendidikan anak usia dini.

3. Keluarga besar KB Al Barokah Purwantoro, Kepada Kepala Sekolah,
dewan guru, tenaga kependidikan, penulis mengucapkan terima kasih

karena telah telah memberikan izin, kesempatan, bantuan, dan kerja sama
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sclama pelaksanaan penclitian. Dukungan serta partisipasi yang diberikan
sangat berarts schingga proses penelitian dapat berjalan dengan lancar dan
karya ilmiah ini dapat diselesaikan dengan baik.

Suwami dan Anak tercinta, yang senantiasa memberikan cinta, ketulusan,
kamh sayang, dukungan moral, serta doa yang tiada henti. Pengorbanan,
kesabaran, dan kepercaysan yang diberikan menjadi sumber kekuatan
terbesar bagi penulis untuk terus berjuang dan menyelesaikan studi hingga
tahap in1.

. Teman-teman mahasiswa RPL PG PAUD angkatan 2024, yang tclah

membersamai  perjalanan  perkuliahan dengan penuh  kebersamaan,
kekompakan, dan saling membeni semangat. Dukungan, canda, diskusi,
serta perjuangan bersama sclama masa kuliah menjadi kenangan berharga
yang semoga dapat terus terjalin dalam ikatan persaudaraan yang baik di

masa mendatang.

. Sekolah ku, rumah ke duaku dan keluargaku KB Tunas Harapan

Pubpelem atas kehangatan, ikatan, tawa orang-orang didalamnya yang

selalu menumbuhkan semangat dalam diri ini.

. Seluruh pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu, yang telah

memberikan bantuan, dukungan, dan kontribusi baik sccara langsung
maupun tidak langsung dalam penyclesaian artikel ilmiah ini. Semoga
segala kebaikan yang telah diberikan mendapatkan balasan yang setimpal
dari Allah SWT.

Teriring harapan, semoga Allah SWT senantiasa membalas segala kebaikan dari
berbagai pihak yang telah membantu penulis. Penulis juga berharap semoga
artikel ilmiah ini dapat memberikan manfaat, menambah wawasan, serta menjadi

referensi yang berguna bagi pembaca dan dunia pendidikan. Amin.

Ponorogo, 2 Juli2026

Ita Lestan
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