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ABSTRAK 

 

Zulfiah Ari Setiani. Tingkat Pengetahuan Orang Tua tentang Speech delay pada 

Anak di Pelangi Center Ponorogo. Skripsi, Program Studi Pendidikan Guru Anak 

Usia Dini, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo. Pembimbing 1. Eky Okviana Armyati, S.Pi., M.Psi., Pembimbing 2. 

Nurtina Irsad Rusdiani, M.Pd. 

 

Kata Kunci: Pengetahuan Orang Tua, Speech Delay, Keterlambatan Bicara, Anak 

Usia Dini 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya pemahaman orang tua dalam 

mengatasi masalah speech delay pada anak usia 1–5 tahun di Pelangi Center 

Ponorogo. Hal ini disebabkan oleh masih tingginya proporsi orang tua yang kurang 

memahami konsep dasar, faktor penyebab, serta penanganan keterlambatan bicara, 

sehingga berdampak pada keterlambatan deteksi dini dan proses intervensi di 

rumah. Akibatnya, potensi pemulihan kemampuan berbahasa anak yang berada 

pada masa emas (golden period) belum terfasilitasi secara optimal oleh lingkungan 

keluarga. 

Penelitian ini termasuk penelitian kuantitatif deskriptif melalui pendekatan 

survei pengumpulan data. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui penyebaran 

kuesioner terstruktur kepada 20 responden orang tua di Pelangi Center Ponorogo. 

Teknik analisis data meliputi pengolahan distribusi persentase, pengelompokan 

kategori pemahaman, serta analisis hubungan kausalitas antarvariabel. Adapun 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk: (1) mengetahui tingkat pengetahuan orang 

tua mengenai speech delay pada anak usia 1–5 tahun. (2) Menganalisis hubungan 

antara tingkat pengetahuan orang tua tentang speech delay dengan keterlambatan 

bicara pada anak usia 1–5 tahun di Pelangi Center Ponorogo. 

Adapun temuan yang diperoleh dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

(1) Tingkat pengetahuan orang tua secara umum berada pada kategori cukup baik, 

di mana kategori sudah paham mendominasi sebesar 50%, cukup paham sebesar 

10%, serta kelompok kurang paham masih tercatat sebesar 40%. Hal ini 

menunjukkan bahwa literasi kesehatan anak belum tersebar secara merata dan 

sebagian orang tua masih memerlukan penguatan informasi terkait penanda bahaya 

(red flags) perkembangan bahasa. (2) Dampak dan hubungan timbal balik 

menunjukkan bahwa pengetahuan orang tua berfungsi sebagai fondasi utama yang 

menentukan kualitas stimulasi verbal di rumah dan kecepatan pengambilan 

keputusan klinis. Orang tua yang memahami kondisi speech delay dengan baik 

mampu melakukan deteksi dini secara sigap dan menciptakan lingkungan kaya 

bahasa, sedangkan rendahnya pengetahuan berkorelasi dengan pembiaran 

keterlambatan bicara yang memicu komplikasi emosional sekunder seperti tantrum 

pada anak. 
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ABSTRACT 

Zulfiah Ari Setiani. Parents' Knowledge Level Regarding Speech Delay in 

Children at Pelangi Center Ponorogo. Thesis, Early Childhood Education Teacher 

Education Study Program, Faculty of Teacher Training and Education, Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. Advisor 1. Eky Okviana Armyati, S.Pi., M.Psi., 

Advisor 2. Nurtina Irsad Rusdiani, M.Pd. 

Keywords: Parents' Knowledge, Speech Delay, Language Delay, Early Childhood 

This research is motivated by the crucial importance of parental 

comprehension in addressing speech delay issues among children aged 1–5 years at 

Pelangi Center Ponorogo. This is underpinned by the persistently high proportion 

of parents who lack a comprehensive understanding of core concepts, causative 

factors, and management strategies concerning speech delay, which consequently 

impedes early detection and home-based intervention processes. As a result, the 

potential for language recovery in children during their golden period has not been 

optimally facilitated within the family environment. 

This study employed a descriptive quantitative design utilizing a survey 

approach for data collection. Data were gathered through structured questionnaires 

distributed to 20 parent respondents at Pelangi Center Ponorogo. The data analysis 

technique encompassed percentage distribution processing, the categorization of 

comprehension levels, and the analysis of causal relationships between variables. 

The objectives of this research were: (1) to ascertain the level of parents' knowledge 

regarding speech delay in children aged 1–5 years. (2) To analyze the relationship 

between parents' knowledge level concerning speech delay and speech delay in 

children aged 1–5 years at Pelangi Center Ponorogo. 

The findings obtained from this research are as follows: (1) The parents' level 

of knowledge generally falls within the fairly good category, where the "well-

informed" category dominates at 50%, the "moderately informed" category 

accounts for 10%, while the "less-informed" group remains significant at 40%. This 

indicates that children's health literacy has not been evenly distributed and certain 

parents still require reinforced information regarding the red flags of language 

development. (2) The impacts and reciprocal relationship demonstrate that parental 

knowledge functions as the primary foundation determining the quality of verbal 

stimulation at home and the promptness of clinical decision-making. Parents who 

possess a sound understanding of speech delay are capable of conducting early 

detection proactively and creating a language-rich environment, whereas low 

parental knowledge correlates with the neglect of speech delay, thereby triggering 

secondary emotional complications such as tantrums in children. 
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