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Lampiran 1 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada : 

Yth. Calon Responden Penelitian  

Di  

tempat 

 

Dengan hormat,  

Saya mahasiswa DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo, bermaksud melaksanankan penelitian dengan judul 

“Motivasi Menelan Obat pada Penderita TB Paru” Penelitian ini dilaksanakan 

sebagai salah satu kegiatan dalam mengambil data untuk menyelesaikan tugas 

akhir Program Studi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Muhammadiyah Ponorogo. 

Saya mengharap tanggapan atau jawaban yang anda berikan sesuai dengan 

pendapat anda sendiri tanpa dipengaruhi oleh orang lain. Kami menjamin 

kerahasiaan pendapat dan identitas anda. Informasi yang anda berikan hanya akan 

dipergunakan untuk mengembangkan ilmu keperawatan dan tidak akan 

dipergunakan untuk maksud-maksud lain. 

Atas perhatian dan kesediaannya saya ucapkan terimakasih. 

 

 

Peneliti, 

 

Muklas Aditama 

NIM.13612535 
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Lampiran 2 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini menyatakan bersedia untuk 

berpartisipasi dalam pengambilan data atau sebagai responden pada penelitian 

yang dilakukan oleh mahasiswa Prodi DIII Keperawatan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Universitas Muhammadiyah Ponorogo yang bernama Muklas Aditama yang 

berjudul “Motivasi Menelan Obat pada Penderita TB Paru”. 

Saya mengetahui bahwa informasi yang saya berikan ini besar manfaatnya 

bagi peningkatan ilmu keperawatan dan akan dijamin kerahasiaanya. 

        

 

 

 

 

 

Responden, 

 

___________ 
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Lampiran 3 

KISI-KISI KUESIONER 

MOTIVASI MENELAN OBAT PADA PENDERITA TB PARU 

 

Variabel Sub Variabel Nomor 

soal 

pernyataan Jumlah 

soal 

Motivasi 

menelan  

obat pada 

penderita TB 

Paru  

1. Jenis kelamin 

2. Umur  

3. Pendidikan  

4. Pekerjaan  

5. Penjelasan pengobatan  

6. Lama pengobatan 

 

1,2 

 

3,4 

 

5 

 

6 

 

7 

8,9 

10 

+,+ 

 

+,+ 

 

+ 

 

- 

 

- 

-,- 

- 

2 

 

2 

 

1 

 

1 

 

1 

2 

1 
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Lampiran 4 

KUESIONER 

 

Judul Penelitian : Motivasi Menelan Obat Pada Penderita Tb Paru 

No. Responden  : ......... (diisi oleh petugas) 

A. Ketersediaan Responden 

Bersama ini saya menyatakan (bersedia/tidak bersedia)* berpartisipasi 

sebagai responden pada penelitian dengan dengan judul “Motivasi 

Menelan  Obat pada Penderita TB Paru” yang dilakukan oleh Sdr. Muklas 

Aditama, mahasiswa DIII Keperawatan Universitas Muhammadiyah 

Ponorogo. 

Keterangan : (*) coret yang tidak perlu 

B. Indentitas Respoden 

Nama Inisial : 

Jenis Kelamin : 

Umur   : 

Pendidikan : 

Pekerjaan : 

Pernah mendapatkan penjelasan efek samping jika berhenti menelan obat? 

    Pernah   Tidak Pernah  

Berapa lama menderita TB paru? 

 < 1 bulan              1-3 bulan    4-6 bulan  

C. Petunjuk Pengisian  

Isi kolom yang ada sesuai dengan keadaan diri Anda yang sebenarnya. 

Berilah tanda chek  (√) pada kolom yang akan Anda pilih. Kami sangat 

menghargai kejujuran dan keterbukaan Anda. 

D. Keterangan Pilihan Jawaban 

SL : Selalu 

SR : Sering 

J  : Jarang 

TP : Tidak Pernah 
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E. Pernyataan  

No Pernyataan SL SR J TP 

1 Saya merasa semangat karena fisik masih 

kuat sehingga mampu menelan obat tanpa 

bantuan orang lain. 

    

2 Saya memperoleh penjelasan dan 

dorongan semangat dari petugas 

kesehatan agar patuh menelan obat sesuai 

jadwal yang ditentukan.   

    

3 Saya tidak bosan menelan obat setiap hari 

karena keluarga memberi dukungan 

selama proses pengobatan. 

    

4 Saya tidak akan menyerah menelan obat 

sampai pengobatan selesai agar cepat 

sembuh dan panjang umur.  

    

5 Saya yakin pada diri sendiri bahwa saya 

akan sembuh jika menelan obat sesuai 

dengan jadwal yang ditentukan.   

    

6 Saya malas menelan obat jika pelayanan 

dan fasilitas kesehatan yang kurang 

memuaskan.  

    

7 Saya tidak menelan obat jika batuk sudah 

berkurang.  

    

8 Saya merasa bosan menelan obat karena 

bingung dengan program pengobatan.  

    

9 Saya sering lupa atau terlambat menelan 

obat karena sibuk bekerja.  

    

10 Saya tidak menelan obat jika tidak 

memperoleh informasi tentang TB paru 

dari media promosi kesehatan.   
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lampiran 5 

 

TABULASI DATA DEMOGRAFI 

NO 
RESP 

JENIS 
KELAMIN  

UMUR 
(Thn) PENDIDIKAN PEKERJAAN 

LAMA 
MENDERITA 

PENJELASAN EFEK 
OBAT MOTIVASI 

1 perempuan  48 SD Ibu rumah tangga 3-6 bulan  pernah  Tinggi 

2 perempuan  56 SD Pedagang 3-6 bulan  pernah  Rendah 

3 laki-laki 56 SD Petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

4 laki-laki 73 SD Petani 3-6 bulan  pernah  Tinggi 

5 perempuan  76 SMP Ibu rumah tangga 3-6 bulan  tidak pernah Tinggi 

6 laki-laki 51 SMP pedagang 3-6 bulan  tidak pernah Rendah 

7 laki-laki 35 Perguruan tinggi swasta 3-6 bulan  pernah  Tinggi 

8 perempuan  46 SMA buruh  1-3 bulan pernah  Rendah 

9 laki-laki 49 SMA petani 3-6 bulan  pernah  Tinggi 

10 laki-laki 55 SD petani 3-6 bulan  pernah  Tinggi 

11 laki-laki 69 SD petani 1-3 bulan tidak pernah Rendah 

12 perempuan  46 SD petani 1-3 bulan tidak pernah Tinggi 

13 laki-laki 54 SD buruh  1-3 bulan pernah  Rendah 

14 laki-laki 73 SD pedagang <1 bulan tidak pernah Rendah 

15 perempuan  48 SD pedagang 3-6 bulan  tidak pernah Tinggi 

16 perempuan  57 SMP pedagang 3-6 bulan  pernah  Tinggi 
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17 laki-laki 33 Perguruan tinggi pedagang 1-3 bulan pernah  Rendah 

18 laki-laki 82 SD petani 1-3 bulan tidak pernah Rendah 

19 perempuan  66 SD Ibu rumah tangga <1 bulan tidak pernah Tinggi 

20 perempuan  74 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

21 laki-laki 29 SD petani 3-6 bulan  tidak pernah Rendah 

22 perempuan  66 SD Ibu rumah tangga 1-3 bulan tidak pernah Rendah 

23 laki-laki 64 SD buruh  1-3 bulan pernah  Tinggi 

24 laki-laki 65 SD buruh  3-6 bulan  tidak pernah Rendah 

25 laki-laki 35 SMA buruh  3-6 bulan  pernah  Rendah 

26 perempuan  56 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

27 laki-laki 70 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

28 laki-laki 84 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

29 laki-laki 56 SD petani 1-3 bulan pernah  Rendah 

30 laki-laki 75 SD petani 3-6 bulan  tidak pernah Rendah 

31 laki-laki 51 SD petani 3-6 bulan  tidak pernah Tinggi 

32 laki-laki 72 SD buruh  1-3 bulan tidak pernah Rendah 

33 perempuan  35 SMA Ibu rumah tangga 1-3 bulan pernah  Rendah 

34 laki-laki 55 SMP petani 1-3 bulan tidak pernah Rendah 

35 laki-laki 38 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 

36 laki-laki 25 SMA buruh  3-6 bulan  tidak pernah Tinggi 

37 laki-laki 35 SD petani 3-6 bulan  pernah  Rendah 
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 Lampiran 6 

DATA KHUSUS MOTIVASI MENELAN OBAT PADA PENDERITA TB PARU DI PUSKESMAS KUNTI 

NO ASAL  

      
NO 

PERNYATAAN           

X X-Ẋ (X-Ẋ)2 T MOTIVASI TG RD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 KT 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 35 3,5 12,25 59,35 TINGGI 1 0 

2 KT 3 4 2 4 4 2 3 3 4 2 31 -0,5 0,25 46,47 RENDAH 0 1 

3 KT 4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 29 -2,5 6,25 53,54 RENDAH 0 1 

4 KT 3 3 1 3 3 2 2 2 1 1 21 -10,5 110,25 66,19 TINGGI 1 0 

5 KT 3 4 4 3 3 3 4 3 4 4 35 3,5 12,25 59,35 TINGGI 1 0 

6 KT 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 32 0,5 0,25 46,47 RENDAH 0 1 

7 KT 4 3 3 4 4 3 3 4 3 3 34 2,5 6,25 53,54 RENDAH 0 1 

8 KT 4 3 3 3 3 4 3 2 3 4 32 0,5 0,25 46,47 RENDAH 0 1 

9 KT 3 4 3 3 3 3 4 4 4 4 35 3,5 12,25 59,35 TINGGI 1 0 

10 KT 3 4 2 2 3 1 3 3 3 3 27 -4,5 20,25 60,60 TINGGI 1 0 

11 KT 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 33 1,5 2,25 56,12 TINGGI 1 0 

12 KT 4 4 4 3 3 3 3 4 4 4 36 4,5 20,25 60,60 TINGGI 1 0 

13 KT 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 32 0,5 0,25 46,47 RENDAH 0 1 

14 KT 3 4 2 3 2 2 3 4 3 3 29 -2,5 6,25 53,54 RENDAH 0 1 

JUMLAH  48 49 42 45 44 37 48 43 45 44 441   209,50 768,06   7 7 

                 

50 50 
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Keterangan : 

  441x  

a. ẋ =
n

x
 

   = 
14

441
 

   = 31,5 

 

∑(𝑥 − ẋ)2=209,5 

b. SD = √
(𝑥−ẋ)2

𝑛−1
 

    = √
209,5

13
 

    = √16,12 

    = 4,01 

c. T = 50+10 √
𝑥−ẋ

𝑆𝐷
 

d. MT = ∑
𝑇

𝑛
 

       = 
𝟕𝟔𝟖,𝟎𝟔

14
 

        = 54,87 
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DATA KHUSUS MOTIVASI MENELAN OBAT PADA PENDERITA TB PARU DI PUSKESMAS KAUMAN 

NO ASAL  

      
NO 

PERNYATAAN           

X X-Ẋ (X-Ẋ)2 T MOTIVASI TG RD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

15 KM 1 2 3 2 3 2 1 1 2 4 21 -8,87 78,68 64,71 TINGGI 1 0 

16 KM 2 3 3 4 3 3 1 1 4 2 26 -3,87 14,98 59,70 TINGGI 1 0 

17 KM 4 4 3 2 3 2 1 4 2 3 28 -1,87 3,50 56,80 RENDAH 0 1 

18 KM 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 30 0,13 0,02 51,79 RENDAH 0 1 

19 KM 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 38 8,13 66,10 64,09 TINGGI 1 0 

20 KM 3 4 2 2 3 3 3 3 4 4 31 1,13 1,28 55,23 RENDAH 0 1 

21 KM 3 3 4 4 2 2 4 4 2 1 29 -0,87 0,76 54,60 RENDAH 0 1 

22 KM 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 32 2,13 4,54 57,21 RENDAH 0 1 

23 KM 2 3 1 2 3 2 1 2 2 1 19 -10,87 118,16 66,30 TINGGI 1 0 

24 KM 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 29 -0,87 0,76 54,60 RENDAH 0 1 

25 KM 4 4 4 4 4 2 1 3 3 3 32 2,13 4,54 57,21 RENDAH 0 1 

26 KM 4 4 3 4 4 3 3 3 3 2 33 3,12 9,74 58,73 TINGGI 1 0 

27 KM 4 4 3 3 4 3 2 3 2 3 31 1,13 1,28 55,23 RENDAH 0 1 

28 KM 4 4 3 3 2 3 3 3 3 3 31 1,13 1,28 55,23 RENDAH 0 1 

29 KM 4 4 4 3 3 2 2 3 2 3 30 0,13 0,02 51,79 RENDAH 0 1 

30 KM 4 4 3 3 3 2 2 2 2 3 28 -1,87 3,50 56,80 RENDAH 0 1 

31 KM 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 35 5,13 26,32 61,20 TINGGI 1 0 

32 KM 4 4 4 4 4 2 2 3 3 3 33 3,12 9,74 58,73 TINGGI 1 0 
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33 KM 4 4 4 4 4 2 2 2 3 3 32 2,13 4,54 57,21 RENDAH 0 1 

34 KM 4 4 4 4 4 1 2 2 2 2 29 -0,87 0,76 54,60 RENDAH 0 1 

35 KM 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 33 3,12 9,74 58,73 TINGGI 1 0 

36 KM 4 4 4 4 4 1 1 2 2 1 27 -2,87 8,24 58,40 TINGGI 1 0 

37 KM 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 30 0,13 0,02 51,79 RENDAH 0 1 

JUMLAH  81 85 77 75 81 56 52 62 61 60 687   368,5 1321   9 14 

                 

39,1 60,9 
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Keterangan : 

  687x  

e. ẋ =
n

x
 

   = 
23

687
 

   = 29,87 

 

∑(𝑥 − ẋ)2=368,5 

f. SD = √
(𝑥−ẋ)2

𝑛−1
 

    = √
368,5

22
 

    = √16,75 

    = 4,10 

g. T = 50+10 √
𝑥−ẋ

𝑆𝐷
 

h. MT = ∑
𝑇

𝑛
 

       = 
𝟏𝟑𝟐𝟏

23
 

        = 57,44 

 

i. TG : Tinggi 

RD : Rendah 

KM : Kauman 
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Lampiran 7 

TABULASI SILANG MOTIVASI MENELAN OBAT PENDERITA TB PARU 

DI PUSKESMAS KUNTI PONOROGO 

1. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan jenis kelamin 

JENIS KELAMIN 

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

Laki-laki 5 35,71 4 28,57 9 64,28 

Perempuan 5 35,71 0 0 5 35,71 

JUMLAH 10 71,42 4 28,57 14 100 

       2. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan usia  

 

USIA  

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

18-40 tahun 1 7,15 0 0 1 7,15 

41-60 tahun 7 50,0 2 14,29 9 64,29 

>60 tahun  2 14,29 2 14,29 4 28,58 

JUMLAH 10 71,44 4 28,58 14 100 

       3. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan mendapat penjelasan 

efek obat 

Pernah/tidak 

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

Pernah  6 42,86 3 21,43 9 64,29 

Tidak pernah 4 28,57 1 7,14 5 35,71 

JUMLAH 10 71,43 4 28,57 14 100 
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TABULASI SILANG MOTIVASI MENELAN OBAT PENDERITA TB PARU 

DI PUSKESMAS KAUMAN PONOROGO 

1. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan jenis kelamin 

JENIS KELAMIN 

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

Laki-laki 6 26,09 10 43,48 16 69,57 

Perempuan 5 21,74 2 8,70 7 30,44 

JUMLAH 11 47,83 12 52,18 23 100 

       2. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan usia  

 

 

USIA  

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

18-40 tahun 3 13,05 4 17,40 7 30,45 

41-60 tahun 2 8,70 4 17,40 6 26,1 

>60 tahun 6 26,09 4 17,40 10 43,49 

JUMLAH 11 13,34 12 52,2 23 100 

       

       3. Motivasi menelan obat penderita TB paru berdasarkan mendapat penjelasan 

efek obat 

Pernah/tidak 

Motivasi 

JUMLAH Tinggi Rendah 

n % n % n % 

Pernah  6 26,09 5 21,74 11 47,83 

Tidak pernah 5 21,74 7 30,43 12 52,17 

JUMLAH 11 47,83 12 52,17 23 100 
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Lampiran 8 

 

LEMBAR BIMBINGAN 

 

Nama : Muklas Aditama 

NIM : 13612635 

Judul  : Motivasi Menelan Obat Penderita TB Paru di Wilayah Kerja 

Puskesmas Kunti dan Kauman Kabupaten Ponorogo 

Intitusi  : Prodi DIII Keperawatan Universitas Muhammadiyah Ponorogo 

Pembimbing I : Sulistyo Andarmoyo, S. Kep.,Ns,.M.kes 

Pembimbing II : Elmie Muftiana, S. Kep,.Ns,.M.Kep 


